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| ATMINTIS IR PAGARBA

ZYGIS TRIMS KARIY
KARTOMS ATMINTI

Sausio 9 dieng LSS Karininko

A. Juozapaviciaus Sauliy 1-osios
rinktinés nariai dalyvavo Krasto
apsaugos savanoriy pajégy Dainavos
apygardos 1-osios rinktinés 101-osios
kuopos organizuotame zygyije,,Trims
kariy kartoms jamzinti“. Zygis $ig
dieng pasirinktas neatsitiktinai. Tai —
simbolinis Zuvusiyjy uz masy salies
laisve atminimo jprasminimas. Sis
Zygis, kaip tiltas, sujunges skirtingas
Lietuvos kovotojy kartas: pirmaja
Nepriklausomybés kovy dalyviy
karta, rezistencinio karo dalyvius

bei Siy dieny karius.

Beveik pusé tukstancio — toks dalyviy
skaicius Siais metais pasiryzo zygiuoti
20-ies kilometry atstumo trasa. Kelyje:
Punios Silas, Rumboniy piliakalnis,
Alytaus | fortas, A. Juozapaviciaus
tiltas, Laisves Angelo aikste. Kitaip
jamzinti laisves kovotojy aukas atvyko
gausus 1-osios rinktinés Sauliy barys,
taip pat kariy savanoriy, Didziosios
Kunigaikstienés Birutes Ulony
bataliono kariy, Alytaus miesto ir
rajono gyventojy bei sveciy is kity
Lietuvos miesty ir kariuomeneés daliniy.

ISkilmingomis salvémis prie Dainavos
apygardos partizany Stabo bunkerio
Punios Sile jvyko renginio atidarymas.
Zygeiviai turéjo galimybe pasizvalgyti,
kaip atrode 1946 metais jrengtas Stabo
bunkeris, kuris — vienas zymiausiy

rezistencinés kovos Dzukijoje paminkly.

,Savanoryste — stebuklingas dalykas,
kuris pasireiskia butent tais sunkiais
laikotarpiais, kai reikia sutelkti tauta,

kai reikia atstoveti uz savo laisve. Bet
tai néra tik pareiskimas. Tai yra ilgas
kelias. Sis zygis reprezentuoja ne tik
istorinj atminima, bet ir tg ilga kelia, kai
jus turite kovoti su aplinka, jos faktoriais
ir, svarbiausia, su savimi. Kovoti su
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TEKSTAS: Brigita Vinikaityte
NUOTRAUKA: Linas Damukaitis

savo jsitikinimais, su savo dvejonémis,
kad isliktumete tame kelyje, kad ir kaip
sunku buaty®, — taip dalyvius pasveikino
ir jkvépé KASP Dainavos apygardos
1-osios rinktinés vadas plk. Itn. Linas
Sadauskas.

Kad zyqgis ir tapty tuo gyvu, SvietéjisSku
keliu, sustojimo punktuose zygeiviy
lauke trumpi istoriniai pasakojimai, karsta
arbata, laisves dainos ir bendryste.

Pagerbdami tuos, kurie Siandien mums
yra tape laisvés ir nepriklausomybeés
ugnimi, j Laisvés Angelo aikste Alytuje
zygio dalyviai jzengé nesini deglais.
Cia, sugiedojus valstybés himna, buvo
paskelbta renginio pabaiga.

Zyagis ,Trims kariy kartoms jamzinti* lai
iSlieka tradicija, o ypac jaunajai kartai —
patriotizmo pamoka. Laisves kelias yra
didelis ir sunkus darbas, kuris susideda

i$ kiekvieno zmogaus pastangy. Kol
pastangos skleisis, tol laisves ugnis degs. x

r 1
1. Zygio dalyviai sékmingai
jveikia trasos kilometrus.
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LeidZziamas nuo 1920 m.

PRISIMINTI.
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NIEKADA NEUZMIRSTI

TEKSTAS: Dovilé Pukertaite

NUOTRAUKOS: Vaidotas Okuli¢ Kazarinas
Karolina Blauzdyteé
Rita Kybartiené

r 1

1. Startas duotas - Sauliy
kolona su véliavomis prieSaky.

L -
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METU PRADZIA — BENDRYSTE IR
VIENINGUMAS $SIRDYSE

Mety pradzia kasmet pasizymi stipriomis
patriotiSkumo nuotaikomis, sustiprejusio
vieningumo ir bendrystes jausena. Jau
pirmaja mety dieng visus suburia Veéliavos
dienos mingjimas, kurio metu ne vienas
meilés Lietuvai kupinomis akimis zvelgia
J i$ léto kylancia trispalve Gedimino
pilies bokste, o Sirdy pajunta virpulj,
pasididziavima Lietuva. ,Véliavos dienos
renginyje sausio 1-3ja Sauliai dalyvauja
ne tik vykdydami tarnyba. Vis dazniau
tenka sutikti ateinanciy ir su Seimomis,
vaikais, pasipuosusius tautine atributika.
Man asmeniskai tai yra labai grazu, nes

suprantu, kad auginama puiki jaunoji karta,

kuriai diegiamos teisingos vertybés. Vaikai
mato grazy pavyzdj, dalyvauja Sventése
kartu su tévais ir jau suvokia, kad Naujieji
metai — tai ne tik fejerverkai ir spalvotos
eglutés’,— mintimis dalijosi Karaliaus
Mindaugo Sauliy 10-osios rinktinés vado
pavaduotoja Renata Smailiené. Beveik
100 Sauliy, tradiciskai susirinkusiy Katedros
aiksteje, su trispalvemis rankose stojo
vienas $alia kito ir pamingjo dieng, kai
drasus Lietuvos savanoriai 1919 mety
sausio 1-gja, vadovaujami Vilniaus

miesto komendanto Kazio Skirpos,

Gedimino pilies bokste iskele trispalve

ir atlike salves sugiedojo himna. Angkart
véliava pleveésavo neilgai, bet Siandien mes
kasdien galime dziaugtis trispalves groziu.

BEGTI UZ LAISVE

Sausio 8 diena Vilniuje vyko kasmetis
tarptautinis pagarbos bégimas ,Gyvybes
ir mirties keliu®. Laisves gynéjams pagerbti
skirtame renginyje Siais metais dalyvavo
daugiau nei 4 000 dalyviy i$ Lietuvos ir 13
kity valstybiy. Mdsy organizacijai Siemet
atstovavo apie 1000 Sauliy, j Vilniy atvyke i§
visos Lietuvos. ,Sis pagarbos bégimas —
vienybés ir bendrystés israiska. Cia

néra nugaletojy ir prizininky, nes is tiesy
nugalétojai esame mes visi. Visi ir kiekvienas,
kuris myli savo $alj ir gerbia tuos, kurie
paaukojo dél jos savo gyvybe. Deja, nors
esame daug ka nuveike, daug ka pasieke,
tai, kg Siandien turime Lietuvoje, yra isSukis
ir iSbandymas mumes visiems. Po truputj
Svaistome didel;j turta, Dievo dovang —
Vienybe, kuri yra laisvos tautos savijautos
pamatas, todel norisi palinkéti, kad mus
Vienyty ne tik pagarbos begimas, bet ir
tarpusavio Dvasiniai rysiai*, — po bégimo
mintimis pasidalijo Gen. P. Plechaviciaus
Sauliy 6-osios rinktinés Saule, 608-0si0s
kuopos vade Giedre Nakutiene. »



| ATMINTIS IR PAGARBA

Druskininky Sauliai ne vienus metus i$ eilés
ne tik dalyvauja jvairiuose renginiuose,
skirtuose Sausio 13-ajai paminéti, bet

ir organizuoja simbolinj bégima aplink
Druskonio ezera.

,Nors Sis bégimas yra labiau simbolinis,
Sauliams turi didele prasme. Juk tie, kas
1991-aisiais paaukojo dél laisves tai, ka
turéjo brangiausio — savo gyvybe, —

yra gyvi tol, kol juos prisimena, kol jy
vardai skamba ir jauno, ir seno lipose,
mintyse. Tévynes laisvé néra duotybe.
Prie§ 31 metus iSkovota laisve reikia ginti,
puoseleti ir saugoti kiekvieng diena.

Ir visai nesvarbu, kiek tau mety", -

sake Druskininky Giedriaus Matulionio
103-iosios Sauliy kuopos vadas Ramuanas
Serpatauskas, kasmet su $auliais
dalyvaujantis begime.

Laikas negali istrinti i$ atminties kovos uz
svarbiausiag kiekvienam zmogui turta —
laisve. Negalime pamirsti ty, kurie uz
masy laisve paaukojo savo gyvybe. Ir
svarbiausia, negalime pamirsti, kad laisvée
néra duotybe, jg sunkiai prie$ 31 metus
iSkovojo mums, ateities kartoms, tie, kurie
besalygiskai ja tikejo.

LAUZO SVIESOJE: PAGARBA,
SUSIKAUPIMAS IR PRIESAIKOS ZODZIAI

Laisvés gynejy dienos mingjimas Kaune
prasidejo sausio 12 dieng Vytauto Didziojo
karo muziejaus sodelyje skambant
patriotinei muzikai ir eiléms, tarp

Laisvés paminklo iki Amzinosios ugnies
(Nezinomo kareivio kapo] suliepsnojo 14
aukury, o jaunieji Sauliai ir Sauliai atidave
pagarba zuvusiesiems, 0 sausio 13-0sios
vakarg Kauno tvirtoves VI forte vykusio
renginio metu ,Laisves liepsna“ Vytauto
Didziojo Sauliy 2-osios rinktines 26
broliai ir seses prisieke tarnauti Tevynei
ir net 45 jaunieji Sauliai dave jaunojo
Saulio pasizadejima. ,Atéjo laikas, kai
norisi atiduoti Tévynei tai, kg privalome,
smagu, kad galime tai daryti kaip Seima.
Apie Saulyste mastéme jau seniai,

taciau prioritetas buvo mokslai, Seimos
sukdrimas, o dabar atgjo laikas. Bus dar
viena bendra, vienijanti veikla kartu. Labai
smagu, kad galime saves atiduoti tiek,
kiek leidzia galimybeés®, — su uzsidegimu
kalbéjo naujieji Vytauto Didziojo 2-osios
rinktinés Sauliai leva ir Lukas.

Lauzo Sviesoje renginio dalyviai klausesi
1991 mety sausio 13-osios liudininky
prisiminimy, folkloro ansamblio
JKupolé® dainy ir kartu su jais dainavo,
taip pat apziurejo logistikos aikstelgje
eksploatuojama karine technika bei
vaiSinosi karsta arbata.

Jaunasis Saulys Daumantas po
pasizadejimo ceremonijos kitiems
savo bendraamziams palinkejo mokéti
nepasimesti sudétingose situacijose,
0 jaunyjy Sauliy tévai, atlydéje vaikus

i isiminting jiems vakarg, dalijosi
dziugiomis mintimis, kad patriotinis
jausmas keliauja i$ kartos j karta.
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Vilniuje Sauliai ir jaunieji Sauliai taip pat
stojo sargybon greta deganciy Atminimo
lauzy prie Seimo ir Televizijos boksto.
,Jau yra susiklosciusi tradicija, kad
atminimo lauza prie TV boksto uzdega
jaunieji Sauliai, tad stengiameés jg kasmet
iSlaikyti. Man atrodo, kad tai visada
emociskai labai stiprus renginys: jaunieji
Sauliai stovi su deganciais fakelais, kuriy
kiekvienas simbolizuoja zuvusiuosius
sausio 13-0sios naktj, skaitomos

ZUVUSIYjy pavardes, uzdegamas lauzas —
pagerbiamas kiekvieno atminimas.

Labai grazu stebéti karty persipynima ir
bendryste, nes prie lauzy budi ir jaunieji
Sauliai, ir Sauliai — stovi kartu, pakeicia
vieni kitus. Ir tai atrodo labai simboliska. Ir
broliska®, — po miné&jimo renginiy, kuriuose
dalyvavo rinktinés Sauliai, kalbéjo Karaliaus
Mindaugo Sauliy 10-osios rinktinés vado
pavaduotoja Renata Smailiene.

ISEIVIJOS SAULIAI

Kad ir kur baty, Sauliai susiburia ir aplink
save buria kitus tautiecius, drauge
prisimena Lietuvos istorijos jvykius,
reikSmingus kiekvienam lietuviui.

Sausio 8 dieng jau ketvirtus metus i$
eilés Jungtines Karalystés Lietuvos
Sauliy sgjungos paramos padalinio
Sauliai drauge su kity Londone jsikarusiy
lietuvisSky organizacijy nariais tradiciskai
jveiké Ryty Londone esanciame Parsloes
parke parengta 9 kilometry trasg ir
pagerbe Sausio 13-0sios aukas.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Kaip pastebi Jungtinéje Karalystéje
Saulius vienijancio padalinio vadas
Antanas Jocius, zmoniy susidomejimas
begimu kasmet vis didéja, beganciyjy
taip pat sulaukiama vis daugiau. ,Smagu
matyti, kad j bégima atvyksta Seimos su
vaikais, uzsienieciai, kuriuos pakviecia
lietuviai draugai, Seimos nariai*, —
dziugesio nesléepe A. Jocius.

Pastaruosius dvejus metus pasikeites
gyvenimo tempas ir jvairas ribojimai,
isigaléje visame pasaulyje, pakoregavo
ir organizuojamy renginiy salygas,
tacCiau Londone jsikare Sauliai aktyviai
skatina dalyvauti begime ne tik fiziskai
kartu susirinkus vienoje vietoje, bet ir
individualiai jveikti 9 kilometry trasg savo
pasirinktoje vietoje, 0 begimo rezultaty
uzfiksuoti viena is telefono programeéliy
ir ji atsiysti begimo organizatoriams.
Taip siekiama kuo placiau paminéti
reikSminga Lietuvai datg, jtraukti kuo
daugiau lietuviy, o kiekvienas, jveikes

9 kilometry trasa, apdovanojamas
atminimo medaliu. ,Virtualus bégimas
puikiai tinka asmenims, kurie gyvena

uz Londono, ir asmenims, kurie dél
COVID-19 nenori dalyvauti gyvuose
renginiuose. Tikimes, kad su kiekvienais
metais prie Sio pagarbos begimo
prisijungs dar daugiau Jungtingje
Karalystéje gyvenanciy lietuviy ir tai
taps neatsiejama kiekvieno lietuvio,
gyvenancio Jungtingje Karalystéje,
dalimi®, — graziu lUkesciu dalijosi

A. Jocius.

TRIMITAS Nr. 1 - 2022

Cikagoje diena véliau — sausio 9-aja taip
pat buvo paminétos 1991 mety sausio
ivykiy metinés. Susirinkusieji minéjima
pradéjo Lietuvos himnu, veliau tylos
minute pagerbé zuvusiuosius. Prisimintas
ir tragiskai prie§ 78 metus zuves pirmasis
Lietuvos Respublikos Prezidentas Antanas
Smetona. Prezidentas zuvo 1944 mety
sausio 9 dieng, palaidotas Klivlande, Ohio
valstijoje. Lietuvos Respublikos generaliné
konsulé Cikagoje Sirgida Muleviciene
savo kalboje pabrézé mingjimo tikslg —
prisiminti istorinius jvykius, pagerbti
ZUvusius uz laisve bei pasidziaugti
nepriklausoma Lietuva.

Lietuvos $auliy sajungos I$eivijoje Sauliy
Zvaigzdés medaliu apdovanotas $aulys
Petras Puckorius — sausio jvykiy liudininkas.
Laikydamiesi tradicijos, Sauliai iSeivijoje
jveikeé Laisves gynejy dienos pagarbos

9 km bégimo trasg ir 5 km pésciyjy zygj. x

+

I 1. Jaunieji Sauliai prie TV boksto ]
stovi su deganCiais fakelais,
kuriy kiekvienas simbolizuoja
zuvusiuosius sausio 13-osios nakti.

2. Laisvés gynéjy diena Ukmergéje -
Vy&io kuopos Sauliai pagerbé Zuvusiy

uz Lietuvos laisve atminimg.

3. Vytauto DidZziojo karo
muziejaus sodelyje.

4. Pagarbos bégimas Cikagoje.

5. Jungtinéje Karalystéje
prisiminti Sausio 13-osios jvykiai.

L |




I GINKLAS

VIENO KULKOSVAIDZIO

ISTORUA

TEKSTAS IR NUOTRAUKOS: Valdas Kilpys

Kartais konkretis daiktai tam tikrg
istorinj laikotarpj iliustruoja geriau
nei faktai, asmenys ar dokumentai.
»Trimitas“ seniai Zinojo apie Sio
ginklo egzistavima ir jo buvimo vieta,
taciau tik dabar atéjo metas iSsamiau
pasiaiskinti jo atsiradimo, naudojimo
ir ,,dimisijos* aplinkybes.

ISTORIJOS PRADZIA

Kai pries deSimtj mety Kauno Vytauto
Didziojo muziejaus saugyklose pamaciau
Sj ginklg, kilo nemenkas susidoméjimas
ant jo buozes iSpjaustytu dvigubu
Jogailos kryziumi. Buvo aiskiai matyti, kad
tai neoriginali ginklo dalis, kurig drauge
su pistoletine rankena gamino kazin koks
vietos meistras.

Teko atlikti Siokj tokj tyrima, pakalbinti
viena kitg asmenj, kol galiausiai viskas
susideliojo j vietas. Pasirodo, Sis
Cekoslovakijoje gamintas kulkosvaidis ZB
26, arba ,Light Machine Gun Model ZB
1926 puikiai atliko savo vaidmenj ginant
Lietuvos Parlamentg 1991-aisiais.
Sédome su buvusiu jo $eimininku — LSS
Stabo Garbes sargybos kuopos vadu
Sauliumi Slavinsku — ir pakalbé&jome
detaliau apie §j Lietuvos padangéje reta
eksponata. Anais, gudziais bet viltingais
1991 metais kulkosvaidis Sauliy ar kariy
rankose buvo nejsivaizduojamas daiktas.
Dauguma buvo ginkluoti medziokliniais
Sautuvais ir tuo, ka seneliai ,atkase”.

Cia ir prasideda $io ginklo istorija...
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ATNESE DIEDELIS

S. Slavinskas pasakoja, kad pradzioje
pagrindiniai ginklai buvo medziokliniai
Sautuvai ir is vadinamojo DOSAAFo
(buvo tokia sovietiné draugija armijai ir
laivynui remti) ,sugraibyti“ mazo kalibro
Sautuveliai. ,Mes budéjome vidiniame
kiemelyje, 2-ajame korpuse, o j vidinj
kiema iSeidavome oro jkvepti, atsipusti, —
pasakoja Saulys, — kai kazkas pranese,
kad lauke nepazjstamas diedelis kviecia
,kazka i$ vidaus®, nuejome pakalbéti.”

Saulys prisipazjsta, kad tas Zmogus,
zvelgiant anuomecio jaunuolio akimis,

pasirode gana brandaus amziaus. ,Imkite,

vyrai, as jau savo atkariavau, o jums
prireiks’, — taré senjoras ir iStiese pora
audinio gniutuly. I1Svyniojus tepaluotus
skudurus paaiskejo, kad patriotas atnese
Cekoslovakiska kulkosvaidj su Soviniais.
,Labai magejo §j ginklg iSbandyti, —
atvirauja S. Slavinskas, — taciau juk Seime
neSaudysi. Kariai savanoriai 1 korpuse
buvo jsirenge nedidele Saudyklele,

bet ten su paprastesniais ginklais, ne
kulkosvaidziu pliekdavo.”

Leidziamas nuo 1920 m.
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TAKTINIAI-TECHNINIAI DUOMENYS

Modelis: ZB 26

Kalibras: 8 mm ,Mauser (7,92 x 57]
Svoris: 9,65 kg

Vamzdis: 627 mm, 4 deSininés graiztvos
GreitoSauda: 600 SQviy/min.

Kulkos greitis: /63 m/s

Efektyvusis ugnies tolis: 1000 m
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Pasak pasnekovo, ZB 26 tapo puikiu
pagalbininku saugant Parlamenta. Kiek
pasveitus Sovinius, iSvalius ginklg, regis, jis
turéjo Saudyti, taciau panaudoti taip

ir neteko. Ir acia Dievui.

ZB TARNAUJA TOLIAU

,Po sausio jvykiy, pabaige budégjimus
Parlamente, su kulkosvaidziu nuvykome
j pakaunegje esantj karjera. Pabandeme
Saudyti. Pasirode, kad diedelio atnesti
Soviniai niekam tike. Parakas sukepes’, —
dalijosi prisiminimais Saulys. Teko
kiekvieng Sovinj ardyti, seng paraka
keisti nauju, sukalti naujas kapsules, dar
karta Sveisti ir tik tada buvo galima kiek
patikimiau Saudyti.

Jdomiausia, kad nepaisant gerokai matomo
iSorinio aplinkos poveikio ginklui (regis, jis
ilgus metus gulejo uzkastas) kulkosvaidzio
vamzdis buvo itin gerai iSsilaikes. ,Kaip
veidrodis®, — sake S. Slavinskas.

Antrg kartg tarnybon $is ginklas stojo
vykstant 1991 mety rugpjucio 19-22
dienos vadinamajam pucui. Nors
nesekmingas Soviety Sgjungos valdzios
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1. Kulkosvaidis gana egzotiSkas
Zvelgiant i§ Siy laiky perspektyvos.

2. Ant ginklo buozés puikiai
iSraizytas dvigubas SauliSkas
kryzius - Pranctizo" nuopelnas.

3. Ceky gamybos kulkosvaidis,
tikétina, buvo iStikimas laisvés
kovotojy pagalbininkas.

elementy bandymas perimti valdzia

buvo pasmerktas nesekmei, taciau
Lietuvoje bata daug nerimo. ,Stojome
saugoti svarbiy objekty. Sitas ginklas buvo
naudojamas tuomeciam Lietuvos Sauliy
sgjungos vadui saugoti. Niekas nezinojo,
kuo viskas baigsis, tad teko ginklg nuolat
turéti Salia saves”, — prisimena Saulys.

»PRANCUZAS“ DROZIA BUOZE

Po dramatiskyjy Lietuvos istorijos
momenty S. Slavinskas pradejo dirbti
ugniagesiu gelbetoju. Tuo metu
drauge plusejo zmogus, kurj visi tiesiog
vadindavo ,Prancuzu®. Pamates, kad

Sis turi nagingas rankas ir drozia buoze
draugo medziokliniam Sautuvui, Saulius
pasiteiravo, ar nesutikty isdrozti naujy
detaliy ir kulkosvaidziui.

,Teko gerokai pasukti galva, kaip ginkla
pristatyti meistrui. llgai matavomes pagal
petj, zanda, kol galiausiai sutareme
buozes forma ir net Sauliska dviguba
kryziy“, — prisimena pasnekovas. Laikui
bégant Sis ginklas tapo nebeaktualus.
Lietuvos kariuomene jsigijo naujesniy ir
patikimesniy Sautuvy ir kulkosvaidziy,

tad ZB 26 naturaliai nukeliavo j Vytauto
DidZiojo karo muziejaus rinkinius.

Istorikai iSsiaiSkino, kad Sis kulkosvaidis
priklause vienam i$ tarpukario Lietuvos
kariuomenes kariniy daliniy. Spejama,
kad Siuo ginklu naudojosi Lietuvos laisves
kovotojai, kol galiausiai jis pasitarnavo
ginant Parlamenta. Dabar jj galima iSvysti
muziejaus ekspozicijoje.

KAS TAI PER DAIKTAS

1926 metais j Cekoslovakijos kariuomenés
ginkluote buvo jtrauktas kompanijos
,Zbrojovka Brno* kulkosvaidis ,Light
Machine Gun Model ZB 1926* Sis ginklas
anuomet buvo vienas i$ sekmingiausiy
Cekoslovakijos ginkly gamintojy gaminiy.

Tai Vaclavo Holeko sukonstruotas
lengvasis kulkosvaidis, kurj gamino
gamykla ,Cekoslovenska Zbrojowka®
Lietuvos kariuomenes vadovybe
pirmaja siunta nupirko 1927 metais.

Sie kulkosvaidziai buvo perkami iki pat
Cekoslovakijos okupacijos. Ginklas
tapo standartiniu Lietuvos kariutomenés
kulkosvaidziu. 1939 metais LK jy turéjo
3028 vienetus.

1939 mety kovo mén. naciams okupavus
Cekoslovakija, ZB 26 buvo perimti
Vermachto ir pervadinti ] MG 26[t].
Vokieciai peremé 31 204 kulkosvaidzius
ZB 26 ir jo patobulintus variantus ZB 1930.
Jdomu pastebéti, kad MG-26(t) buvo
naudojami isskirtinai SS daliniy.

Ginklas veikia grazinamy dujy principu,
turi net 7 pozicijas reguliuojant grjztamy
dujy kiekj, detuveje telpa 20 Soviniy.
Jdomus kulkosvaidzio taikymosi
mechanizmas, mat, jis yra kairéje ginklo
puseje, tad kairiarankis Siuo ginklu
vargiai pasinaudos. Kulkosvaidis zenkliai
lengvesnis nei Siuo metu Sauliy turimi
vokiskieji MG. ISsiardo paprastai ir yra
gana elementarus savo konstrukcija. x
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| VIENA IS MUSY

PARTIZANISKUOSE
MEZGINIUOSE —
LAISVES KOVU

KODAS

TEKSTAS: Dovilé Pukertaité

NUOTRAUKOS: Monika Penkuteé,
asmeninis Aistés Krasuckaiteés
archyvas

Istorijq pazinti ir apie jg pasakoti yra
jvairiy budy ir formy. Aisté Krasuckaiteé,
keleta pastaryjy mety dalyvavusi

savo vyro Giedriaus Paulausko,
dizainerio, profesionaliai atkirusio
originalig Lietuvos partizany vyriska ir
moteriSka uniformas, atkarimo procese
ir jo parody organizavime, pernai
vasarg émeési ypatingo kruopstumo ir
pastangy reikalaujancio projekto —
atkurti Ziemines, artimy motery,

sesery ir mylimyjy megztas pirstines
laisvés kovotojams. Apie §j projekta,
kuris sujungia ne vienus metus
trunkancius tyrinéjimus, tautodaile,
aprangos detaliy dizaing ir etnokultira,
kalbéjomés su A. Krasuckaite. Taigi,
kokia Laisveés kovy istorijg pasakoja
partizany apranga ir kiek pastangy
reikia, norint jg iSgirsti?

r 1
1. Aisté Krasuckaité: ,Kiekviena
pirStiniy pora ypatinga."

2. Atkurtos partizany pirstinés.

._I

Visada megzdavau,
nerdavau ir musy
su vyru mados
kolekcijoms, taigi,
nors ir ne nuolat,
mezgimas kartais
lydi gyvenime ir
atsiranda su dideliu
uzsidegimu kilus
naujai idéjai ar
iSSukiui.

Kaip i Jisy gyvenimg atéjo
partizanai? Kodél i tema
Jums artima?

Jau ne vienus metus partizaniska tema
artima musy Seimoje. Keletg pastaryjy
mety dalyvauju savo vyro Giedriaus
Paulausko (dizaineris, vienintelis
profesionaliai atkdres originalia Lietuvos
partizany vyriska ir moteriska uniformas)
partizany uniformy atkarimo procese ir jo
parody organizavime.

Seima esame jau daug mety, lygiai tiek pat
dirbame kartu, kuriame mados kolekcijas,
todél, kai $alia artimas zmogus Sia tema
gyvena ir dirba, natdraliai perimama viskas
ir tampa bendra.

Be 10, tikriausiai nerasime Lietuvoje
Seimos, kurios nebuty palietes pokario
pasiprieSinimas, tremimai, laisvées kovos.

Ar seniai jau kirbéjo mintis

imtis tokio projekto? Kas buvo tas
didziausias jkvépimas, galutinai
pastiméjes imti ir daryti?

Idéja atkurti partizaniSkus mezginius
sklandée jau keleta mety. Vartant
archyvines nuotraukas, tenka pastebéti
nejtiketino grozio ir kruopStumo mezginiy.
Partizany aksesuarus, pirstines, Salikus,
liemenes. Teko gyvai pamatyti Lietuvos
nacionalinio muziejaus archyvuose
esancias Tauro apygardos partizany
remejos Onos Kurienés megztas pirstines.

Organizuodami parodas susidurdavome
su tuo, kad niekas taip kruopsciai ir
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atsakingai pirstiniy negaléjo mums
numegzti. Galy gale, kai pats esi
atsakingas ir ta ideja deqi, tuomet tik
pats ir gali tai padaryti, nes tai tau rapi
labiausiai. Juolab kai sugebi tai daryti,
moki megzti.

Ar iki tol, iki Sio projekto,
virbalai buvo daZnas jrankis Jisy
rankose? Ar tik Siam projektui
igyvendinti prisiminéte, kaipgi
megzti tas akis?

Mezgimas lydi nuo vaikystes. Mezgé
mama, mociutes, gimines moterys —
virbalai, sitily kamuoliukai, kasdien
matomas vaizdas. Tokie buvo laikali,
tokia matoma kasdienybé, atgimimo
laikotarpis, Lietuvos nepriklausomybeé.
Mezge visi.

Gal vis delto rasyti iSmokau anksciau
nei megzti. Bet laiko skirtumas
nedidelis. Pradzioje atradau vasel]

ir nerdavau léléms, véliau virbalai,
pynimai — man visada patiko
kruopstumo reikalaujantys darbai.

Visada megzdavau, nerdavau ir musy
su vyru mados kolekcijoms, taigi,
nors ir ne nuolat, mezgimas kartais
lydi gyvenime ir atsiranda su dideliu

uzsidegimu kilus naujai ide€jai ar iSsukiui.

Man svarbu konstrukcijos isSukiai,
paprastg gaminj megzti nejdomu, jei
nera issukio — jj batinai susigalvosiu.
Pavyzdziui, kaip numegzti megztinj be
Soniniy, rankoviy sidliy ar pan.

Papasakokite daugiau apie pati

projekta, jo eiga, planus. Kuo jis
ypatingas? ReikSmingas Lietuvos
istorijai? Galbut kiekvienam iS musy?
Ka jis Jums paciai reiSkia?

Tai projektas, sujunges ne vienus metus
trunkancius istorinius tyringjimus, tautodaile,
aprangos detaliy dizaing ir etnokultdra.
Visas $is jdirbis neabejotinai prisideda prie
iSsamesnio laisves kovy pazinimo, o to vis
dar stokojama Lietuvos kultaros kontekste.

Per §j projekto vykdymo laikotarpj buvo
iSanalizuota, kokias pirStines devejo
Lietuvos partizanai, kokia simbolika

jose buvo naudojama, kokia mezgimo
technika, priemonés ir rastai vyravo.
Lietuvos partizaninio pasiprieSinimo kariy
pirstiniy iSlikusiy praktiskai néra. Turime

tik vienintel] realy pavyzd;j Lietuvos
nacionaliniame muziejuje — partizany
remejos Onos Kurienés megztas pirstines.
Kitus pavyzdzius matome tik nespalvotose
kariy fotografijose, kuriose pirstines devi
svarbiausi pasiprieSinimo kovy Zzmonés.

PirStinés. Toks svarbus Zvarbaus
meto aprangos akcentas. Kokios buvo
tos partizany pirStinés? KumStinés?
PirStuotos? Megztos tik vilnoniais
sitlais?

Kiekviena pirstiniy pora ypatinga savo
mezgimo, rasto, simboliy ir konstrukcijos
iSskirtinumu. Pasirinkti grynos vilnos sitlai,
nataralus jy spalvynas, atrasta ypatinga
pirstiniy konstrukcija, patogi ginklui
naudoti — su vienu iSmegztu

rodomuoju pirstu. »
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Ar tie rastai su simbolika samoningai
buvo pasirenkami? Kokie pagrindiniai
simboliai, kuriuos teko atrasti?

Partizany rysSininkiy, Seimos motery ar
mylimyjy megztos pirstinés nebuvo
paprastos. Jose daznai figlravo tautiniai
simboliai: Lietuvos trispalve, Vycio kryzius
ir Vytis. Atsiminimuose ir jraSuose yra
iSlikusiy vertingy pasakojimy apie pokario
gyvenimo salygas, pastangas iSsaugoti
tradicine krasto kultlrg sovietines
okupacijos metais. Tai tik mazi jrodymai,
koks svarbus tai buvo aprangos akcentas,
kokia svarbi buvo ne tik taikomoji funkcija
ir grazumas, dekoratyvumas, bet ir kaip
drasiai jis buvo devimas, dazniausiai
partizany vady, ir kaip svarbu buvo
demonstruoti lietuviska simbolika.

Kaip vyksta pats atkirimo procesas?
Juk yra isSlikusiy tik nuotrauky, ar
mezgant yra atkuriamas tik motyvas,
simbolis, ar bandoma sudélioti ir jo
realy dydi? Kiek tai jmanoma? Kiek
tai tikslu?

Istoriniuose Saltiniuose pastebima
ypatinga gausa partizanisky pirstiniy,
pasizyminciy iSties gausia ir nejtikétina
savo rasty ir simboliy jvairove. Deja,
Saltiniai — tik nespalvotos nuotraukos,
kuriy analizavimas reikalauja profesionaliy
ziniy, laiko ir kantrybés. Todél Sis projektas
néra baigtinis, o prasantis tesinio su
tokiomis paciomis ziniomis, jdirbiu ir
tyrimo studijomis.

Pats atkdrimo procesas — gana buitinis,
tenka studijuoti nespalvotas nuotraukas.
Dauguma jy yra labai neryskios, senos,
todél daznai tenka ,speti’, pasitelkiant
visas savo turimas zinias, treniruoti akj,
kaip atpazinti i$ nuotraukos ne tik
mezginius, faktdras, bet ir vilnonius
audinius, oda, versta oda.

Dziugu, kad dabartines skaitmenines
technologijos leidzia sukurti kontrastus,
didinti iki maksimumo nuotrauky vietas,
kurios reikalauja atidumo, norint tiksliai
atkurti rato mezgimo schemas.

Prie schemy braizymo sugaistama
daugiausia laiko, kad tiksliai buty pagauta
linija, kampas, jau vien kiek pastangy
reikéjo norint sutalpinti Suoliuojantj Vytj

j tam tikra mezgimo akiy plota. Schemy
padaroma tikrai daug, o mezgant

pamatomos klaidos. Tai reikalauja patirties,

kad nebuty daromos tos pacios klaidos.

Kas dazniausiai partizanus
apripindavo pirStinémis, rubais?
Ar daZniau tai buvo artimy

motery riipestis? Galbut simboliais
puoStos pirStinés buvo samoningai
kuriamos partizanams?

Ar jos buvo kuo nors iSskirtinés?

Savo struktiira? Modeliu? Pritaikymu
partizany veiklai?

Kalbedami apie partizanus, esame prate
dazniau minéti vyry pavardes — butent
jie sudaré dauguma, gindami musy $alj
nuo priespaudos. Taciau laisves kovose
aktyviai dalyvavo ir moterys, uzimdamos
svarbias pareigas partizany karinése
struktUrose. Jos rapinosi spauda, buvo
ne tik rySininkés. Taip pat mezginiais
aprapindavo artimos moterys, seserys,
mylimosios. Tai labai jautrus ir grazus
dalykas, zinant, kiek energijos ir meilés
sudéta j tuos karinius, kaip iSmegzta
kiekviena akis ir kaip jie Sildo ne tik
tiesiogine prasme.
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1. Atkurtos Tauro apygardos
Zalgiriorinktinés Stabo nario
Urbono Dailidés-Tauro pirStinés.

2. Tauro apygardos partizany
réméjos Onos Kurienés megzty
pirstiniy atkurimo procesas.

SPAUDOS,
RADIJO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS
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Fructrauka: V. Balking
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Kas labiausiai padeda atkurti?
Kokios detalés? Su kuo

bendradarbiaujate?

Bendradarbiavimas, be abejo, vyksta su
vyru Giedriumi. Konsultuojuosi su juo,
klausiu nuomones, as$ gerai iSmanau pacia
mezgimo technine dalj, jo akis jautresné
analizuojant archyvines nuotraukas.

Koks Jums netikécCiausias atradimas
buvo / yra jgyvendinant 3i projekta?

Galbut tai, kad, be paprasty megzty
pirstiniy, atradome jspudingy rasto
gaminiy su lietuviska simbolika, Vyciu,
Vycio kryziumi, tikrai iSskirtiniu dizainu.
Nustebino mezginiy detalumas,
kruopstumas.

n

Kiek pirStiny jau numegzta?
Kiek dar planuojama atkurti?

Sj karta atkariau tris partizanigky
pirstiniy poras:

— Tauro apygardos partizany remejos
Onos Kurienés megztas pirstines.

— Tauro apygardos Zalgirio rinktinés stabo
nario Urbono Dailidés-Tauro pirstines.

— Dainavos apygardos Gelezinio Vilko
tévonijos vado pavaduotojo ir bdrio vado
Petro Savicko-Kregzdés pirstines.

Archyvinese nuotraukose jau esu atradusi
ir nusizitrejusi dar keleta jspudingy
pirstiniy ir kity partizany déevety mezginiy,
kuriuos planuoju atkurti. Vienos i$ jy
partizany vado nesiotos pirstinés.

Stebint archyvines nuotraukas, kuriose
fiksuojama 1949 m. sausio men. jo kelioné
j visos Lietuvos vady suvaziavima pries
pasirasant deklaracija. Jdomus dalykas,

jis tose nuotraukose deévi net tris
skirtingas pirstiniy poras. Kelionés

metu, matyt, gauna dovany. Taip pat
vienomis papildysiu savo vyro atkurta
moters partizanés uniforma — atkursiu
partizany rysininkés Onos Lesinskytes-
Akacijos pirstines.

Koks ju likimas?
Ar jos bus eksponuojamos?

Visas atkurtas pirstines turiu, sunku su
jomis skirtis. Parduoti neskubu, dauguma
juy numegztos kaip vienetinés, daugiau
tokiy sitly nebeéra ir pakartoti nejmanoma,
numegztos tycia su klaidomis®, atkartojant
nuotraukose matomas ,klaidas®, tad net

ir tirazuojant ar bandant kopijuoti mano
megztas pirstines lengva buty savasias
atpazinti. Pirstinés dalyvauja fotosesijose,
artimiausi Seimos nariai mielai jas dévi.
Turime plany surengti ir paroda.

Ar nesvarstote galimybés tais
originaliais raStais pasidalyti, kad
kiekvienas norintis galéty nusimegzti
sau partizaniSkas pirStines?

Visas Sis projektas ir jdirbis ne tik daug
laiko ir ziniy pareikalaves, tai jau tapo

ir dizaino tyrimu. Sulaukiu ir asmeniniy
praSymy pasidalyti mezgimo schemomis,
ar tiesiog pastebiu nepazjstamy prasymus
socialiniy tinkly grupése, jzuliai jdétas
mano atkurty pirstiniy nuotraukas, ieSkoma
kity mezgéjy, kad primegzty tokiy daug.

Gyvename kraste, kai ranky darbas ne itin
vertinamas, kai mezgama kiekvienuose
namuose ir vyrauja nuomone ,kas Cia
téra numegzti paciam®. Tad mano
pasitlymas buaty ir pabandyti patiems

tai padaryti [Sypsosi]. x
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KODEL (NE)VERTA
GINKLUOTIS?

TEKSTAS IR NUOTRAUKOS: Valdas Kilpys

1. Oro gynybos sistemos - svarbi
nacionalinio saugumo dedamoji.

2. Ginklams taip pat ateina
metas, kai jie iSkeliauja
i ,atsarga".
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Iki agresijos pries Ukraing garsiai
kalbantieji apie Lietuvos sauguma
,stovéjo ant trijy statiniy“: Lietuvos
Respublikos Konstitucijos 139
traipsnio (valstybés gynimas
nuo ginkluoto uzpuolimo yra
kiekvieno pilieéio teisé ir pareiga),
narystés NATO (mus gins kiti, tik
paméginkite) ir narystés ES (esame
itakingesniyjy pasonéje). Kremliaus
,zalieji zmogeliukai“ daugelj
priverté pamastyti apie asmeninio
ir visuomeninio apsisprendimo
inti Li

LeidZziamas nuo 1920 m.

Saulys negali remtis
vien jéga, kad ir kiek
jos turéty. Nevalia
ginkluotis tik del
ginklavimosi, o

savo veiklg grjsti tik
individualizmu.

TRYS POZICIJOS

Pozilrj j apsiginklavima valstybiniu mastu
galima skirstyti j tris pagrindinius teiginius:

a) $vaistyti pinigy kariuomenei neverta.
Kad ir kokiy Siuolaikisky turétume ginkly,

is vien Ryty kaimynas yra skaitlingesnis.
Jokiy ,spaiky’, ,dzeveliny® ar ,gromuy®
neuzteks, kad sunaikintume tiek metalu
kaustyty masiny, kiek bus mesta prie$ mus.
K3 jau kalbéti apie aviacija. Kitaip tariant,
kam priesintis, jei pergales nebus?

b) mokéti pinigus ginkluotei ir

ariams bei priesintis butina bet kokiu
tveju. Istorija ir pasirinktiniai pavyzdziai
(dazniausiai prikisamas Ziemos karas
uomijoje] rodo, kad stebukly buna. Dar
pasitelkiamas psichologizuotas didvyriy
pasakojimas apie musy protevius arba
iesiog minimi atskiry istoriniy asmenybiy
zvgdarbiai. Cia labai tinka ,draginuose*
kartojamas Sukis ,Nugalesim arba zdsim".

) tokia tarpiné ,,gudroéiy“ pozicija,

ai kalbama aptakiai, akcentuojama

iplomatijos, politiniy Zaidimy, narystés

ATO, ekonominiy sankcijy, karinio

tgrasymo ir t. t. kalba. Besilaikantieji Sios
pozicijos niekada tiesiai tau neatsakys, ar
reikia tiesiogiai priesintis ir, aiSku savaime,

inkluotis, ar nelabai. Jie yra ,vidurio kelio*
pozicijos Salininkai, besislapstantys uz
eiginio ,padarykime pirma namy darbus®,
uzsiimkime atgrasymu.

varbiausia yra tai, kad nepaisant visy
iSvardytujy pozicijy skirtingumo ir
nepriklausomai nuo to, kokiai pozicijai
pritariame, vis vien apsispresti teks
individualiai. Kitaip tariant, kad ir kokia
bty visuomenine, viesa laikysena,
tejus laikui X sprendima reikés daryti
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Esama daug precedenty, kai garsiai
vieSai agitave ir ,marskinius plese”
asmenys pirmieji dingdavo pajute realy
pavojy. Tai — natdralu.

KONSTITUCIJA, ARBA SPJAUT |
POLITIKA NEISEINA

Nors pagal Sauliy Statutg ir sveiko

proto reikalavimus Sauliai kistis j politika
nelabai gali, valstybées gynimo reikalas
yra tiesiogiai sietinas butent su politiky
sprendimais. Kitaip tariant, Saulys privalo
bUti politiSkai aktyvus, nes bltent nuo jy —
politiky — priklauso galutiniai sprendimai.

Paimkime ir paskaitykime LR Konstitucija.
Skaitome 144 straipsnj, kuriame

kalbama apie karo padeties jvedima

bei ginkluotujy pajegy panaudojima.
Kaip ir viskas gerai. Prezidentas jveda
nepaprastaja padetj, taciau Seimas gali
patvirtinti arba panaikinti Prezidento
sprendima. Viskas susiveda j politikus:
kaip nubalsuos, taip ir bus. Vien todél
verta balsuoti rinkimuose, kad Seime bty
kuo daugiau tokiy, kurie aiskiai suvokia
gynimosi ir atitinkamai ginklavimosi
reikSme ir svarba.

Reikalingas tvirtas zinojimas, kad politiné
sistema deramai suveiks galimos karines
agresijos atveju ir ,minkstoji galia®
nepaveiks musy politiky sprendimy.

Kitu atveju spaudos pranesimai apie
ginkluotes jsigijima, parodomieji Sviai i$
naujy ginkly bus tik cimboly zvangejimas.
Atrodo graziai, © naudos jokios.

Siandien svarbus ne tik misy $auliskas
pasirengimas drauge su kariuomene ginti
musy valstybe, bet ir aiSkus jsitikinimas,
kad valstybés gynimas nera iSmatuojamas
ekonomine ar politine nauda.

VIETOJE PABAIGOS

Daznas Siuolaikinis zmogus kalbas apie
ginklavimasi laiko tusciomis. Suprask,
nevalia zmoniy dalyti j kokybiskai
geresnius / kovosiancius ir prastesnius,
lyg nepilnavercius / linkusius pasiduoti.
Sis teiginys — visiskai teisingas, jei liktume
ties socialiniu, politiniu lygmeniu. Taciau
gyvenimas yra gerokai platesnis ir
sudetingesnis. Nevalia ignoruoti valstybés
istorijos pamoky.

Pasaulyje yra kvailiy ir yra protingy, yra
nieksy, bet nestinga kilniyjy, galiausiai

ra ziauriy ir jjnanoma rasti visada
atleidzianciy, susitaikanciy. Yra ty,
kuriems nesvetimas idealizmas ir musy
organizacija nemazai tokiy asmeny vienija.

Pranclzy rasytojas Albertas Camus
karinyje ,Maistingasis zmogus® raso:
Jei niekuo netikima, jei niekas neturi
prasmes ir jei negalime pripazinti jokiy

ertybiy, tada viskas pasidaro galima...
Kadangi nieko néra, kas buty teisinga,
melaginga, gera ar bloga, tai reikia
pasirodyti stipriausiam...”

Saulys negali remtis vien jéga, kad ir

kiek jos turéety. Nevalia ginkluotis tik

del ginklavimosi, o savo veikla grjsti tik
individualizmu. Skamba romantiskai, taciau
musy uzdavinys — pasiekti, kad buvimas
Sauliu nors Siek tiek sietysi su tikrosios
aristokratijos principais. x

SPAUDOS,
RADIJO IR

TELEVIZIJOS
REMIMO I{

FONDAS
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AUKSINE VALAN DA IR
PLATININES MINUTES

PARAMEDIKO UZRASAI

TEKSTAS: Laura Gaidelyté
NUOTRAUKA: Povilas KaciuSis

Taktiné pagalba nukentéjusiajam
musyje (angl. Tactical Combat
Casualty Care, TCCC arba TC3) —
taktinés medicinos kursas, kurj
pereina visi JAV kariai. Standartizuota
kursy medziagq savo mokymuose
sékmingai taiko ir kity NATO
valstybiy kariuomenés, mokydamos
karius pirmosios pagalbos misio
lauke. Remiantis kovos veiksmuose
dalyvavusiy kariy apklausomis,
taktinés medicinos Zinios pagal svarba
kariy gyvybei saugoti nusileidzia tik
ginklo valdymo jgidziams.
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1. Sauliai pratybose - laiku
suteikta pagalba - iSgelbéta gyvybe.

2. TCCC komiteto emblema.

L

LeidZziamas nuo 1920 m.

-

TRUMPA ISTORIJA

Taktines pagalbos nukentéjusiajam
mUsyje kursas prasidejo kaip karinio

jury laivyno biomedicininis tyrimas 1996
metais, kai buvo suvokta, kad didziausia
mirtinguma musio lauke sukelia masyvus
kraujavimas i$ galuniy. Analizuojant ir
vertinant 1993-1996 mety visas karo lauke
itikusias traumas tai buvo patvirtinta. Sio
trejy mety tyrimo produktas — turniketas,
o TCCC teorijg kapitonas Frankas Butleris
pirma kartg aprase 1996 metais zurnalo
.Karo medicina“ (Military medicine)
priede ,Taktiné pagalba nukentéjusiam
musyje specialiosiose operacijose”
(Tactical Combat Casualty Care in Special
Operations). Véliau, stebint geraja

patirtj, pradeéta imtis daugiau veiksmy

Sia kryptimi. Bendradarbiaujant JAV
Specialiyjy operacijy vadavietei, traumas
gydantiems medikams ir skubiosios
medicininés pagalbos personalui jkurtas
TCCC komitetas (CoTCCC], kuris prizidri,
rengia ir nuolat atnaujina taktinés
pagalbos nukentéjusiesiems musyje gaires
(2 paveikslélis — komiteto emblema).

Dar 1998 metais JAV elitinio 75-0jo
reindzeriy pulko tuomecio vado
nurodymu buvo suformuluota direktyva,
kuria remiantis reindzeriams tapo privalu
tobulintis keturiose srityse: ginklo valdyme,
fiziniame pasirengime, mazy vienety
taktikoje ir mediciningje pagalboje.
Paskutiné sritis buvo pridéta papildomai ir
Cia vadovaujamasi TCCC kurso medziaga.
Ne tik pulko medikai, bet ir visi kariai
privalomai buvo mokomi TCCC pagrindy
baziniame reindzerio — pirmojo pagalbos
teikéjo kurse.

GEROIJI PATIRTIS

Jdomu tai, kad per pirmuosius 8,5 mety,
praleisty Afganistane ir Irake, reindzeriai
ivykdeé per 8 000 koviniy uzduodiy.

Per jas 419 reindzeriy patyre koviniy
suzalojimy, i$ kuriy tik 32 baigesi mirtimi
([suzeistyjy mirtingumas lygus tik 7,6 proc.,
palyginimui: Antrojo pasaulinio karo
metu — 19,1 proc., Vietnamo kare —

15,8 proc., bendras JAV kariuomeneés
mirtingumas tuo paciu laikotarpiu —

10,3 proc.). Nors lyginant su kariuomeneés
vidurkiu kariy, kurie po koviniy uzduociy
negrizo, buvo daugiau. Zuvusiyjy
suzeidimo vietoje buvo 10,7 proc.,
palyginti su 16,4 proc. kariuomenés
vidurkiu, o mirusiyjy nuo suzeidimy jau
gydymo jstaigoje — 1,7 proc., palyginti su
5.8 proc. Siame pulke mirciy, kuriy baty
galima iSvengti, daznis sumazejo iki

3 proc. (vienas atvejis i$ 32), palyginti su
24 proc. vidurkiu tarp visy JAV kariy. Ne
viena mirtis, kurios bty galima iSvengti,
nejvyko nepasiekus medicinines
pagalbos jstaigos.

TRIMITAS Nr. 1 - 2022

, AUKSINE“ VALANDA IR
,PLATININES* MINUTES

Geroji reindzeriy patirtis rodo, kad
praktika bei turimos zinios leidzia iSvengti
mirciy tiek musio lauke, tiek tada, kai
suzeistieji yra gabenami is musio lauko
pas gydytojus. Sis laikas, kuris, manoma,
yra iSgyvenamumo garantas muasio lauke,
vadinamas ,platininémis” minutémis, o
laikas, per kurj nukentéjusysis turi pasiekti
gydymo jstaigg, — ,auksine” valanda.

90 proc. visy mirciy istinka nepasiekus
medicininés pagalbos jstaigos, todél Si
valanda gali pasirodyti i$ tiesy auksiné.
ldomu tai, kad iki 2015 mety ,auksing”
valanda yra koncentruota | gabenima

i$ suzeidimo vietos j jstaigas, kur

teikiama specialisty pagalba. Keiciant

§j supratimg daug demesio skirta tam,

kad buty teikiama kvalifikuota pagalba
transportavimo metu ir iSgyvenamumo
tikimybeé buty didinama ne tik pasikliaujant
kelionés pabaigoje laukianciu medicinos
personalu su atitinkama jranga. ,Platininés”
minutés — tai 10 minuciy, per kurias svarbu
suteikti visg buting pagalba esant musio
lauke, nes per jas jvyksta 50 proc. visy
mirciy. Tikima, kad rySys tarp suzeistojo
iSgyvenamumo bei laiko, per kurj jis gauna
reikiamg pagalba, itin svarbus. Nustatyta,
kad masyvus galuniy kraujavimas,
kvépavimo taky nepraeinamumas ir
pneumotoraksas yra dazniausi suzalojimai,
keliantys pavojy gyvybei. Atsizvelgiant

j rimciausius suzeidimus yra sukurtas
algoritmas (MARCH PAWS], kuriuo
remiantis pagalba teikiama i$ eilés nuo
sunkiausiy ir grésmingiausiy suzeidimy iki
maziau pavojingy gyvybei. Sis algoritmas
leidZia pakeisti suzeistojo baigtj per
svarbigsias ,platinines” minutes, atlikus
kraujavimo stabdymo bei kvépavimo
taky, kvepavimo, kraujotakos uztikrinimo,
hipotermijos prevencijos, medikamenty
skyrimo, zaizdy tvarstymo, [0ziy jtvirtinimo
bei suzeistojo dokumentacijos pildymo.
Tai tik dalis to, ka turi iSmanyti kiekvienas
karys musio lauke, nes nuo to priklauso ne
tik gyvybeés, taciau ir uzduoties jvykdymas.

Konvenciné grandine — tai pagalbos
teikimo sistema, kuriai esant nepasiekiamai
ar suardytai gali tekti ilgesnj laika pagalba
teikti tik su minimalia mediky pagalba

ar visiSkai be jos, atsitiktingje vietoveje,
atSiauriomis sglygomis. Suprantama,

kad tokiu atveju ,platininés” minutés dar
svarbesnés, o ,auksing” valanda tampa
iSgyvenimo galimybe iki pasiekiant
medicinos specialisty pagalba. Niekada
nezinoma, kada tiksliai atvyks pagalba ir
ar taktiné situacija leis, kad kazkas kitas
galéty suteikti ja. Dél to svarbu zinoti, kaip,
kur ir kada teikiama pagalba sau ar kitam
suzalotam kariui, kol juo galés pasirtpinti
karys gelbétojas, karinio vieneto medikas.
Laikas, iki kol atvyks evakuacijos tarnyba,
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gali kisti nuo keliy valandy iki keliy pary,
priklausomai nuo taktinés situacijos. Musio
lauke yra iSskiriamos trys fazes: pagalba
esant prieSo ugniai, taktiné lauko pagalba
ir evakuacija. Sios fazes kinta priklausomai
nuo prieso plany, nuo karinio vieneto
gebéjimo atsakyti ugnimi bei perimti
ugnies pranasuma, suzeistyjy skaiciaus,
taktinés vietos, kovinés uzduoties
pobudzio ir kity veiksniy.

Nuolat kei€iantis pirmai ir antrai fazéms
gali buti taip, kad nebus kada ir kur priimti
evakuacijos tarnybos ir saugiai iSgabenti
suzeistyjy, lygiai taip pat gali tekti palikti
juos ar nebaigti teikti pagalbos, jeigu tai
kelia pavojy gelbetojo gyvybei ir misijai.
Taciau nesvarbu, kiek laiko gali tekti laukti,
viena i§ pagrindiniy pagalbos teikéjy
uzduociy — stengtis i$saugoti gyvybe. Sio
tikslo siekiama suteikiant reikiama pagalbg
Cia ir dabar, taciau iSliekant budriam ir
nepamirstant kovinés uzduoties. Atsiradus
galimybei reikia evakuoti suzeistajj — jis gali
buati gabenamas | bataliono medicininés
pagalbos stot], karo lauko ligonine,

tretinio lygio civiline gydymo jstaiga. Viso
Sio kelio nuo suzeidimo iki suteikiamos
batinos pagalbos gydymo jstaigoje
efektyvumas priklauso nuo suteiktos
pirmosios pagalbos musio lauke laiko

ir kokybeés. Taciau taktingje medicinoje
susipynusios medicinos ir taktikos zinios,
todél gebantieji teikti pirmaja pagalba turi
prisiminti, kad gera medicina kartais gali
buti bloga taktika, o bloga taktika gali visus
prazudyti arba suzlugdyti misijg. Nepaisant
medicininiy tiksly, pagrindinis taktinés
pagalbos nukenteéjusiesiems muasyje tikslas
iSlieka jvykdyti kovine uzduotj.

KONKURSAS

Naujoje rubrikoje ,Paramediko uzrasai
kvieciame visus ,Trimito” skaitytojus
dométis, kaip kiekvienas i§ musy gali
padéti nelaimés istiktam, iSgelbéti gyvybe.

Skelbiame konkursg — skaitykite tekstg ir
atsakykite j klausima.

Paaiskinkite, kuo skiriasi ,platinines”
minutés ir ,auksiné” valanda [trukme,
pagrindinis tikslas, atliekami veiksmai)?

Sekite naujienas ,Trimito” ,Facebook”
paskyroje, o po konkurso zinutes
nuotrauka radykite savo atsakymus.
Teisignai atsakes ir burtais iSrinktas
laimétojas dovany gaus turniketg. x



| ISMOKTOS PAMOKOS

ISLIKIMO SIGNALAI (1):

TARPTAUTINIAI
NELAIMES SIGNALAI

TEKSTAS: Gabrielius E. Klimenka,
Eduardas Klimenka
#KlimEndka

NUOTRAUKOS: Ula Klimenkiené

Kartais galime patekti j tokig situacija,
kai neturime galimybés perduoti
informacijos gelbétojams zodziais.
Tokiy situacijy gali pasitaikyti
pasiklydus miskingoje ar kalnuotoje
vietovéje, dykumoje ar potvyniy

bei kitokiy stichiniy nelaimiy metu,
galy gale net ir pratybose galime
patekti j tokig béda. Esant tokiai
situacijai gelbétojai taves greiciausiai
ieskos léktuvu, tad tikétina, kad
komunikacija gali bati apsunkinta.

Tad norime skirti Siek tiek démesio
nelaimés ir pavojaus signalams.

Jy buna jvairiy rasiy, tad keliuose
ateinanciuose ,Trimito” numeriuose

juos ir aptarsime. Duok Dieve, kad jy
neprireikty, bet, kaip sako liaudies

iSmintis, ,ka iSmoksi, ant peciy nenesiosi®,
O nuo saves pridedame, kad iSmokus
tinkamai komunikuoti su gelbétojais
galimybiy i$gyventi bdty daugiau. Siame
Trimito” numeryje supazindinsime su
tarptautiniais nelaimes signalais. Sie signalai
yra unifikuoti, kad ir kokiame pasaulio
kraSte butum, juos supras gelbétojai,
kariskiai, lakanai ir jarininkai. Dazniausiai
naudojami signalai yra teikiami muasy

kdnu. Apskirtai sakoma, kad mes didzigja
dalj informacijos apie zmogy gauname
butent i$§ kuno kalbos. Tad nelaimés
signalai apima paprasty, bet svarby

keliy savoky zodynag, kuriuo mes galime
komunikuoti su gelbétojais. Sie signalai
paprastai skirti zemai skrendantiems
lektuvams, sraigtasparniams ir netoli kranto
ar gelbéjimosi valties praplaukiantiems
laivams. Kadangi kanu perduodami signalai
nereikalauja jokiy specialiy priemoniy, nuo
jy ir pradesime. Velesniuose numeriuose
pratesime pazintj su tarptautiniais signalais,
kuriems reikalingos specialios priemones,
O veéliau aptarsime ir kitokio pobudzio
signalus: Sviesos, duminius, informacinius,
garsinius ir pan.

1. VISKAS GERAI / PAGALBA
NEREIKALINGA: natUraliausias gestas
sveikinantis, jis ir vienas i$ signaly, neretai
atliekamas nesamoningai: viena ranka
pakelta aukstyn taip, lyg mojuotume toli
esanciam zmogui.

2. GELBEKITE / REIKALINGA PAGALBA:
abi rankos pakeltos aukstyn, jomis galima
lengvai mojuoti j skirtingas puses.

3. TAIP (patvirtinimas): stovime $onu,
rankos suglaustos pries save ir kilnojamos
aukstyn zemyn.

4. NE (paneigimas): stovime tiesiai,
kairioji ranka priglausta prie Slaunies,
desinigja daromi mostai j Song,
amplitude — nuo Slaunies iki peties.

5. SUPRATAU JUS: stovime prazerge

kojas, kairioji ranka prispausta prie Slaunies,

desinioji pakelta j Song peties lygyje.

6. NUSILEIDIMO VIETA CIA: atsitipe
veidu j nusileidimo zong rankas istiesiame
pries save nusileidimo kryptimi.

7. CIA NESILEISKITE: stovime tiesiai,
iStiestos rankos pakeltos vir§ galvos,
linguojame j Sonus kaip koncerte.

8. REIKALINGA MEDICININE PAGALBA:
stovime prazerge kojas, rankas istiesiame
i Salis, kad iSeity figdra, panasi | kryziy.

9. NUMESKITE ZINUTE: kai reikalinga
papildoma informacija, kurios nejmanoma
perduoti nelaimes signalais arba
nesupranate, kokia zinute transliuoja
pilotas, siyskite §j signala. Siek tiek
pritdpiame ir desiniaja ranka darome
mostg aukstyn zemyn.

10. MUSY RACIJA NEVEIKIA: stovime
tiesiai, rankomis uzsidengiame ausis.

11. REIKALINGA SKUBI MEDICININE
PAGALBA: gulamés ant zemés, rankas

ir kojas iSskeciame j Sonus, taip, kad iSeity
figra, primenanti raide X.
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Nepakanka Zinoti nelaimeés signalus,

reikia bati susipazinusiam ir su gelbetojy
teikiamais signalais. Kadangi auksciau
iSvardytus signalus greiciausiai perduosite
Oro transporte esantiems gelbétojams,
tad pateikiame jy zodyna. Siuo atveju
tiketini du bddai atsakyti j tavo signala:
raketinis signalas (geltonas, zalias,
raudonas, baltas) arba léktuvo manevrais:

MATAU TAVE - Iéktuvas apskris rata
vir§ tavo buvimo vietos arba Zalias
raketinis signalas;

SUPRATAU - |éktuvas palinguos sparnais
arba baltas raketinis signalas;

NESUPRATAU - lektuvas juda gyvatuku
arba du raudoni raketiniai signalai;

LAUK PAGALBOS - |ektuvas skrenda
horizontaliu aStuntuku arba raudonas
raketinis signalas;

JUDEK NURODYTA KRYPTIMI - |éktuvas
praskris vir$ taves judejimo kryptimi arba
geltona raketa;

KUR GALIMA NUSILEISTI — Iéktuvas
paleidzia dvi signalines raketas. x



I GYNYBA IR TECHNOLOGIJOS

»STRIBOG": PATIKIMAS, =2

PAPRASTAS, BET NEPRASTAS

KOMPANIJA IR KITI DALYKAI

Jei atvyktumete j ,Grand Power*
gamykla, jsiktrusig Banska Bistricoje —
Slovenska Lupca mieste Slovakijoje,
iSvystumeéte Siuolaikine gamyklg, apie
kurig ir sukasi miesto gyvenimas. Jdomu
yra tai, kad gamykla yra atsiradusi veik
amatininky cecho principu: Jaroslavas
Kuracina — steigejas, savininkas ir
pagrindinis konstruktorius, — i$ seneliy
paveldejes aistra ginklams ir tapo naujy
ir patikimy ginkly linijos pradininku.

2000 metais pasaulj iSvydo pirmasis
Sio konstruktoriaus karinys K1, o jau
2015 metais zymiausioje parodoje

IWA ,Grand Power* produktai sulaukée
pripazinimo. Prasidejo ekspansija |
Jungtines Amerikos Valstijas, kur ginkly,
jei jie kokybiski, visada truksta.

Siuo metu kompanija turi gamyklas
JAV ir Europoje, patys gamina visas
metalines ginkly detales. Kontraktoriai
tiekia tik plastiko gaminius ir kai kurias
spyruokles. Lietuvoje galima jsigyti
dvi Sio ginklo modifikacijas: ,Stribog
RSROA2 Gen2* ir ,Stribog RSROA3
Gen2*. Apie jy panaSumus ir skirtumus
pakalbésime kiek veliau.

PAIMTI | RANKAS

LIrimito” ginkly ekspertai visada

laikesi nuomones, kad pirmos desimt
sekundziy paémus ginkla j rankas yra
esminés subjektyviai nusprendziant
apie jo kokybe. Apziuri, pridedi

prie peties ir pakratai — pagrindiniai
veiksmai pries klausantis pardavejy
suokimo apie tai, kad jy parduodamas
daiktas yra pats geriausias pasaulyje.

Visi trys etapai praejo sklandziai:

a) apzitrejus be komentary tampa aisku,
kad viskas su Siuo ginklu paprasta. Tiesiog
néra nieko nereikalingo. Estetikos pozilriu
Sis pusautomatis nera grazuolis, bet juk
tikri kovotojai niekuomet nepretendavo

I makiazo zvaigzdziy titulus.

b) Pridéje prie peties i$ karto pajusite
uzlenkiamos buozes privalumus ir
trakumus. Vieniems ji pritiks, kitiems — ne.
Pasak ,Defensus” ginklininko Andrejaus,
daznas, nusipirkes ,Stribog* buoze, keicia j
klasika tapusig AR-15 buoze. Asmeniskai Siy
eiluciy autoriui esama peties atrama labai
tiko ir patiko. Ja galima be vargo uzlenkti

ir ginklo ilgj sutrumpinti iki minimaliy
jstatymo leidziamy matmenuy.

c) Pakracius niekas nebarska. Tiesg
pasakius, kas zino Sio ginklo ,vidurius®,
puikiai supranta, kad tiesiog nera kam
barsketi. Sis pusautomatis yra kokybisko
paprastumo jsikanijimas. Cia néra nieko
nereikalingo, gendancio, klidnancio

ar nervinancio. Tai spartietis, kuris be
atsikalbingjimy atlieka savo darba.

ISARDYTI ,,STRIBOG*

Kai pradedi jj ardyti, supranti, kad
susidurei su daiktu, kurio supaprastinti
nebejmanoma. Tiesiog lakoniSkumo ir
patikimumo ikona. Ginklininkas Andrejus
juokavo, kad tai geriausiy sovietinio
pistoleto kulkosvaidZio ,PPSh-41 [rusiskai:
MuctonéT-nynemér LLinaruna) ir visiems
gerai zinomo ,irklo” (Svediskasis AK — 4]
savybiy misinys. Ypac jei kalbame apie
,Stribog RSROA3 Gen2* modelj (A2 arba
A3 yra vienintelis skirtumas abreviataroje).
Iris tiesy, paemus j rankas A2 po pirmojo
kaiSCio iSstumimo tampa aisku, kad
ginklas yra elementarus: spyna, spyruokle
ir futliaras®, kuriame juda spyna. Viskas.
Kas turejo rankose ,PPSh-41% puikiai
supras, kad tai yra Sio soviety i suomiy
nukopijuoto pistoleto kulkosvaidzio
mechanines dalies kopija. Netiesiogine,
bet esmine mintis likusi: elementari
atatrankos jeéga judanti masyvi spyna, kurig
atgal grazina spyruoklée.

Taciau iSardes A3 negali atsikratyti
jspudzio, kad mechanine §io modelio
Stribog” dalis primena AK — 4 (,irklg®)

arba trumpesnj jo ,brolj* MP — 5.
Pirmiausia, del dviejy is Sony sunkiai
jtaikkomy j spynos judejimo isémas
cilindriuky. Kasmet laikantieji AK — 4 ginklo
valdymo testg zino, apie ka kalbama.

Tik skirtumas esminis — ,Stribog®

A3 modelyje taikyti, brozdintis

nagus ir rapintis niekuo nereikia,

nes viskas maksimaliai paprasta. Tai,

kas vokiskuosiuose ginkluose yra
komplikuota mechanine sistema, Siame
ginkle tampa tik nedideliu cilindriuku,
kuris veikiamas gravitacijos jegos

daro ta patj darba kaip ir vokiskosios
komplikacijos. Ne veltui sakoma,

kad viskas, kas genialu, yra paprasta.
Kalbant apie ,Stribog” spyna Sis déesnis
galioja visu Simtu procenty. Kas netikite,
jsizitrékite | nuotraukas.

KAS MUMS, SAULIAMS, IS TO?

Pradekime nuo to, kad Saudymo jgudziy
formavimas yra gana brangus dalykas.
NATO kalibry Soviniai — nepigus ir, regis,
dar brangs. 9 x 19 yra gerokai pigesni.
Aptariamo ginklo Saudymo nuotolis yra
iki 100 m. Taigi tai aktualiausias atstumas
tiems, kurie rengiasi tvarkyti reikalus
mieste. Ne maziau svarbu, kad Sis
pusautomatis* gaminamas naudojant
kietg anoduota orlaivio klases aliuminio
lydinj, todel yra lengvas, taciau labai
patvarus. Toks, kokio reikia.

Dar viena svarbi aplinkybée yra ta, kad
Saudant 9 x 19 kalibro Soviniais be

vargo galima rasti Saudykly, kuriose tai
leidziama daryti be apribojimy. ,Stribog*
valdymo svirtelés ir net pats Sovos
mechanizmas yra identiski AR —

15. Vienintelis skirtumas — uztaisymo
rankenele, kuri Siame ginkle jtaisyta
kairéje priekingje puseje.

Galiausiai, Sis pusautomatis yra idealus
kainos ir kokybeés santykio jkanijimas. Jj
nusipirkes gali buti tikras, kad tarnaus iki
gyvenimo pabaigos. Nes tiesiog néra
kam gesti. Piketinio pamatélis [angl.
Picatinny rail) Saulj jgalina ant ginklo deti
bet kokj optinj prietaisa. Suprantama,
yra ir mechaniniai taikikliai, taciau, kaip
zinoma, kolimatorius ar artintuvas visada
geras dalykas, kai reikalus reikia sutvarkyti
greitai ir tiksliai. x

Leidziamas nuo 1920 m.

1. UZlenkiama ,Stribog" buozé yra
itin patogi Zygyje.

2. Ginklo mechanizmas yra
paprastumo ir patikimumo ikona.

’:tf
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TAKTINIAI-TECHNINIAI DUOMENYS
Kalibras: 9 x 19 Luger”

Nuleistuko mechanizmas: SA

Nuleistuko paspaudimas: 2,7 kg

Ilgis: 13" 850/564 mm, 16" 915/629 mm
Aukstis be détuves: 200 mm

Vamzdzio ilgiai: 13" 16"

Standartinés détuvés talpa: 10
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KAIP NEPASIMESTI
PANDEMIJOS

SAJA

- '-"LJ‘ \,\_‘
~
TEKSTAS: Gertrida Sitkauskaité
NUOTRAUKA: Kauno kliniky archyvas
r 1

1. DzZiaugiuosi, kad nuo paauglystés
esu Saulys ir $§i dominanti veikla
visada buvo greta. Tai leidzia
atitrikti nuo darbinés rutinos,
buti bendruomenéje, kurioje
kiekvienas turime bendry interesy.

L -
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AKIVAIZDOIJE?

Esamy bei buvusiy Sauliy studenty
bendruomenéje yra jvairiy profesijy
specialisty, o jy priklausymas ,,Sajai“
suteikia galimybe juos geriau pazinti,
dalytis tarpusavio patirtimi. Kadangi
naujieji metai studentams prasideda

ne tik visuomenéje jprastu naujy
asmeniniy tiksly artéjancioms 365
dienoms iSsikélimu, bet, daznu atveju,

ir egzaminy sesija, Saulys, korporacijos
»Saja“ sendraugis, gydytojas psichiatras
Edgaras Dirzius pateiké keletq patarimy,
kaip nepasimesti kasdienybéje, suprasti,
ar tai, kg jauciame Siuo laikotarpiu,

néra Zalinga miisy organizmui bei kokia
galima neigiamy jausmy prevencija
studijuojantiesiems ir ne tik.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Hobis, jsitraukimas
j bendruomeneg ir
bendravimas —
labai svarbus
psichinés sveikatos
dedamasis.

ISkilus sunkumy, tikétina, svarbu
kuo greiCiau pastebéti ir ,uzgesinti"
psichinés sveikatos gaisrus. Kaip
atpazinti pirmuosius musy paciy

bei aplinkiniy siunciamus elgesio
signalus, bylojancius apie patiriamg
stresa ir iSS8ukius?

Signaly visada yra, tik neretai juos
ignoruojame, galvojame, kad nugalésime
save. Tikrai yra mananciyjy, kad esa
nenugalimi, bet emocijy sferoje
kovojama su savimi, o kovojant su savimi
pralaimetojas bus tik tas pats zmogus.
Pirmiausia deréty buti atidiems sau,
stebéti, ar nesame nuolat jsitempe ar
pesimizmo buasenos. Natdralu susidurti

su sunkumais, nusivylimu, nesékmemis ir
iSSukiais. Mes dazniausiai su emociniais
sunkumais gana sekmingai susitvarkome,
0 iSgyvenimas per ilgesnj ar trumpesn;
laika praeina. Vienas esmingiausiy
pozymiy, kad reikalinga pagalba is iSores,
kai tampa sunku funkcionuoti jprastame
gyvenime, kai ypac sunku studijuoti,
susitvarkyti su darbo uzduotimis, atsiranda
grésme netekti darbo ar nebaigti

studijy, kyla ilgalaikiy problemy artimoje
aplinkoje. Be minéty sunkumy, gali
atsirasti jvairiausiy sunkumy: demesio
koncentracijos, atminties problemos,
nerimas, nuolatiné jtampa, nemiga, prasta
nuotaika, apetito pokyciai [padidegjimas
ar sumazejimas), jégy ir energijos
sumazejimas. Be psichikos issibalansavimo
pozymiy, blna, pasireiskia jutimai

kdne: maudimai, skausmai, tirpimai,
galvos svaigimas, Sirdies plakimas,
dusinimo pojdtis. Kine atsiradusius
jutimus pirmiausia deréty aptarti su
Seimos gydytoju ir issiaiskinti, ar tai néra
ligos pozymis, taciau jei paaiskinimas
nerandamas atlikus tyrimus, gali buti,

kad tai yra somatizuota jausmy israiska.

Ar pandemijos laikotarpis ir su juo
atsirade ribojimai stipriai paveiké
studenty psiching sveikata? Kokiais
neramumais daZniausiai skundZiasi §i
zZmoniy grupé?
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Bendrai sergamumas depresija ir nerimo
sutrikimais iSaugo iki 1,5 karto pandemijos
kontekste. Panasiai yra ir tarp studentuy:
nemiga, nerimas ir nuotaikos sutrikimai.

Koks pirmiausias ,vaistas" nuo
moksly ir kasdienybés darby keliamo
streso, kuriy iSvengti néra jmanoma?

Kiekvienam tas vaistas yra individualus,
taciau bendraja prasme gyvenimo

bldo pokyciai yra patys vertingiausi
didinant atsparuma stresui, jie ne tik
vertingiausi, bet kartu ganétinai ir
banalUs, elementards. Rekomenduojama
skirti laiko pomegiams. Nepiktnaudziauti
alkoholiu ir, Zinoma, nevartoti narkotiky.
Rekomenduojamas fizinis aktyvumas,
néera didelio skirtumo, koks, svarbu, kad
bty reguliarus ir Siek tiek patikty zmogui.
Psichinei ir fizinei sveikatai naudingiausia,
kai sportuojama 3-5 kartus per savaite
po 30-60 min., svarbu, kad susiltume,
padaznety kvepavimas, Sirdies
susitraukimy daznis. Tris kartus per savaite
pasportuoti po 30 minuciy tikrai néra
daug, tai galima atlikti ir namy salygomis.

Zmogus yra sociali bltybe, mums
bendravimas tikrai yra svarbus. Ne tik
pandemijos kontekste, bet ir pastaruosius
desimtmecius stebima, kad mazéja
gyvo bendravimo, kartu visuomenés
emociné sveikata taip pat néra gerejanti.
Zinoma, reikia laikytis rekomenduojamy
ribojimuy, taciau pagalvojus tikrai yra
galimybeé susitikti su draugais bei
artimaisiais lauke. Jei tai nera galima,
deréty iSnaudoti telefoninius pokalbius,
internetines pokalbiy programéles. Labai
svarbu miegas, poilsis, stengtis laikytis
miego higienos principy: panasiu laiku
eiti miegoti, pora valandy iki miego
vengti ekrany, nepersivalgyti, neuzsiimti
intensyvia veikla, organizmas jau ruosiasi
miegoti, tad reikety pritamsinti Sviesas,
vakare telefone deréety jsidiegti ir naudoti
programeles, filtruojancias mélynaja
Sviesaq, kuri sutrikdo cirkadinius ritmus,
taciau geriau apskritai vengti ekrany.
Lovoje nederéty valgyti, skaityti ar
uzsiimti kita veikla, veikla turéty bati skirta
tik miegui ir intymiems reikalams.

Kaip manote, ar priklausymas
bendruomenéms, aktyvus dalyvavimas
ju gyvenime yra situacija
lengvinantis faktorius jaunimui
kovojant su psichinés sveikatos
sunkumais?

Zinoma. Kaip ir anks¢iau jau truputj
minejau, tai — hobis, jsitraukimas

j bendruomene ir bendravimas.

Mes takstantmeciais gyvenome
bendruomeneése ir tarp zmoniy yra
atjautos, pagalbos mechanizmai vienas
kitam, tad tikrai vertinga tureti zmoniy
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Salia, kurie padeda istikus sunkumy ir
bUti kam nors Salia, kai kitam istinka
sunkumuy. Tarp sunkumy — geriausia
maloniai bendrauti ir uzsiimti bendra
dominancia veikla.

Ar normalu, jei pasibaigus

ilgam ir jtemptam laikotarpiui,
sumazéjus mokymosi tempui, darby
skaiciui, jauciamés neproduktyvis,
kasdieniams darbams jveikti reikia
daugiau pastangy? Kaip pakelti
savo motyvacijos lygi?

Pasibaigus ilgam ir jtemptam laikotarpiui
reikia ir pailseti. Tas neproduktyvumas

ir yra vienas i§ pozymiy, kad kurj laika
reikia atsikvepti, uzsiimti megstama,
jdomia veikla, pabendrauti su draugais,
artimaisiais. Néra vieno sprendimo
didinant motyvacija, svarbu dometis,
ieSkoti naujoviy, gilintis j dominancia
tema, taip ieskant atrandamos
doméjimosi sritys, kurios pacios vilioja
zmogy. Panasiai kaip dél knygu: su kai
kuriomis vargstame ilga laika, stumdome
jas, kilnojame, o kai kuriy paskutinj
puslapj uzverciame tik pradéje skaityti,
nes nepastebime, kaip laikas prabego.
Zinoma, jei dirbame, darbus reikia daryti
ir tiek, jau niekur nesidésime.

Suprantama, kad Jisy studijy mety
bei darbo specifika néra viena
lengviausiy. Kokia Jisy asmeniné
tvarkymosi su dideliu nuovargiu
patirtis moksly laikotarpiu

ir dabar, kai su tuo, atrodo,
susiduriate daug daZniau?

Gyvenime buvo jvairiy periody, tiek
sunkesniy, tiek lengvesniy. Negaliu
pasakyti, kad visas rekomendacijas
fanatiSkai seku, taciau uzsiimu tiek fiziniu
aktyvumu, sportuoju komandinj sporta —
lietuviska ritinj, esu Saulys, tad dalyvauju
Sauliy veikloje, korp! Saja veikloje, turiu
drauguy, su kuriais bendraujame, hobiy.

Zinome, kad esate labai aktyvus
Lietuvos Sauliy sajungos veiklose -
esate ne tik korporacijos ,Saja"
sendraugis, redakcinés komisijos
narys, taciau ir priklausote Centro
valdybai. Ar Sis vaidmuo turi
teigiamos jtakos pabégimui nuo
profesinés rutinos?

Ne vienas mano psichiatrijos
specialybés mokytojas sake, kad

nereikia per giliai prasmegti medicinoje.
Nors nuolatinis tobuléjimas yra butinas,
pacientui stengiuosi skirti visa demes;,
taciau dziaugiuosi, kad nuo paauglystes
esu Saulys ir §i dominanti veikla visada
buvo greta. Tai leidzia atitrakti nuo
darbines rutinos, bati bendruomenéje,
kurioje mes visi turime bendry interesy. x
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| V. PUTVINSKIO-PUTVIO KLUBAS

RAPOLAS SKIPITIS

TEKSTAS: Stasys Ignatavicius,
L3S V. Putvinskio-Putvio
klubo prezidentas

Zymus Lietuvos visuomenés ir
politinis veikéjas advokatas Rapolas
Skipitis gimé 1887 mety sausio 31
dieng Panevézio apskr, Smilgiy visg.,
Bauky kaime. 1901 metais pradéjo
mokytis Palangos progimnazijoje.

Ten mokydamasis priklausé slaptai
lietuviy mokiniy kuopelei, vadovaujamai
kunigo J. Jasienskio, ir buvo Sios kuopelés
slapto lietuviskos spaudos sandéelio
platintojas savame kaime atostogy metu.
1904 metais baige Palangos progimnazija
ir jstojo mokytis j Siauliy gimnazija.

Cia 1905 metais jsijungé | lietuvisko
revoliucinio sgjadzio veikla. 1906-1908
metais Siauliuose organizavo politiniy
kaliniy Salpos fonda. 1907 metais
Siauliuose Dabuzinskienés namy rasyje
buvo jrenges sleptuve nelegaliai spaudai,
kovos bariy ginklams ir pasy blankams
(besislapstantiesiems po 1905 mety
revoliucijos dalyviams] slepti. IS Gruzdziy
ir MeSkuiciy valsciy valdyby pavyko
pagrobti per 150 pasy knygeliy, kurios
buvo padirbamos Sioje sleptuvéje. Tuos
nelegalius pasus iSdavineti daugiausia
teko paciam R. Skipiciui, kuris buvo
pasigamines 18 valsciy ir 3 miesty
valdyby antspaudus. Pajamos uz Siy
pasy realizavima buvo skiriamos politiniy
kaliniy Salpai. Tris kartus caro policininkai
dare pas jj kratg, taciau nieko draudziamo
neaptiko. Po trecios kratos 1908 mety
lapkri¢io mén. buvo suimtas, taciau po
keliy dieny buvo paleistas, nes jj uztare
gimnazijos tévy komiteto pirmininkas,
jtakingas carinis valdininkas, Bliumentalis.

22

R. Skipitis
Pirmas Liet. valst. gynéjas, Vidaus
Reikaly Ministeris (VI Kab.).

First Lithuanian attorney, minister
of the Interior (VI. cab.).

Leidziamas nuo 1920 m.

Mokydamasis VIl ir VIl klaséje vadovavo
mokiniy kuopelei, nagringjusiai politines
ekonomijos, Lietuvos literattros ir
istorijos bei kitus aktualius klausimus.
Kaip tos kuopelés atstovas, 1908 mety
vasara Vilniuje dalyvavo slaptoje lietuviy
moksleiviy konferencijoje.

1909 metais R. Skipitis jstojo mokytis

i Maskvos universiteto Medicinos
fakulteta. Jis Maskvoje i$ karto jsijunge
i lietuviy studenty visuomenine veikla.
Mokydamasis universitete, 1915 metais
i$ rusy kalbos isverte Osargino knyga
,Dél ko kilo Didysis Europos karas".

1917 metais Rusijoje prasidejus
revoliuciniams neramumams, Peterburge
organizavo Demokratinés Tautos Laisves
Santaros organizacija ir buvo jos laikrascio
,Santara” redaktorius. Kaip Santaros
atstovas Peterburge dalyvavo Rusijos
lietuviy Seime. 1918 mety sausio men.
buvo isrinktas Vyriausiosios Lietuviy
Tarybos nariu ir Tarybos atstovu prie
Ukrainos vyriausybeés [Hrusevskio—
Vini¢enkos] Kijeve.

1918 mety vasario 16 dieng paskelbus
Lietuvos Nepriklausomybés Akta,
geguzeés men. sugrjzo j Lietuva,
apsistojo Siauliuose ir mokytojavo.
Lapkricio 24 dieng isrinktas Siauliy
miesto tarybos vykdomosios komisijos
sekretoriumi, paskirtas taikos teiseju

ir tardytoju bei Svietimo ministerijos
jgaliotiniu Siauliy miestui ir apskri¢iai. 1919
mety sausio ir kovo meén. buvo paskirtas
Kauno miesto taikos teiséju, nuo 1919 mety
kovo iki 1920 mety birzelio meén. — Kauno
apygardos teismo valstybes gynéjas.

1919 mety vasarg aktyviai jsijunge j
besikarian¢ios Lietuvos Sauliy sajungos
veikla. ,Lietuvos Sauliy sajungos istorijoje
(1939 m., Kaunas) randame: ,Ponas
Lapinskas sako, kad jis jau tuomet, 1918

m. gruodzio men. grjizdamas i$ Rusijos,
galvojes Svencioniy apskrityje steigti
partizanus. Tg mintj kitokioje lityje iSkéles
kitais metais pries vasario 6 diena. Jis
sidles, o prekybos ministras Simkus sutikes,
kad sekmadieniais valdininkai nedirbty
(dél reikaly gausumo dirbdave 8-10 val),
o mokytysi rikiuotes. Paskui Lapinas tuo
reikalu kalbéjes su ministru pirmininku
Slezeviciumi apie ,valdininkus partizanus”.
Pirma tok] birelj sudare Zvirénas, Petras
Salcius, Skipitis, Klimas, lvanauskas..."
Toliau skaitome: ,Sauliy sajadis prasidéjo
ir plétojosi po karinio pavojaus zenklu. Dél
to ir kariné manksta iS pat pradziy Cia buvo
butinoji dalis. Rikiuotés pamokos budavo
Vytauto Kalne, kur dabar sporto aikstelés.
Ir Mikas Mikelkevicius prie Sauliy pritapo,
kai pagal laikrasciy skelbima atvyko j tokig
pamoka. Rinkdavosi, be Patvio, Vienuolis-
Zukauskas, prof. Tadas Ivanauskas,

TRIMITAS Nr. 1 - 2022

+

adv. Stasinskas, Matas Salcius,

adv. Skipitis..." I$ Siy dviejy knygos citaty
matome, kad jis vienas pirmujy jsijunge |
LSS steigima. 1919 metais jis padéjo rengti
LSS jstatus ir statuta, buvo vienas i§ LSS
organizacinio darbo komisijos nariy.

Vykstant Nepriklausomybes kovoms,

R. Skipitis dirbo Stabe, taciau prasidejus
susiremimams su bermontininkais, R.
Skipitis vyksta j fronta. ,Lietuvos Sauliy
sgjungos istorijoje” raSoma:

...Viename savo jsakyme Centro valdyba
uzsimena, kad ,$auliams pavesta saugoti
kariuomenes sparnus.” Vadinasi, visame
partizany ir Sauliy veikime buta aiSkaus
plano. Pirmiausia, zinoma, reik&jo sutvirtinti
esamus barius ir pristeigti naujy.

Tam i$ Kauno atvaziuoja visas barys vyruy,
pavyzdziui, adv. Skipitis, Ralys, Marciulionis,
Jocys, net vicepirmininkas Mikelkevicius

ir kiti. Nesudare iSimties nei pats Vladas
Patvis. Kadangi Sitas veikimas buvo drauge
ir karinis, visi pasirenka slapyvardzius:
PUtvys-Vézys, Sklerius-Dobilas,

Vasiliauskas-Zaibas, Skipitis-Uosis...* Ten
raSoma: ,...Istoriné yra buvusio vidaus
reikaly ministro (R. Skipitis 1920 m. birzelio
20-1922 m. vasario 2 d. buvo vidaus reikaly
ministras K. Griniaus (VI vyriausybeje] adv.
R. Skipicio zvalgyba ir pranesimas. Tuomet
jis jau Saulys. Savo laiku jis buvo trejopas
valstybés gynéjas, t. v. kariuomenés,
vyriausiojo tribunolo ir apygardos teismu.
Prie§ vykdamas, iSsiripino 3 savaites
atostogu. Jo uzdavinys buvo grynai karinis.
Tai liudijo jo batai, kuriy viename turéjo
reikiamus jgaliojimus, 0 antrame —

kasa. Reikia manvyti, kad ji buvo skirta
partizanams organizuoti. R. Skipitis keliavo
j uzfronte, j bermontininky uzimta ir
neuzimta sritj (TelSiy ir Kretingos apskritys
buvusios laisvos nuo bermontininky]...”

R.Skipitis vaziavo, turedamas patikimos
informacijos. Zmonés i§ Gruzdziy,
Jonigkelio, Zeimelio ir kitur (pvz., insp.
Murka, Gruzdziy vaistininkas Treciokas)
jam jau nupasakoje apie tenykste batj. ki
Gudzitny vaziavo traukiniu, kurio langai
buvo isdauzyti. Nuo cia iki Baisogalos —
péscias. Gimbogaloje pernakvojes,
vaziuotas pasieke Karciamos kaima,

kuris buvo tik 3 km nuo Radviliskio, o Cia
jau bermontininkai. Jis buvo atitinkamai
persirenges, butent su kaimietiSka rudine,
panciu susijuoses. Bene karciamoje jis
sutinka karininka Landsbergj, dabartinj
architekta, Vlada Pozélg ir kapitona,
dabar pulkininka Alf. Sklérj. Pastaraj]
Centras siunté sprogdinimy daryti.

V. Pozéla irgi siunc¢iamas Sauliy sajungos,
turéjo nario liudijima (XI.13). Taigi tiesiog
idealus kariuomeneés ir Sauliy sutarimas
partizaninio karo organizavimui.
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Pasizvalges Radviliskyje pas
bermontininkus, R. Skipitis pasiunté ziniy

| brigados vadui plk. Ladygai j Baisogala.
Buvo ir Seduvoje, kur rado plk. Glovack.
Siunte Ziniy ir Sauliams j Kauna. Be to,
vietoje organizavo partizanus. Su tkininku
Mazuliu susitaré, kad tasai steigs 3—-5 vyry
barelius Tytuveny-Siaulény apylinkése.Bet
didziausias Skipicio ir Pozelos nuopelnas
yra Laikinojo partizany $tabo jsteigimas
Siauliuose. Kad judviejy sumanymu

tai buvo padaryta, negali buti dviejy
nuomoniy. Mat juodu buvo siunciami
Sajungos centro ir vezeési net kasa, be

to, ir laiko atzvilgiu sutampa. Sakysime,
Skipitj Tytuvény-Siaulény srityse randame
spalio 24-26 diena, o kito meénesio 30
diena — jau Kaune [Centro valdybai daro
pranesima). O minéto partizany Stabo
veikimas pirma kartg praktiskai pasireiskia
lapkri¢io 15 diena. Antra vertus, Sgjungos
ripimasis bermontininky operacija matyti
i$ 10, kad lapkricio 13 diena praso, jog karo
vadas jai priskirty karininka Capinska, girdi,
Lispildymui karo uzdavinio Siauliuose”.
Laikingjj partizany $taba sudaré V. Pozela,
K. Bielinis ir R. Skipitis...

Kad partizany-Sauliy zvalgymo darba
reikiamai jvertintume, batinai reikia pateikti
dar vieng labai brangy istorijai ir Sgjungai
dokumenta. Brigados $tabo virsininkas
Zubrys pazymejime ,Partizanui Uosiui” (tai
R. Skipicio slapyvardis] 1919.X.28. tai ka
parase: Uz zinutes acil. Jos labai svarbios
uz tai, kad tikros. Labai bdty gerai suzinoti,
kokiose vietose organizuojami partizany
bdriai, kad prireikus buty galima teisingai
apskaiciuoti, kur galima sulaukti paspirties.”
Rasyta paties karininko ranka. Bet dar
truputj grjzkime prie to paties asmens,
kuriam iSduotas $is liudijimas. Adv. Skipitis
turéjo is bermontininky atimta parabelj, kurj
jam buvo daves kpt. Vytautas Landsbergis.
Siuo parabeliu R. Skipitis yra jvares daug
baimés bermontininkams, kai Gkanota
dieng i$ griovio emé Saudyti | kelyje
einantj jy bdrj. Karta drasusis $aulys pateko
i bermontininky rankas. Laimei, pasiseke
iSsipirkti ir i$ Siauliy pavyko pasprukti

labai originaliu bddu, mat rankose nesesi
vaika. Taip jam pavyko pasiekti Radvilisk].
Kadangi sajungininky misija, gen. Miselio
vadovaujama, lietuviy kariuomenei trukde
pribaigti bermontininkus, buvo nutarta ja
pagasdinti. Misija buvo apsistojusi Saduny
dvare. Ir $tai vieng vakara (lapkric¢io 22 ar
23 d.) jdvarg jsiverze keli ginkluoti vyrai ir
pranciziSkai pareikalavo netrukdyti lietuviy
kariams. Tarp uzpuoliky buvo ir R. Skipitis.

Suzlugdzius lenky karinés organizacijos
POW (Polska organizacija wojskova)
sgmoksla uzgrobti Lietuvoje valdzig, Sios
organizacijos sudarytuose itin nepatikimy
lenkams asmeny sarase tarp kity aktyviy
LSS veikéjy pavardziy randama ir

adv. R. Skipicio pavarde. x
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SAUGODAMI AUKSCIAUSIOSIOS
TARYBOS RUMUS SAUGOIO IR
VISA LIETUVA

TEKSTAS: Lina Vaitiekiinaiteé
NUOTRAUKOS: Eimantas Genys

r ~] Sausio ménesj Lietuva Svencia
pergale, kurig be ginklo rankose
iSkovojo Laisvés gynéjai 1991
mety sausio 13 diena, paaukoje
savo gyvybe, kai vyko masinis

ir taikus Lietuvos pilieciy
pasiprieSinimas Soviety Sajungos

1. Karifinai klausosi
Auksciausiosios Tarybos
gynéjy pasakojimy apie

1991 m. sausio 13 d. jvykius.

2. Saulys ats. mjr. Albertas

Daugirdas Lietuvos ginti vadovybés bandymui jéga

stojo biidamas studentu. uzimti valstybiniam perversmui
L _| ivykdyti reik3mingus objektus.

24 LeidZziamas nuo 1920 m.

Lietuvos radijo ir televizijos pastato,
Spaudos ramy, AukSciausiosios Tarybos
(dabar Lietuvos Respublikos Seimo]
ramy gynyba prasidéjo dar anksciau, kai
busimi jy gynéjai, jvairaus amziaus Salies
gyventojai, tarp jy — jau karo tarnybos
patirties turintys vyrai, taip pat studentai
ir moksleiviai, susirinko netiketai pakviesti
ginti valstybeés.

Kaip ruoseési Salies parlamento gynybai,
kas vyko ta kruvingjj sekmadien], prisiminé
Auksciausiosios Tarybos gynéjai, susitike
su Generolo Jono Zemai¢io Lietuvos karo
akademijos karitinais Lietuvos Respublikos
Seime organizuotame renginyje ,Sausio
13-0ji. Ko galime pasimokyti?”. Siais
metais kariinams apie tai papasakojo ir |
kilusius klausimus atsaké Mobilizacijos ir
pilietinio pasipriesinimo departamento
prie Krasto apsaugos ministerijos Pilietinio
pasiprieSinimo skyriaus pataréjas,

Saulys, ats. mjr. Albertas Daugirdas, Karo
akademijos Karybos studijy grupes
virSininkas plk. Ricardas Dumbliauskas ir
specialistas ats. mjr. Vidmantas Eitutis.

Sio susitikimo tikslas buvo prisiminti
jvykius, kurie prasidejo dar iki 1991

mety sausio 13 dienos. ,Kalbésime apie
situacijas, kai sprendziamas ne tik tavo,
bet ir visos tautos gyvybes ir mirties, tiek
biologinés, tiek socialines, klausimas®, —
pradejo pokalbj gynéjai.

KVIETIMA PRIEME NESVARSTYDAMI

,1991 mety sausj leidau universitete arba
Lietuvos nacionalingje Martyno Mazvydo
bibliotekoje — ruosiausi egzaminams.
Sausio 8 dieng mus, studentus, pasieke
Zinia, kad reikia sustiprinti parlamento
rumuy apsauga. Tuoj pat tiesiog
auditorijoje apsisprende pasakeme:
,Sutinkame, einame.” Ir pasileidome
tiesiog bégte j parlamentg, — prisimineé
A. Daugirdas. — Ten susirinkti buvome
pakviesti vos po pusvalandzio, kai
prosovietiSkai nusiteikusi minia bandeé jj
uzimti. ACiu Dievui, to nepavyko padaryti
ir atsltgus jtampai grizome namo. Bet
sausio 11 dieng islaike paskutinj egzaming
iSgirdome, kad jau uzimti Spaudos

ramai. Prasidejo realus svarbiy Lietuvos
objekty uzémimas. Tada tik persirengeme
patogesniais rabais ir pirmyn, nors
nezinojome, kuo viskas baigsis..."

,TUO metu man buvo 15 mety. A§,
patriotas, kaip moksleivis dalyvavau skauty
veikloje. O ta penktadienj (sausio 11 dieng)
tiesiog kartu su kitais pabegau is pamoky
ir atvaziavau j Vilniy. Kaip penkiolikmeciui
tai buvo drasu... — prisipazino plk. Ri¢ardas
Dumbliauskas. — Seétadien] pranese,

kad renkami savanoriai. Ir as uzsirasiau.
ISkilmingai prisickeme su Audriumi
ButkevicCiumi prieSakyje. Taip ir pradéjome
gynejy kelia..”

TRIMITAS Nr. 1 - 2022

Prisistatydamas Vidmantas Eitutis
paaiskino, kad jj pakviete dirbti j kuriama
AukSciausiosios Tarybos Vadovybés
apsaugos skyriy: ,Pakviete, nes neseniai
buvau grjzes i$ tarnybos kariuomengje
Afganistane, todel turejau Siokios tokios
patirties. Be to, mano pomegis buvo
dvikovy sporto Sakos — boksas, karaté ir
pan. Todél gavau kvietima ir jj priemiau.”

SUMAISTIS IR NEZINIA —
KAIP TAI |[VEIKTI?

Visi gynéjai patvirtino, kad pirmosiomis
dienomis buvo daug jtampos ir nezinios,
juo labiau kad dauguma jy j tokia situacija
pateko pirma karta.

,Spaudos rimai... Pirma karta Lietuvos
gyventojams taip brutaliai buvo
keliamas gyvybés ir mirties klausimas —
i$ sunkvezimio iSlipo vyrai juodomis
uniformomis ir isirikiave pries minia
uzmove ant Sautuvy durtuvus, o paskui
pagal komanda zingsnis po zingsnio
atstate Siuos durtuvus €jo jos link.
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Nera buve, kad taip kas gasdinty
zmones. Bet minia neiSsigando, ir tie
vyrai atsitrauke — sulipo j sunkvezimj
ir iSvaziavo.”

Nezinia ir jtampa tvyrojo ir parlamento
ramuose. Pirma naktj vyrams, kaip jie
pasakojo, jspudziy buvo tiek daug, kad
beveik ne vienas nemiegojo. Antra — jau
jie atsigulé ,kazkur ant grindy”. ,Alinantis
nuovargis, pranesimai, kad atvaziuoja
tankai, paskui atSaukiami, ir tu grjzti

ant mink$tasuolio bent kiek atsipdsti.
Miegas ima, bet Cia vel komandos,
chaosas ir nezinia. Sausio 13—-14 dieny
jtampa buvo milziniska®, — viska iki
smulkmeny pasakojo A. Daugirdas.

LAS, atrodo, nieko nejauciau. Buvo
,bardakas", ir niekas nieko nezinojo.
Jas, busimieji karininkai, j tai atkreipkite
déemesj. Nors ir turéjau patirties, tuo
metu ir a$ buvau sutrikes®, — prisipazino
V. Eitutis ir kiekvienam patare tinkamai
reaguoti j tokias situacijas. »



| GINKLO BROLIAI

Kiekvienas suvoke — nelauk, ruoskis,
vykdyk®, — studenty veiksmus paaiskino
Albertas. — Pasakius, kas yra, ,jjungi” logika
ir planuoji, ruosiesi, kur ir kg darysi, kaip
elgsiesi ir pan. Niekas nieko neragino.
Taip atsirado, galima sakyti, sistema ir visy
déliojamas planas.”

,Ir js pagalvokite, kg darytumete, jeigu
atsidurtumete tokioje situacijoje, kokie
bty jasy veiksmai“, — karidnams patare
plk. R. Dumbliauskas.

»NORIU BUTI TEN, KUR GALIU BUTI
REIKALINGA“

A. Daugirdas papasakojo ir apie tai, kg
geriausiai jsidémejo per sumaistj kruvinojo
sekmadienio naktj: ,Pradejus greitosios
pagalbos automobiliams vazinéti po
miesta supratome, kad kazkas negerai.

Po valandos sulaukeéme tanky kolonos,
vaziuojancios Auksciausiosios Tarybos
ramy link. Tada j juos joégo mergaiciuke
kruvinais rubais ir pasake, kad uzimtas
Radijo ir televizijos komiteto pastatas, O ji
padejusi medicinos personalui. Taip elgéesi
penkiolikmete! Kai tai papasakojo mums,
paprastiems gynejams, jai padekojome ir
liepéme eiti namo. Bet ji atsisake.”

L1ai viena ryskiausiy akimirky, kurig
jsidéméjau ta naktj, — 15 mety mergina j
pavojus neria stacia galva ne i$ kvailumo,
O sgmoningai. Savo pasirinkima ji
paaiskino paprastai: ,Noriu bati ten,

kur galiu bati reikalinga, ne minioje,

o Cia, ir jums padéti.”

LYDERIS |[KVEPE KIEKVIENA

Parlamenta saugoje vyrai patvirtino, kad
3 naktj ir visa laikg nepaldzti jiems padejo
vadas, j kurj galejo atsiremti. ,Lyderyste,
kad ir kas bty kalbama apie viena ar kita
asmenj, tuo metu jkvepe kiekviena. Taip
suvoki, kas suteikia jegy, kad mes galime
Cia buti ir daug ka padaryti®, — paaiskino
A. Daugirdas.

AukSciausiojoje Taryboje jiems gyvas
pavyzdys buvo Vytautas Landsbergis.
,JUO metu jis atrode kaip uola, nes j jj
remesi visi. IS pazilros nepasakyciau,

kad galilinas, bet a$ vis tiek daznai
stebeéjausi ir juo zavéjausi, — pasakojo

V. Eitutis, tuo metu V. Landsbergio asmens
sargybinis. — Tada buvo didziule jtampa.
Bet savo akimis maciau — jis nepaltzo

ir islaiké dvasios stiprybe. Girdéjau, kad

V. Landsbergiui sidlé pasitraukti, bet jis
atsake: I8 Cia a$ niekur neisiu.”

Parlamento gynejai patvirtino — tai, kad
vadas ir kiti lyderiai buvo su jais, sukéle
nejtikéting jausma. Atsirado naujy jegy
priesintis. ,Paantrinsiu ginklo broliams —
jautéme jtampg, bet kartu buvome

nusiteike kovoti. Tikrai, profesorius iSlaike
sielos ramybe. Atéjes pas mus, pagrojo
Ciurlionio kariniy. Jis mus ramino, todél
jautémes gerai“, — Sviesias akimirkas
prisimine pulkininkas.

PADEJO RUMUS SAUGANTYS ZMONES

Jsitvirtine parlamente gynéjai jauté
vienybe tiek tarpusavyije, tiek su tautieciais,
susirinkusiais prie rumy jy saugoti.

Pavyzdziui, miegoti ant minkstasuoliy visi
netilpo, todel keisdavosi pamainomis —
kur nors susiraitydavo ant suoliuko, ir
kiekvienam toks poilsis tiko. Dieng dar
parbégdavo namo, nusiprausdavo ir atgal.
Maitindavo juos vilnieciai, dkininkai taip pat
atvezdavo maisto, patiems buvo saugu.

SVARBIAUSIA — NEPASIDUOTI

Apibendrindami 1991 mety sausio
jvykius, gynejai patvirtino, kad vieni

vyrai, tuomet saugoje AukSciausiosios
Tarybos ramus, pasitrauke is ginkluotyjy
pajeqy, kiti jose liko ir ,iSaugo” iki dabar
atsakingas pareigas einanciy ir sekmingai
tarnaujanciy karininky ir serzanty.
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1. Pirmyjy Lietuvos kariuomenés

kiiréjy ir savanoriy patarimas
karifinams: ,Svarbiausia -
nepasiduoti."

,Svarbiausias sprendimas buvo priimtas

tik stojus ginti parlamento, — paaiskino

A. Daugirdas. — Tada per valanda turéjome
apsispresti, liekame ar iSeiname. Paskui
ramai buvo aklinai uzdaryti. Kitaip tariant,
buvo pasiruosta galutinei kovai. Tarp
studenty iSeinanciy neatsirado. Dalis jy
véliau pasitrauke is kariuomenes, bet 1991
mety sausio jvykius visi atlaiké garbingai.
Visi mes prisiekeme ir jsipareigojome atlikti
pareigg ne tik sau, bet ir Lietuvai.

Albertui antrino plk. R. Dumbliauskas
sakydamas: ,Tuo metu tampi atsakingas
ne tik uz save, bet ir uz Tévyne Lietuva, dél
kurios padarytum bet k3.

V. Eitutis kariinams linkéjo niekada
nepasiduoti: ,Nors ir turésite patirties,
baime ar jtampa vis tiek jausite. Kiekviena
kartg bus kita situacija ir viskas prasides
nuo nulio. Nepaltzkite ir laikykités nagais
isikabine. Jei sudrebésite vieng karta,
paskui geda nesiosite visg gyvenima. Gal
ir stengsités pamirsti, bet vis tiek zinosite,
kad taip pasielgete, todél bus géda. Baime
visada galima jveikti. Nepasiduokite, kai
sunkiausia. Jei tai padarysite, sau ir kitiems

galésite pasakyti, kad §j iSSUkj jveikete” x

LeidZziamas nuo 1920 m.
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Siaurés Atlanto sutarties organizacija,
jkurta beveik pries septyniasdesimt
trejus metus, savo gyvavimo laikotarpiu
iSgyveno jvairiy ,$altojo karo® grésmiy,
sukréetimy ir pakyléjimo laikotarpiy.
Tad jokio paradokso tame, kad
nykstanciy kariniy isStkiy bei uztikrintos
taikos periodas pasirode besas rimtu
iSmeginimu NATO. Net eme aideti

ieSy abejoniy del pacios organizacijos
egzistavimo prasmes. Vis delto salyginés
ramybés epocha ilgai neuztruko. Rytuose
tradiciskai vel besitvenkiantys audros
debesys, masy akivaizdoje atsiveres
naujausias sumaisties ir neramumy

erpetas Cia pat, uz musy valstybes sieny,
tampa lemiamu postdmiu mums visiems,
i$ naujo apmastant bei savo darbais
jprasminant bendradarbiavima Siaurés
Atlanto sutarties organizacijoje. Tad
pac svarbus Lietuvos jaunosios kartos
atstovy, uzaugusiy jau nepriklausomoje

alstybéje, mintys ir samprotavimai apie
musy narytes NATO reikSme.

Tad jau tampa tradicija, kad kiekvienais
metais artejant Lietuvos jstojimo j NATO
metinems Mobilizacijos ir pilietinio
pasiprieSinimo departamentas prie Krasto
apsaugos ministerijos drauge su leidiniu
,Magazyn Kurier Wilenski®, Jungtiniy
Amerikos Valstijy ambasada Vilniuje,
Lenkijos Respublikos ambasada Vilniuje,
Lietuvos kariuomene ir NATO pajegy
integravimo vienetu Lietuvoje kviecia
8-12 klasiy mokinius dalyvauti mokiniy
raSiniy konkurse ,Mes esame NATO",
kuriame pagal i$ anksto pasitlytas temas
ese apie NATO mokiniai gali radyti net
trimis — angly, lietuviy ir lenky — kalbomis.
MUsy jaunimas yra grazus pavyzdys,
teikiantis vil€iy bendrai masy visy ateiciai:
kasmet konkurso organizatoriy gaunami
rasSiniai liudija, kad moksleiviai puikiai
supranta Sio aljanso svarba Lietuvos ir

iso regiono saugumo uztikrinimui

TRIMITAS Nr. 12 — 2021
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iemet mokiniai gali rasyti, pasirinke
ieng iS devyniy temuy:

. ,NATO 2030 programa: stipry aljansa
adarant dar stipresniu® / “NATO 2030:
aking a strong Alliance even stronger”;

. ,NATO saugo Europa Siame
euztikrintame pasaulyje daugiau nei 70
ety” / “NATO: Keeping Europe safe in an
ncertain world for more than 70 years”;

. ,NATO: atgrasymas ir gynyba“ / “NATO:
eterrence and Defense”,

. ,Kolektyviné gynyba, 5-asis NATO
utarties straipsnis‘ / “Collective defense —
ATO's Article 5%

. ,NATO partneryste: stabilumo
ztikrinimmas bendradarbiaujant” /
‘Partnerships: Projecting stability through
ooperation — NATO”;

. .Kas yra NATO?“ / “What is NATO?";

7. NATO saugumo i$Sukiai ir pajegumai“ /

8. ,NATO praeityje, Siandien ir ateityje” /
‘NATO: Past, Present and Future”.

. ,Mano laiskas NATO generaliniam
ekretoriui* / “My letter to Secretary
eneral of NATO".

ki 2022 mety kovo 7 dienos imtinai
—6 tdkst. rasto Zzenkly (mazdaug trijy
4 formato lapy) apimties autentisky ir
riginaliy mokiniy rasiniy arba ese,
arasyty taisyklinga lietuviy, lenky arba
ngly kalba, tekstinio dokumento formatu
doc, docx, odt] ir pridéta autoriaus
uotrauka konkurso organizatoriai
auks el. pasto adresu:

‘NATO security challenges and capabilities';

+
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Rasinius vertins tarptautine komisija,
susidedanti i NATO integravimo vieneto
Lietuvoje, Jungtiniy Amerikos Valstijy ir
Lenkijos atstovybiy, Lietuvos kariuomenes
ir dienrascio ,Kurier Wilenski* atstovuy,
iSrinks geriausius mokiniy darbus.

Konkurso nugalétojai iki 2022 mety
kovo 31 dienos bus viesai apdovanoti
diplomais ir prizais, o dalyviai — dalyvio
padekos rastais.

Geriausig samprotavimo rasinj

(angl. persuasive essay] bet kuria

i$ Cia iSvardyty temuy ir nurodyty kalby
parasiusj konkurso dalyvj Jungtiniy
Amerikos Valstijy ambasada Vilniuje
apdovanos papildomu prizu.

Geriausi darbai bus iSspausdinti
dienrastyje ,Kurier Wilenski Magazyn®,
o visi konkurso darbai publikuoti tam
skirtame leidinyje.

Daugiau suzinoti apie konkursg,
konkurso nuostatus ir dalyvio anketa
galite rasti internete:

http://kam.lt/It/moksleiviams/
konkursai_2895/mes_esame_NATO.html

Linkime sékmeés
dalyvaujant
konkurse!
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I GINKLAS

MUSKIETININKUY IR PIKINIERIY GINKLUOTE
XVI=XVII A. KARUOSE (Il DALIS).

APSAUGINE GINKLUOTE u)

TEKSTAS: Vidmantas Airini

XVII a., teikiant pirmenybe kariy
judrumui ir greiciui, po truputj pradéta
atsisakyti ankstesniame Simtmetyje
naudoty Salmy ir pikinieriy pussarviy.
Amziaus pirmojoje puséje péstininkai
dévédavo tiek skrybéles, tiek ir
Salmus. Be moriony ir kabasety, buvo
paplite kapalinai, neretai grioveliais
(siekiant suteikti jiems tvirtumo)
iSkalinéta virSutine dalimi. Karininky
Salmus nuo kity skirdavo iSgraviruoti
ar ésdinti motyvai, auksavimas ir

kita puoSyba.

Daugelis Salmy buadavo juodinami.
Salmy pikinieriy ir muskietininky
daliniuose mazéjo. Vis daugiau kariy
vietoje jy nesSiodavo skrybéles.
Pirmiausia bitent muskietininkai
jprato vietoje Salmy dévéti juos nuo
saulés ir krituliy gerai saugojusias
skrybéles. Po jomis kariai kartais
tiesiai ant galvy neSiodavo tekstilinj
paminkstinima turincias plienines
apsaugas ,slaptuosius salmus*,
musyje saugancius virSugalvj nuo
priesy saltyjy ginkly. Sarvy, neskaitant
rety iSimciy, jie nenesSiodavo.
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Leidziamas nuo 1920 m.

1. Rapyra arba palaSu ginkluotas
karys, dévintis moriong ir kirasa,
pasiruoSia kovai apnuogindamas
ginkla ir prisidengdamas apskritu
skydu rondaSu. Adamo van Breno

(Adam van Breen) gravitros, 1618 m.

2. RondaSai - apskriti skydai.
Europa, XVI a. II pusé-XVII a.

I pusé. Apsaugos priemoné nuo
Sanamyjy ginkly kulky. Pikinieriy
ir muSkietininky daliniuose Siuos
skydus miSyje naudodavo kai kurie
kovinés rikiuotés pirmojoje eiléje
stovintys kariai.

3. Po skrybéle neSiojama plieniné
apsauga ,slaptasis Salmas", miSyje
sauganti virsSugalvi nuo priesSy
Saltyjy ginkly. Europa, XVII a.

4. Sarviné antkaklé. Vakary Europa,
XVII a. I pusé.

TRIMITAS Nr. 1 - 2022

Pikemis ir alebardomis ginkluoti sunkieji
pestininkai Salmus ir kirasas islaike
ilgiausiai. Taciau jy Sarvai tapo paprastesni
ir lengvesni pirmiausia nustojus deveti
Sarvinius antpecius. Pikinieriy kirasos
turédavo i priekio nesiojamas prisegamas
placias Slauny apsaugas, kurios buvo
trumpesnées nei XVI a. pavyzdziai. XVII a.
viduryje ir antrojoje puseje sunkieji
pestininkai nustojo nesioti ir Slauny
apsaugas. Taciau to neuzteko. llgainiui
atsisakyta ir nugaros Sarvo, tad kirasa
sudarydavo tik kratinsarvis.

XVII a. pradZioje, o kai kuriy Europos
valstybiy kariuomenése ir ilgiau, péstininky
gretose isliko apskritus skydus rondasus
naudojantys kariai. Jie jprastai devedavo
Salmus ir kirasas, buvo ginkluoti rapyromis
arba palasais. Kadangi Sie kariai kaudavosi
pirmojoje pikinieriy ir muskietininky
kovinés rikiuotes eilgje, plieniniai rondasai
turédavo saugoti juos Nuo Saunamujy
ginkly kulky. TrisdeSimties mety kare (1618—
1648) rondasus tebenaudojo Sventosios
Romos imperijos kariuomenes péestininkai.
Gausig, mazdaug 85 tokiy skydy kolekcija
turi Austrijoje, Graco mieste, esantis
Stirijos Zemés arsenalas. Sie 50 cm arba
didesnio skersmens, iki 15 kg sveriantys
skydai j Stirijg atgabenti i§ Vienos. Kai

kurie pavyzdziai turi Niurnbergo zymenis,
rodancius Sio seno ir visoje Europoje
pagarsejusio ginkly gamybos centro
tolesne veikla. Vis delto ilgainiui, teikiant
pirmenybe Saunamiesiems ginklams,
sunkiy ir ne visuomet patikimai nuo kulky
sauganciy skydy buvo atsisakyta. Augant
Saunamujy ginkly galiai, apsaugines
ginkluotes efektyvumas vis mazejo.

Dar XVII a. pirmojoje puseje dalis kariy,
jskaitant pikinierius, vietoje kirasos
pradejo nesioti dideles kakla ir kratine
dengiancias antkakles. Buvo pastebeta,
kad antkakles vilkdavosi daugelis
kariuomeneje tarnavusiy aristokraty ir
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karininky, kurie nustojo nesioti jprastus
Sarvus. Ginklininkai stengdavosi pagaminti
vis daugiau atskiry antkakliy, o Sias kariai
dévedavo vir§ savo jprastos aprangos ar
odiniy striukiy. Zalvarinémis kniedémis ir
raudonu aksominiu apvadu papuostos
antkaklés tapo Sventosios Romos
imperijoskariuomeneéje tarnavusiy kariy
rango ir kilmés zenklu. Austrijos Stirijos
zemes arsenale Grace saugomos XVII a.
| puses antkakles, pagal naudotojus
skiriamos j tris grupes:

1) paprastos eiliniy antkaklés be jas
iSskirianciy kniedziy,

2) aristokratiskos kilmés eiliniy antkaklés
zalvarinemis kniedemis,

3) karininky antkaklés su Zalvarinémis
kniedémis ir aksominiu krasto apvadu.
Panasu, kad pastarosios budavo didesnes,
uzdengiancios platesne kratines sritj.

Kai vieny Sarvy daliy buvo atsisakoma,
kitos, siekiant padidinti jy atsparuma
Saunamiesiems ginklams, buvo
storinamos. XVII a. pikinieriy Sarvai,
pirmiausia del pastangy apsaugoti karius
nuo iSaugusios Saunamujy ginkly galios,
kartais sverdavo gerokai daugiau nei
ankstesnio Simtmecio pikinieriy Sarvai.
Kaip rodo Anglijos pilietiniame kare
[1642-1651) naudoty pikinieriy Sarvy
pavyzdziai, péstininkai kartais nesSiodavo
net iki 20 kg (retesniais atvejais ir daugiau)
sveriancius plieno Sarvus. Mazdaug tuo
paciu laikotarpiu sunkiosios kavalerijos
kariai apsivilkdavo gerokai sunkesnius
Sarvus, kuriy svoris siekdavo iki 30 kg, o
Sventosios Romos imperijos vokieciy
kirasyry atveju kartais net 42 kg. Pagrindine
muskietininky funkcija buvo prieso
apSaudymas, todél Sarvai jiems nebuvo
bldingi. Kaip virSutine aprangos dalj jie
jprastai devedavo odines striukes, iS dalies
saugancias nuo Saltyjy ginkly. »



I GINKLAS

TrisdeSimties mety karas pakeiteé visy
jame dalyvavusiy valstybiy, o véliau ir
likusios Europos kariuomeniy pestininky
apsaugine ginkluote. Tobuléjant
Saunamiesiems ginklams, ypac
muskietoms, ankstesnio pavyzdzio Sarvy
nesiojimas tapo netikslingas. Atstumas,
per kurj muskietos kulka pramusdavo
Sarvus, vis didéjo. PranaSuma jgydavo
pestininkai, kurie zygiuodavo greiciau

ir kautynese budavo vikresni. XVII a.
viduryje net konservatyviy ispany sunkieji
pikinieriai dévedavo tik kratinsarvius ir
Salmus. Pastaruosius ispany muskietininky
gretose keité skrybélés su plunksnomis.
Jas buvo rekomenduojama nesioti

ne pernelyg aukstas, kad apsiausciy
metu kariai nebuty lengvai pastebimi
tranééjose. Sventosios Romos imperijos
pikinieriai TrisdeSimties mety kare buvo
dviejy varianty — sunkieji, vilkintys Sarvus,
ir lengvieji, kurie Sarvy nenesiodavo.
Palyginti su priesininkais, imperijos sunkieji
pikinieriai buvo puikiai Sarvuoti. Jie nesiojo
vokisko, olandisko, reciau pasitaikancio
italiSko stiliaus Sarvus. Sunkusis pikinierius
dévedavo Salma [moriong, kabaseta

arba burgoneta) antkakle, antpecius,
kratinsarvj, nugaros $arva ir antSlaunius.

4-ajame deSimtmetyje pirmiausia
atsisakyta antkakles, antpeciy ir antSlauniy.
Imperijos muskietininkai nesiojo kabasetus,
kartais turinCius pailgintas sprando
apsaugas arba po kaskart vis labiau
isigalinciomis skrybelémis dévedavo
,Slaptuosius Salmus®. Nyderlandy pikinieriy
Sarvai buvo lengvinami jau apie 1599 m.,
kai vadovaujantis oficialiais potvarkiais
dauguma tokiy kariy privaledavo

nesioti Salma, antkakle, kratinsarvj ir
nugaros Sarva, ir tik kas ketvirtas sunkusis
pestininkas privaleédavo papildomai
deéveti antpecius ir Slauny apsaugas.

XVII a. pirmajame ketvirtyje pikinieriy
Sarvai suvienodinti pasiliekant prie Salmo,
antkakles, kratinsarvio, nugaros Sarvo ir
Slauny apsaugy. Olandy muskietininkai
nesiodavo Salmus, kuriuos, kaip ir kitose
kariuomeneése, pamazu pakeite skrybeles.

Svedy kariuomenés sunkiesiems
pestininkams XVII a. pradzioje labai
stokojo $arvy ir ginkly. Sis veiksnys i$ dalies
lemé pastarosios kariuomenés nesekmes
kovojant su lietuviais Livonijoje, jskaitant
Svedams katastrofa tapusio Salaspilio
musio rezultata. Tai pakeisti megines
karalius Gustavas Il Adolfas aprupino
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pikinierius minéto olandisko pavyzdzio
Sarvais, Salmais morionais bei kabasetais.
Po jo mirties 1632 m. Liuceno muasyje
pikinieriy skaicius Vokietijoje veikusioje
Svedijos kariuomenéje labai sumazéjo,
reorganizuojant juos j muskietininkus.
Nuolat dideliais atstumais zygiuojancioms
Svedy pajegoms reikéjo vis maziau
sunkiyjy péstininky, tad i$ Svedijos joms
buvo siunciama vis maziau pikinieriy
Sarvy. Sis faktas néra stebinantis.

Per dieng muskietininkai galédavo
nuzygiuoti iki 24 km, o pikinieriams
pavykdavo nueiti apie 5-8 km maziau,
todel pestininky daliniy jude&jimas
suletedavo. ki 1640 m. Svedy
kariuomengje jprastus pussarvius devintys
pikinieriai tapo retenybé. Be to, Svedy
pikinieriy ir muskietininky nesiotus Salmus
vis dazniau keité skrybelés. Lietuvos
Didziosios Kunigaikstystes ir Lenkijos
Karalystes svetims$aliy autoramento
peéstininkai, dar vadinami vokiskaisiais,
devedavo olandy ir vokieciy kariuomeniy
pestininkams budingus Sarvus ir apranga.
XVII a. pirmojoje puseje muskietininkai
nesiojo skrybeles arba Salmus, o
pikinieriai devedavo ir torsg bei Slaunis
saugancius Sarvus, kuriy, kaip ir Salmu,

Leidziamas nuo 1920 m.

1. Juodinti pikinieriy pusSarviai,
kuriy kiekvieng sudaro burgonetas,
antkaklé, antpeciai ir kirasa
(kritinSarvis bei nugaros Sarvas)
su juostomis dubens apsaugai ir
antSlauniais. Pagaminti apie 1620 m.
Austrijoje, Stirijos mieste Grace.
Sio tipo pusSarvius Sventosios
Romos imperijos péstininkai
neSiojo TrisdeSimemeciame kare.

IS leidinio: P. Krenn, Harnisch
und helm. Landeszeughaus Graz

am Steiermérkischen Landesmuseum
Joanneum. Graz, 1987.

2. Pikinieriaus pusSarviai, kuriuos
sudaro Salmas morionas (turintis
kapalino bruozy), kritinsarvis,
nugaros Sarvas ir antSlauniai. Apie
1640 m. Visos Sarvy dalys, siekiant
apsaugoti jas nuo korozijos, yra
juodintos. Nacionalinis kariuomenés
muziejus (National Army Museum),
Londonas (NAM. 1996-07-279-3)

3. PusSarvius ir kabaseta su
pliumazu (plunksnomis) dévintis
pikinierius, XVII a. pradzia.
Jakobo de Geyno (Jakob de Gheyn)
graviiira, apie 1608 m.

4 . Kabaseta neSiojantis
muSkietininkas, XVII a. pradZia.
Jakobo de Geyno (Jakob de Gheyn)
graviiira, apiel608 m.

pamazu, ypac amziaus viduryje, pradeta
atsisakyti. Nuo XVII a. 4-0jo desSimtmecio
vakarietiSko pavyzdzio péstininky pulkus
organizuojanti Maskvos valstybé savo
muskietininkams ir pikinieriams skirtus
ginklus bei Sarvus daugiausia jsigydavo
iS Vakary, tad orientavosi j Europos
kariuomeneése vykusius pokycius.

XVII a. antrojoje puseje tik dalis pikinieriy
tebetureéjo supaprastintas kirasas ir
Salmus, kol galiausiai nustojo nesioti

ir juos. XVII a. paskutiniame ketvirtyje
muskietininkams pradéjus visuotinai
apsiginkluoti prie Sautuvy vamzdziy
tvirtinamais durtuvais, pikinieriy

skaicius labai sumazejo, o kai kuriose
kariuomeneése jy visai neliko. XVIII a.
pradzioje pikinieriai vis dar buvo kai kuriy
kariuomeniy sudetyje, taciau Salmuy ir
Sarvy jie jprastai nedévedavo. Péstininky
Sarvines antkakles ilgainiui virto karininkus
ir puskarininkius is kity kariy isskirianciais
ringrafais (krdtinés skydeliais), nesiotais
XVIIIir XIX a., o kai kuriose kariuomenese
ir véliau. x
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| IDOMIOJI ISTORIJA

WVALSTYBE TIK KURIASI,
REIKALINGI PINIGAI JSTAIGALI,
O MES KAIP NORS ISTVERSIM*

TEKSTAS: Biruté MalaSkevicituté

NUOTRAUKA: Birutés Margaritos
GrisSkevicienés
Seimos albumas

r
1. EZerskiy Seima.
2. EZzerskiy (Jezerskiy)
Seimos herbas.

L
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Zmonai sakydavo Valstybés saugumo
departamento Ypatingojo skyriaus
vedéjas Vladas EZerskis ir namo
parnesdavo tik dalj atlyginimo. Sioje
nuotraukoje — Vlado EZerskio Seima:
Zmona Bronislava, dukra — Biruté
Margarita ir jis pats. Tai labai reta
nuotrauka. Sio pareigiino nuotrauky
yra islike vienetai.Pirmiausia — tarnyba
ipareigojo per daug nesiviesinti,

antra — sovietmeciu Seimai saugantis
teko sunaikinti visas jo nuotraukas,
kuriose buvo jamzintas su jvairiomis
uniformomis, kolegomis. Kodél su
uniformomis? Jo kelias, prisidedant
prie Lietuvos valstybés karimo, buvo
nuoseklus ir sgmoningas. Si jaukiai
Silta Seimos akimirka nuotraukoje
uzfiksuota 1938 metais. Kaip susiklosté
Siy Zmoniy likimas?

LeidZziamas nuo 1920 m.

Skamba
makabriskai, taciau
tecio mirtis mamaq ir
mane isgelbéjo nuo
tremties, kai Lietuvg
okupavo sovietai.

Pradékime nuo Vlado Ezerskio, kuris buvo
senos bajory Jezerskiy gimines palikuonis.
Jos Saknys siekia XV amziy. Daugiau

ar maziau ziniy yra apie 8-12 giminés
karty. Gime jis 1899 mety spalio 30 diena
Sudinty kaime, Zidiky vals¢iuje, Mazeikiy
apskrityje. Turejo dvi seseris — Valerijg ir
Pauling, kurios emigravo j JAV. 1919 mety
pradzioje tapo savanoriu partizany baryje,
kuriam vadovavo generolas Povilas
Plechavicius. Sie partizanai gyné Zemaitijg
nuo bolSeviky. Pasizymeéjo ryztu ir drasa.
Buryje kovojo iki mety pabaigos. Ir kaip
skelbe ,Policija®, ,po to buvo pasiystas
kaip savanoris j Utenos komendantdra.
1922 mety balandzio men. 8 d. grjzo i$
kariuomeneés su savanorio kurejo vardu
virSilos laipsnyje”. V. Ezerskis véliau buvo
oficialiai pripazintas Lietuvos kariuomeneés
kdréju savanoriu ir apdovanotas Siai
progai skirtu medaliu [apdovanojimo
liudijimas Nr. 8334, isduotas 1932 04

30). Ketverius metus gyveno téviskéje.
1926 mety liepos 1 dieng gavo tarnyba
pasienio policijoje vyriausiuoju
policininku. Jgaves patirties 1928 mety
kovo 1dieng palieka tarnybg ir pradeda
dirbti Traky misky urédijoje misky zvalgu.
Kaip sumanus darbuotojas pakviestas |
Valstybeés saugumo departamenta. Apie
tai informavo ta pati ,Policija“ ,I$stojes

i$ misky tarnybos pereina j Valstybés
saugumo departamenta tarnauti 1930
mety balandzio 16 d. ir buvo paskirtas

j Traky punkta. 1931 metais spalio 1d.
atkeltas j centrg ir 1933 m. birzelio 1d.
paskirtas Ypatingojo skyriaus dalies
vedeju. 1932 m. baige kriminalines
policijos valdininky kursus. Buvo
apdovanotas Gedimino ordinu V laipsniu,
Lietuvos kariuomeneés savanoriy karéjy
medaliu ir Lietuvos nepriklausomybés

10 mety medaliu. 1934 m. Ponas Vidaus
reikaly ministras isreiske tarnybine padéka
ir paskyre 500 lity pinigine dovana.*

Nejtikinetina, taciau nepaisant pirmosios
ir antrosios sovietinés okupacijos metu
vykusiy kraty (véliau jos kartodavosi
periodiskai], gyvenamosios vietos
nacionalizavimo, Seimai pavyko iSsaugoti
V. Ezerskio Gedimino V laipsnio ordinag.
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Mégo bendrauti, diskutuoti su
kitaminciais. Gerbe kity nuomone.
Padiskutave, pasigincije kartu eidavo
arbatos ir niekada nebuvo jokio pykcio
dél nuomoniy skirtumo. Vargiai ar
diskusijy kolegos galéjo jtarti, kokius

jis kenté skrandzio skausmus. Butent
skrandzio liga 1939 metais tapo jo mirties
priezastimi. Nekrologe buvo raSoma:
Velioniui kovojant partizany eilese, teko
nekarta kesi $altj bei alkj, dél to gavo
skrandzio liga. RySium su nuolatine

lauko tarnyba skrandyje atsirado

daugiau zaizdy, kuriy pasalinti nepavyko.
Paastrejus ligai, nuéjo pats i$ tarnybos |
ligonine. Padarius operacija, iki pat mirties
turéjo pilng samone. Jausdamas mirtj, ka
galéjo, pakviete asmeniskai atsisveikinti,

o kitiems savo atsisveikinima perdave

per zmonag ir artimuosius. Paskutiniame
savo praSyme praseé savo zmonos rapintis
trijy mety dukrele Birute. Su Siuo pasauliu
atsiskyré balandzio mén. 30 d. 21 val. 30
min. Kauno valstybingje ligoninégje. Kelias
valandas prie$ mirtj velionis teiravosi apie
tuo laiku jvykusj Kauno skyriaus savanoriy
kdréjy susirinkima ir apgailestavo, kad
negali jame dalyvauti. Vladas Ezerskis visai
nenaudojo svaiginamuyjy gerimy. Velionis
buvo pasarvotas Jgulos baznycioje.
Pamaldose ir laidotuvese dalyvavo buve
jo virSininkai, bendradarbiai ir pavaldiniai.
Atsisveikinimo zodj taré departamento
direktorius Aug. Povilaitis, savanoriy karejy
vardu atsisveikino Niaura ir bendradarbiy
vardu Adomavicius.*

Po mirties jo kostiumo kiseneje buvo

rasti du bilietai j Amerikg — ruosési su
Seima plaukti j Niujorko Pasauline paroda
ir kartu aplankyti seseris. Nemazai tuo
metu iSplaukusiyjy j paroda taip ir negrjzo
atgalios j Lietuva, ruden] prasidejo
Antrasis pasaulinis karas.

2016 mety liepos 5 dieng Zidikuose,

Salia Nepriklausomybeés 10-mecio
paminklo, buvo atidengtos atminimo
lentos su Zidiky valsciaus 19191920 mety
Nepriklausomybés kovy savanoriy

bei Vyties Kryziaus kavalieriy vardais

ir pavardemis. Tarp savanoriy iskalta

ir V. Ezerskio pavarde.

Vieno pokalbio metu V. Ezerskio

dukra Biruté Margarita istare: ,Skamba
makabriskai, taciau tecio mirtis mama ir
mane iSgelbeéjo nuo tremties, kai Lietuva
okupavo sovietai.”

Bronislava Tulaikaite-Ezerskiene gime
1908 mety balandzio 22 dieng Skapiskyje.
Mokesi Rokiskio gimnazijoje. 1924

metais su gimnazijos choru atvyko j
Kauna dalyvauti Dainy dienoje. Kad
nekainuoty kelione atgalios, liko mokytis
Gailestingujy sesery kursuose. Dirbo
jvairiose medicinos jstaigose. 1935
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metais iStekejo uz V. Ezerskio. 1936 mety
lapkri¢io 18 dieng jiems gimé dukra.
Tapusi nasle rapinosi dukra, kad uzaugty
doru zmogumi. ISkente sovietines kratas ir
tardymus. Visa gyvenima dirbo medicinos
sesele. Miré 1988 metais. Amzino poilsio
atgulé Petrasitiny kapinése greta vyro.

Kaip susiklosté mazosios mergaités
nuotraukoje likimas? Siandien Biruté
Margarita Ezerskyte-GriSkevicienée
Alytuje gerbiama gydytoja (tiesa, dabar
jau mégaujasi uztarnautu poilsiu), kuri
aktyviai dalyvauja jvairiose visuomeninése
organizacijose, mielai prisideda prie
iniciatyvy ir akcijy, puoseléjanciy
valstybingumo idejas. Baigusi tuomet;
Kauno medicinos institutg, buvo paskirta
dirbti j Alyty, Cia isStekéjo. Gimé sunus
Robertas — V. Ezerskio antkas. Muzikos
Zinovai jj prisimena kaip talentinga
klaviSininka Roberta Griskeviciy, grojus;j
grupése ,Saulés laikrodis®, ,Dainos
Teatras”, ,Rojaus Tdzai*, ,Rondo” ir

,Foje”. Andrius Mamontovas viename
prisiminimy interviu mingjo, kad pirmaja
Foje” viniline plokstele ,Zodziai j tylg"
jrase praktiskai su Robertu dviese.
Prisimine jj kaip puiky muzikanta

ir nuostaby zmogy, besiSypsantj,
komunikabily ir draugiska. Labai gaila,
taciau klastinga liga Roberta pasiglemze
sulaukus vos keturiasdesSimties. Naslaiciu
liko sinus Gediminas - V. Ezerskio
proanukis, kurj aktyviai globojo mociute.
Dabar tai jau suauges vyras — Lietuvos
Sauliy sqjungos narys. x




| LAUKO VIRTUVE

BULVIY
STY KOSE
NON*

NUOTRAUKA: Julius Kalinskas (15min.1t)

olkanonas (anglikai ,,Colcannon¥,
airiskai — ,,cal ceannann, reiskia
»,baltagalvis kopistas“) — tradicinis
airiy virtuveés patiekalas, bulviy kosé
su mums jprastais kopiistais arba
apiniais kopustais. Per Heloving
Airijoje kolkanono koséje kaip
prizas badavo slepiamas Ziedas,
antpirstis arba smulki moneta.

ums reikés:

600 g bulviy

600 g koplisto galvos

100 g bekono

100 g pieno arba grietinélés

1 svoglno galvutés

30 g sviesto

svoglny laiSky papuoSti

druskos ir gristy juodyjy pipiry
pagal skonj.

aminimas: « 2 08 00 0
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| GALVOSUKIS

KRYZIAZODIS ,TIGRAS"

VERTIKALIALI:

1. Rykstele (dazn. dvisaka), kuria esa
galima [nors moksliskai nejrodyta)
nustatyti, kur po zeme yra vandens arba
tam tikry mineraly.

2. Migliniy Seimos augaly vienaséklis
vaisius, kurio plonas apyvaisis suauges
su seklos luobele.

4, 1Svirtes medis.

5. Vienmeciai, dvimedciai ir daugiameciai
zoliniai augalai, kuriy jvairios sultingos
dalys naudojamos maistui.

6. Suomijos ralio lenktynininkas,
daugelio Pasaulio ralio ¢empionaty
dalyvis ir prizininkas.

7. Skanus valgis, skanéstas.

8. Moteris, turinti auksciausia karinj laipsnj
(Zemesnj uz generolo laipsnj).

9. Pelkeéta vietove.

10. Laukiama ziemos Svente, kuria katalikai
Sventé pernai, o staCiatikiai — Siemet.

11. Jaunaji, iStekanti mergina.

13. Didelis apskritas gelés ziedo pavidalo
langas; budinga gotikos architektdrai.
14. Nevartotina svetimybe, zodziy
,apdaras’, ,drabuzis” sinonimas.

15. Kietasis kunas, turintis tvarkingga vidine
struktdra.

17. Salis, kurioje Lietuvos vyry rankinio
rinktiné Zaidé pogrupio rungtynes 2022
mety Europos rankinio cempionate.

22. Daugiamecio melynziedzio zolinio
augalo trukazolés saknys, kurios
skrudintos ir maltos yra naudojamos
maistui kaip kavos pakaitalas.

24. 2022 metais mires argentinieciy
futbolininkas, 1986-aisiais pasaulio
cempionato Meksikoje laimetojas.
(2008—-2010 metais Argentinos futbolo
rinktinés vyriausiasis treneris).

25. Zydy mitologijoje ir krik$cioniy
religijoje pusiau dieviska butybe
(tradiciskai vaizduojamas kaip
antropomorfiné batybé su sparnais

Uz nugaros).

27. Karalysté Skandinavijos pusiasalyje,
kuri, pasak vieno Seimo nario, turi grazinti
Birzams senovines patrankas.

28. Legendinég, aukso pilna $alis, kurios
ilgai ir nesekmingai nuo XVI amziaus
ieSkojo europieciai.

29. Kubos sostine.

30. Garsy menas, menisky garsiniy
artefakty kdrimas (t. y. garsy ir jy struktdry
improvizavimas, komponavimas,
aranzavimas) ir jy atlikimo [dainavimas,
grojimas, dirigavimas) bei sgmoningo

ar pusiau sgmoningo klausymosi aktai.
32. Miestas Siaures vakaringje Ispanijos
dalyje, Kastilijoje ir Leone, provincijos
sostine, kurios senamiestis 1988 metais
jtrauktas | UNESCO pasaulio paveldo
sqrasa (1248 metais Cia buvo jkurtas
vienas seniausiy Europos universitety).
34. Bene stambiausias deSimtkojis jarinis
véziagyvis, laikomas prestiziniu patiekalu.
36. Krikscioniy vienuoliy elgsenos

normos, kurias nustato jy ordino steigejas

ir patvirtina baznycios vadovybe.
37. Orkaitéje kepamas patiekalas i$
tarkuoty bulviy (bulviy plokstainis).
38. Prie patiekalo derantis skystas ar
tirStas maisto produkty ir prieskoniy
miSinys, savo kvapu, spalva ir skoniu
zadinantis apetity, skirtas padidinti
maistine verte bei pagardinti.

43. Tikslus kalendorinis laikas.

45. Margarinas, kuris turi tokj pat
pavadinima kaip ir vieno svarbiausiy
hinduizmo dievy, ,Ramajanos” epo
pagrindinio herojaus vardas.

48. Graiky mitologijoje — najade, Saltiniy,
Sulinio ar kalno nimfa, gyvenusi Salia
Ergiskés miesto, Trakijoje.

49, Profesionali Siaurés Amerikos
krepSinio lyga, jkurta 1946 metais.

HORIZONTALIAL:

1. Ant lenkty pavazy supama lovele.

3. Ersketiniy Seimos, slyvy genties
medis, auginamas dél jo vaisiy sekly,
naudojamy kulinarijoje ir konditerijoje
(Siuolaikingje tautosakoje taip vadinamas
ir vaikus migdantis vyras).

8. Ragelis arba dezuté parakui laikyti.
12. Muzikos instrumentas, daugiastygis
gnaibomasis chordofonas — vienas
seniausiy muzikos instrumenty,
zinomas nuo IV tdkstantmecio

pr. m. e. [Airijos nacionalinis simbolis).
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16. Pluostas jvairiaspalviy virveliy su
priraiSiotais ant jy jvairiose vietose
mazgeliais; naudota Piety Amerikos
indénuy, daugiausia inky (iki Siolei
naudojama kecujy skaiciams ir
svarbiausiems jvykiams zymeti).

18. Legendinis japony filmas apie tai,
kaip viena diena i$ jaros gelmiy iskyla
radioaktyvus monstras, kurio visa
griaunanti jéga pranoksta bet kg, su kuo
zmonija buvo susidarusi iki Siol.

19. Ukiné veikla, kurios pradininku
Lietuvoje buvo Lietuvos Sauliy Sajungos
jkaréjas V. Putvinskis-Putvis.

20. Mazas namelis.

21. Vaistas nuo visy ligy, galintis
neribotai pailginti gyvenima, kurj bande
sukurti alchemikai.

23. Mazas sausumaos ruozas, is dviejy
pusiy apsuptas vandens bei jungiantis
du didesnius sausumos plotus.

26. Animacinio filmo ,Pokachonta®
herojés tautybeé.

28. Santa Klauso kinkinio ,variklio” dalis.
31. |pjauta vieta.

33. Tai, kg nese Trys Karaliai Kudikeliui
Jezui.

35. Padarelis, kuriuo tampa vilkas,
uzsigaubes jo kailiu.

39. Japony diplomatas, konsulinis
pareigunas, 1939-1940 metais rezidaves
Kaune kaip Japonijos imperijos
vicekonsulas.

40. Mitiniai baisus pauksciai su erelio
snapais ir lidto kunais.

41. Nuovargis, pailsimas.

42. Ezio ,plaukas”.

44, llgiausia upe Prancuzijoje.

46. Saldainiai, taip pat zinomi kaip
pasaky sitlai ir saldainiy sitlai i§ cukraus.
47. Subekvatoriniy platumy geografine
zona, kurioje vyrauja varpinés zolés su
pavieniais medziais ir kramais.

50. Senelio pavadinimas Turkmeénistane
ir Vakary Balkanuose.

51. Asmuo, valdantis skraidancig
transporto priemone (taip pat vadinami
ir lenktyniniy automobiliy vairuotojai).
52. Amerikietis, Suolininkas j tolj, 1968
metais Meksiko olimpinése Zaidynése
uzfiksaves fenomenaly, tiems laikams
rezultatg — 8,90 m.

53. Vienas pirmujy Lietuvos komerciniy
TV kanaly [tada vadinosi ,LitPoliinter TV*].
54. Sokio teatras, esantis Kaune, pirmasis
profesionalus Siuolaikinio Sokio teatras
Lietuvoje. x
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KRYZIAZODZIO ,KALEDINIS® ATSAKYMAI.
HORIZONTALIAL: VERTIKALIAI:
1. Ciuozykla. 21. Tatanka. 40. Uodas. 54. Jusys. 1. Ciciris. 10. Nailonas. 29. Vadeiva. 45, Kaise.
5.Sniegas.  22.DJ. 41. Salve (lot).  b5. Zile. 2. Ulanovas. 11. Skeriai. 31. Ycas. 47. Asas.
8. Kiausinis. 23.Mandolina. 42. Lapé. 56. Setas. 3. Klaipeda. 13. Akmena. 32. ,Antis”. 48. Omas.
12. Ciabata. 24.Ra. 46. STOP. 4. Armada. 16. Gestas. 33. Heraklis.
14. Obeliai. 25. Skara. 49. Klausimas, 5. Suodziai. 18. Sodas. 35. Istorija.
15. Ragaineé. 30. Sysas. 50. Alabama. 6. Egle. 19. Rilke. 37. Odinas.
17. Padazas. 34. Estés. 51. Aliuminis. 7. Sniegena. 26. Kilke. 38. ,Skydas".
19. Ragelis.  36. Eulalija. 52. Osmis. 8. Kapela. 27. Ryla. 43. Samis.
20. [8vieté.  39. Domantas. 53. Soja. 9. Agrastas. 28. Plaukas. 44 Sabas.
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TRIMTAS

IR PRIES SIMTMET] SKAITYTAS

Uzsiprenumeruok
,TRIMITA" ir
paragink kitg!

Zurnalas TRIMITAS leidZiamas kas ménes;.

Zurnale TRIMITAS - aulysté, karyba, istorija, kelionés,
pasaulio pazinimas, iSgyvenimo patirtys, lauko virtuvé
ir galvosukiai. Kiekvienam yra k3 skaityti.

Zurnalg TRIMITAS galima Prenumeratos kaina:
uzsiprenumeruoti Lietuvos
pasto skyriuose ir internetu: 12 mén. — 20 eury

6 mén. — 10 eury
www.zurnaluprenumerata.lt 3 men. — 5 eurai

www.prenumeruok.lt




