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1. Bégimas palei Nerj su SauliSka
uniforma - pavyzdys ir Sauliams,
ir visuomenei.

L .

2

Lietuvos Sauliy sagjungos Karaliaus
Mindaugo Sauliy 10-osios rinktinés
Sauliai kiekvieno ménesio paskutinj
penktadienj buriasi j kitokj nei
jprasta bégima — su Sauliska
uniforma ir skanduotémis. Nors kol
kas biriai nedideli, kovo pabaigoje
prasidéjes projektas daliai Sauliy
jau tampa tradicija. Vieni i$
prisijungusiujy zavisi idéja, nors
niekada nebégioja ir sportuoja
retai, kiti, prieSingai — aktyvaus
gyvenimo biudo entuziastai, nuolat
ieSkantys jdomesniy judesio formy.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Taciau visus Sio projekto dalyvius
suvienija bendra idé€ja — praleisti

laika dévint uniforma ne tik Sventiniy
minéjimy, rikiuociy ar pratyby metu, bet
ir garsiai skanduojant palei Nerj. Projekto
sumanytojo Tado Jurksto teigimu,
begimas su Sauliska uniforma yra ne tik
sporto kultdros skleidimas — uniforma ir
skanduotes atkreipia visuomenes demes;j
j organizacijos skleidziamas idéjas, viena
jy — Lietuvos Sauliy sgjungos jkurejo
Vlado Putvinskio-Putvio suformuota
LStiprink valig ir kang”.

DAUGIAU NEI BEGIMAS

Vilniuje jau tapo jprasta matyti
uniformuotus zmones — Saulius, kurie
aktyviai ir savo noru dalyvauja jvairiuose
renginiuose, padeda valstybinems
institucijoms bei organizacijoms — taip
augindami pilietiSkuma ir vystydami
pasitikejima Sauliais visuomeneéje.

T. Jurksto jsitikinimu, Sauliai iSsiskiria i$ kity
jégos struktury, nes SauliSka veikla yra
atvira ir prieinama kiekvienam pilieciui.
,Begimas su Sauliska uniforma, skambiy
partizaniniy dainy skandavimas vieSojoje
erdveje jokiais budais néra savireklama, —
pabrézia T. Jurkstas. — Tai — tiltas tarp
Sauliy ir Vilniaus miesto gyventoju,
kuriantis pasitikéjima, saugumo jausma,
pasididziavima. Sauliy kelias veda ne

j savaitgalio Uzavimus, o j tikslingg ir
pilietiSka veikla. IS to susiformavo ir pats
begimo konceptas, bégimai vyksta
paskutinj ménesio penktadien]. Zmonés
linke nustatyti rézius, ultimatumus, kad
nuo kito meénesio pradés sportuoti,
susiims, darys kazka prasmingo, o Cia
puikus ir jkvepiantis pavyzdys — prabéga
skanduojantys Sauliai.”

Pagrindinis bégimo projekto
skanduotojas, $aulys Tadas Ceskevicius,
taip pat neabejoja projekto
reikSmingumu: ,Projektas moko judeti
kartu vienu ritmu, — sureguliucti tempa,
kvépavima pagal brolius ir seses taip,
kad bégtum kaip viena bendra jéga.
Bégimas lavina kuing, o partizany dainos
uzkuria Sauliy ir praeiviy Sirdis, todél tai
itin prasminga.”

KARTU MES GALIME DAUGIAU

Karaliaus Mindaugo Sauliy 10-osios
rinktines Sauliai zingsnelis po zingsnelio
nori sustiprinti sporto reikSme Sauliy
bendruomengéje, prie to prisideda
nemazai profesionaliy sportininky Sauliy.
Vienas i$ Sio projekto treneriy, bégimo
atletas Kestutis Kasakaitis jsitikines,

kad sportas néra kazkokios iSskirtinés
Zmoniy grupes uzsiemimas: ,Manau,
kad net nereikety isskirti Sauliy, juk
aktyvumas yra labai svarbus kiekvienam,
jvairaus amziaus zmogui. Geras fizinis
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pasirengimas labai reikalingas, kad kaip
zmogus bdtum stipresnis ir sveikesnis.”

Rinktinés vadas mjr. Mindaugas Milius
pabrézia, kad Sauliai padeda vieni
kitiems tobuléti, — taip auga rinktine ir
kiekvienas i§ musy: ,Vienas i$ Lietuvos
Sauliy sajungos uzdaviniy yra propaguoti
sveika gyvensena. Sauliai i§ esmés yra
aktyvas ir labai motyvuoti, organizacijoje
yra daug profesionaliy sportininky, yra
palankios salygos burtis bendraminciams,
todél sudéje Siuos elementus j vieng
galime gauti labai efektyvy bdda skatinti
sporta ir siekti auksty asmeniniy rezultaty.
Dziaugiuosi, kad projektas jtraukia vis
daugiau Sauliy, tai puikus pavyzdys, kad
kartu mes galime daugiaul”

SPORTAS — DISCIPLINA

Treniruotes veda begimo pasaulyje

gerai zinomi begikai ir treneriai — Karolis
Urbelionis ir K. Kasakaitis. Trenerial,
bldami ir rinktines Sauliai, mielai dalijasi
savo patirtimi, ziniomis, kuriomis projekto
dalyviai gali pasinaudoti ir treniruodamiesi
savarankiskai. K. Urbelionis jsitikines,

kad Sis begimas su uniforma palei Ner;j
neabejotinai prisideda prie sporto
populiarinimo Sauliy bendruomenéje, nes
nepaisant nelengvo kravio pratyby metu
Sauliai, kaip ir didele dalis visuomenés,
neturi sporto rutinos savo kasdienybéje.
Bégimo atletas sitlo paieskoti balanso,
nes bégti karta per menesj — negerai,
negerai ir virSyti savo galimybiy ribas,
treniruotis per daug, kai nesi tam
pasiruoses. Kiekvienam zmogui, ypac
dirbanciam sédima darba, kasdien
suplanuota aktyvi veikla yra be galo
reikalinga ne tik fizinei, bet ir psichologinei
sveikatai: ,Fiziskai aktyvas zmonés blna
pozityvesni, aukstesnés savivertes, reciau
turi zalingy jprociy, jie koordinuotesni,
maziau skundziasi sveikatos problemomis,
nutukimu, virskinimo, Sirdies ar kvepavimo
problemomis. Taciau verta pabréezti, kad
fizinis aktyvumas duoda naudos tik tada,
kai jis yra reguliarus.”

Karoliui antrina nuolat projekte
dalyvaujantis T. Ceskevi¢ius: ,Nesu labai
didelis sportininkas, bet gyvenime sportas
uzima gana didele dalj. Visy pirma, sportas
man yra disciplina, sugebejimas pakelti
save nuo sofos ir nubéegti tuos nelemtus
tris kilometrus. Kiekviena diena. Antra,
sportas yra isSdkis, sugebéjimas issikelti
tam tikra tikslg ir jo sistemingai siekti.”

KAIP PRISHUNGTI?

Kiekvienas Saulys, norintis jkvepti Vilniy
bégimu palei Nerj su Sauliska uniforma,
pirmiausia turi badti bent kartg per metus
sveikata pasitikrines asmuo, o begimo
diena gerai jaustis. Nauji dalyviai gali

prisijungti prie Sio projekto kiekvieno
menesio paskutinj penktadien]

19.00 val. prie Baltojo tilto, kur pirmiausia
susipazjstama su naujai prisijungusiais,
taip pat iSsiaisSkinamos prisijungusiyjy
fizinés galimybeés, pradedamas apsilimas
ir pasileidziama bégti. Nors, zvelgiant j
aplinkiniy reakcijas, kyla pagunda skuosti,
kiek kojos nesa, treneris nuramina ir
sulaiko komanda, kad ji begty kiekvienam
tinkamiausiu ritmu, apytikriai apie

3-5 kilometrus. Bégant vilkima uniforma
be galvos apdangalo, vasarg virsutine
dalis paliekama namie — bégama tik su
Lietuvos Sauliy sajungos marskinéliais.
Daug kam kyla klausimas dél avalynés —
ar patogu bégti ne su sportiniais
bateliais? Kadangi atstumas néra labai
didelis, nepatogumo nesijaucia, o dél
nutrinty kojy dar niekas nesiskundé! x
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SIMTMECIO VELIAVY ZYGIS —
DAUGIAPRASMIS ISTORIJOS
PASAKOIJIMAS

SVETINGAI PASITIKO ZYGEIVIUS

Tris dienas trukes Simtmecio véliavy
Zygis, skirtas paminéti Klaipédos
krasto prijungimo prie DidZiosios
Lietuvos 100-metj, birzelio 18-3jq
finisavo Klaipédoje. Zygio dalyviai ne
tik iSbandé savo iStverme ir galimybes,
bet ir tapo gyvosios istorijos kiréjais,
paliudydami Sauliy svarbgq pries

100 mety ir Siandien.

Sauliai, Krasto apsaugos savanoriy
pajéegy kariai, pasienieciai, savivaldybiy
ir kity institucijy atstovai, zygiy megejai
jveike isties ilga kone 200 kilometry
marsruta per istorines Mazosios Lietuvos
zemes dabartinéje Lietuvoje. Ir ne Siaip
sau tiesiog Nnuejo tokj atstuma — viso
7ygio metu buvo neSama simboliné
penkiy metry ilgio Mazosios Lietuvos ir
Didziosios Lietuvos véliava, kurig lydejo
véliavnesiai su mazesnémis veliavomis.

,Karsta, sunku eiti, bet nieko, jveiksim!
Svarbiausia — be traumy®, — pirmaja
zygio dieng keliave jaunieji Sauliai buvo
optimistiSkai nusiteike. Tiesa, tolesnes
7yqio atkarpas turéje jveikti Sauliai ir

Zygeiviai gavo ne tik lietaus, bet ir krusos.

NUOTRAUKOS: Valdas Kilpys

,Grazig vasaros naktj greitai pakeité tikras
SauliSkas oras su kiaurai merkianciu lietumi.
Visai kiaurai — neliko né vieno sauso
milimetro. Daugiau kaip 20 kilometry trasg
ryte uzbaigeme veliavos pasventinimu
Siluteje”, — jspudziais dalijosi Suvalkijos
Sauliy 4-osios rinktinés vadas Egidijus
Papeckys.

Siluteje Zzygeiviy lauke ir puciamuyjy

orkestras, ir kataliky bei liuterony dvasininkai,

pasventine Mazosios Lietuvos ir Didziosios
Lietuvos veliava. O ir kituose pasikeitimo
taSkuose zygeivius svetingai prieme vietos
bendruomenés: dalijo vandenj, pavaisSino
arbata, keélé Upa su muzika ir dainomis.

Prie zygeiviy pirmajame ir paskutiniame
etapuose prisijunge ir Lietuvos Sauliy
sgjungos vadas plk. Itn. Linas Idzelis.
,Kartais reikia, kad ant kojy pusliy pritrinty,
bet §jsyk nepritryne”, — juokavo vadas.

LeidZziamas nuo 1920 m.

BE SAULIY NEBUTY LAIMEJIMO

,Lietuva pagarbiai mini ir Svencia 100
mety Klaipédos krasto prijungimo

prie Lietuvos sukaktj. Sis Lietuvos

Sauliy sajungos organizuotas zygis yra
daugiaprasmis istorijos pasakojimas
apie XX amziaus Lietuvos kelig j
nepriklausomybe, — pastebe&jo Mazosios
Lietuvos istorijos muziejaus direktorius dr.
Jonas Genys. — Pirmiausia, Zygis primena
labai reik§minga Sauliy vaidmenj 1923-
iyjy sausio dienomis. Be jy, kaip ir be
Lietuvos kariuomenes, savanoriy, vietiniy
gyventojy, $io laiméjimo nebdty buve.”

Pasak J. Genio, labai stipri ir Simtmecio
veliavy zygio idejos sasaja su Lietuvos
istorija — marsrutas nusitese Melno

taikos sutartimi (1422 m ] jtvirtinta
valstybine siena tarp Ordino ir LDK.
Jiilgus Simtmecius buvo ne tik skiriancioji
valstybiy siena, bet ir Mazosios (Prasuy)
Lietuvos riba, kuri ne tik skyré politiskai,
ekonomi$kai skirtingus regionus, bet ir
jungé Mazosios ir Didziosios Lietuvos
kultUras, padejo ypatingomis salygomis
iSlikti lietuvisSkam zodziui, rastui, pagaliau —
padejo pamatus tautinei savimonei ir
Lietuvos valstybingumui®, — akcentavo
muziejaus vadovas.

Bltent Mazosios Lietuvos istorijos
muziejaus direktoriui dr. J. Geniui ir buvo
jteikta zygeiviy i$ Smalininky j Klaipéda
atnesta simboliné penkiy metry ilgio
Mazosios Lietuvos ir Didziosios Lietuvos
véliava. Muziejuje ji bus saugoma ir
rodoma ateities kartoms.

Siemet minint Klaipédos krasto
prijungimo prie Lietuvos Simtmetj,
Seimas 2023-iuosius yra paskelbes
Klaipédos krasto metais, o zygj Siai
ypatingai istorinei datai pamineti
neatsitiktinai organizavo Lietuvos Sauliy
sgjunga — Klaipedos atvadavimo
organizatoriai buvo Sauliai, sudéelioje
veiksmy plana ir ryztingai jj jgyvendine
kartu su 5-0jo ir 8-0jo péstininky pulky
kariais ir karininkais, 1-ojo husary pulko
kavaleristais, Karo ir Karo policijos
mokykly karitnais.

,1923 metais jvykusio Klaipedos krasto
prijungimo prie Lietuvos butinybe gerai
suvoke tuomete Lietuvos Vyriausybe,
vadovaujama Ernesto Galvanausko.

Tik kontroliuodama Klaipédos uosta,
jauna Lietuvos valstybe galejo buti
ekonomiskai nepriklausoma. Siemet
minédami Klaipedos prijungimo prie
Lietuvos Simtmetj turéjome puikia proga
7ygiu Mazosios Lietuvos zeme iki masy
Klaipédos jprasminti §j svarby istorin]
ivykj*, — saké Lietuvos Sauliy sgjungos
vadas plk. Itn. L. Idzelis.
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1. Zygeiviai, jveike beveik
200 km, Zygiuoja Klaipédos
miesto gatvémis.

2. Lietuvos Sauliy sajungos
Garbés sargybos kuopos vadas
Saulius Slavinskas sulankstyta
véliava jteiké Sajungos vadui.

3. Zygio véliava Sajungos vado
perduota MaZosios Lietuvos
istorijos muziejaus direktoriui
dr. Jonui Geniui, kad muziejuje
blity saugoma ir rodoma ateities
kartoms.

IMI, DARAI IR PADARAI

Klaipedieciai ir miesto sveciai birzelio
18-3ja gausiais plojimais pasitiko
Simtmecio véliavy zygio dalyvius miesto
Sirdyje — Teatro aiksteje. Susirinkusieji
turéjo isskirtine proga pamatyti iskiiminga
Mazosios Lietuvos ir Didziosios Lietuvos
veéliavos perdavimo ceremonija.

Ja vainikavo Lietuvos Sauliy sgjungos
Garbeés sargybos kuopos $auliy atliekamos
trys pagarbos salves uz Klaipedos
prijungimo prie Didziosios Lietuvos
100-metj, uz Lietuvos Sauliy sajunga

ir uz visos Lietuvos zmones.

Minint svarby istorinj jvykj — Klaipedos
kraSto prijungimo prie Didziosios Lietuvos
100-metj — Lietuvos Sauliy sgjunga
dovanojo klaipédieciams ir miesto
svecCiams Sventinj koncerta, kuriame
pasirode Lietuvos kariuomenes Kariniy
jury pajegy puciamyjy orkestras ([meno
vadovas ir dirigentas Egidijus Miknius],

Klaipedos etnokultiros centro folkloro
ansambilis ,Alka“ (vadovai Elena
Salkauskiené ir Jonas Kavaliauskas),
Kretingos r. kultdros centro vyry
folkloro grupé ,Andulé” [vadové Elena
Salkauskiene), atlikéja Kristina Jatautaite-
Staneviciene.

Simtmecio véliavy zygis prasidéjo birzelio
16-3jg Smalininkuose, o baigési birzelio
18-3j3 Klaipedoje. Apie 200 kilometry

kelig zygeiviai keliavo ir véliavas nese
estafetés principu: vieng marsruto atkarpa
jveike zygeiviai veliavas perduodavo
kitiems dalyviams, laukiantiems i$ anksto
numatytose vietose. Vidutinis vienos zygio
atkarpos atstumas — apie 25 kilometrai.

L,Reikia tureti tikslg ir jo siekti. Jei tingési,
nieko nepasieksi. O imi, darai ir padarai®, -
pasibaigus zygiui saké Sauliy sajungos
vadas plk. Itn. L. Idzelis. x
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ISEIVIJOS SAULIU SEIMOMS
SVARBU ISLAIKYTI TRADICIJAS

TEKSTAS: Vilma Kava

NUOTRAUKA: asmeninis Bikulciy
Seimos archyvas

Lietuvos Sauliy sajungos iSeivijoje
vado pavaduotoja Roma Bikul¢ius ir
Klaipédos jiiry Sauliy kuopos vadas
Giedrius Bikulcius sutiko su ,,Trimito*
skaitytojais pasidalyti savo Seimos
istorija ir gyvenimo uz Atlanto,
Cikagoje, ypatumais.

ISTORIJOS PRADZIA

Klaipedos jury Sauliy kuopos vado
Giedriaus BikulCiaus senelis Stasys
BikulCius 1919-1923 metais buvo Lietuvos
kariuomenes karejas savanoris. Kai

1944 metais Stasys su zmona Sofija

ir vaikais traukesi j Vakarus, Lietuvoje,
taip susikloscius aplinkybéms, kartu

su mociute liko vienas stunus, busimas
Giedriaus tétis, septyniolikos

mety Algirdas.

Stasys ir Sofija BikulCiai apsigyveno
Cikagoje. 1989 metais Giedrius su mama
Aldona taip pat atvyko pas savo Seimg,
taciau savo senelio nebesutiko. Cia jy
lauke tetis Algirdas, kuris j Amerika buvo
atvaziaves metais ankscCiau. Basimam
Klaipedos jury Sauliy kuopos vadui

G. Bikulciui tuo laiku buvo trylika.

| Sauliy sajunga iseivijoje Giedrius jstojo
1997 metais. Saulys buvo ir Giedriaus
senelis Stasys, taip pat ir vienas tevo
brolis — Bronius. Visi BikulCiai priklauso tai
paciai Klaipedos jury Sauliy kuopai.

1. Roma ir Giedrius Bikulciai.

LeidZziamas nuo 1920 m.

SAULYSTE

Paklaustas, ar Seimos istorija paskatino
Giedriy tapti Sauliu, jis papasakojo
vieng jvyki.

Tuo metu Giedrius studijavo. Mama
Aldona patare kreiptis j Lietuviy fonda,
kuris kasmet skiria stipendijas aktyviai
lietuvybe puoseléjantiems studentams.
Giedrius pasvarsté ir nusprendé, kad bus
Sauliu. Juo ir tapo.

Deja, Lietuviy fondo stipendijos jis
negavo, jg skyre kitiems zmonems,
kuriuos Giedrius pazjsta. Pasak jo, mety
pragjo, taciau jie j lietuviska veikla taip

ir nejsitrauke, o jis paskendo Saulystéje.
Keistai kartais susiklosto gyvenime
situacijos®, — prisimindamas pirmus
zingsnius Saulystes link su Sypsena veide
sako Giedrius.

Kai ilgametis iSeivijos Saulys Juozas
Mikulis, kuopai vadovaves 35-erius metus,
del amziaus atsistatydino, broliai ir seses
Sauliai 2015 metais G. Bikulciy iSrinko
Klaipédos jury Sauliy kuopos vadu.

SEIMA

Giedriaus ir Romos teiraujuosi, kaip
jiedu susipazino. Abu Sypsosi ir Roma
nedelsdama itaria: ,Zmona atvaziavo
tiesiai pas vyra j namus.” Buvo kokie
2000-ieji, dvi draugeés studentes
nusprendé pasidairyti, kas gero
Amerikoje. Atvaziavo, reikia apsistoti,
bendri pazjstami sako, yra gera Seima,
pas juos gausite kambarj — tai buvo
Giedriaus tévy Aldonos ir Algirdo namai.

Buvo liepos 4 diena — Amerikos
nepriklausomybeés Sventeé. Jauni zmones,
dvi draugeés ir du vyrukai i$éjo j miesta,

j tradicinj milziniSka maisto gamintojy
JTaste of Chicago® festivalj. Taip prasidegjo
musy bendravimas.

Romos drauge iStekeéjo po trijy meénesiy,
o jie su Giedriumi susituoke keliais
menesiais véliau. ,Kaip romantiniuose
pasakojimuose, kai pamatai zmogy ir
zinai, kad tai bus tavo antroji puse”, —
sako Roma.

Abu sako visada mane, kad sugrjs
Lietuva, ir patys tévai Aldona ir Algirdas
taip planavo. Bet gimé sunus Aurimas,
véliau — dukra Julija, laikas €jo, reikgjo
pagalbos Giedriaus tévams, taip ir
pasiliko Amerikoje.

BUTI SAULIU IR DZIAUGSMAS, IR
ISIPAREIGOJIMAS

Roma j Sauliy sajunga iseivijoje jstojo
2011 metais. Prisimena, tuo metu buvo
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pas uoivius, Giedrius ruosiasi j Sauliy
susirinkima, Giedriaus mama Aldona
klausia Romos, kodél ji neina? Roma sako,
kad niekas nekviecia. Giedrius i$ karto:
LEinam.” Jis mate, kad nariy mazéja del
amziaus, ragino Roma, kad stoty.

Nugjo j susirinkima, pakalbéjo,
paklausingjo, ka ji moka, kuo domisi, sako,
jeigu tu nori, mes taves irgi norime.

Roma jstojo j organizacija ir beveik i$
karto buvo iSrinkta j Centro valdyba.

2012 metais vyko Sauliy sajungos iseivijoje
suvaziavimas, ilgametj organizacijos vada
Mykola Abariy pakeité naujai iSrinktas —
Julius Ratenis Butkus.

Roma sako, ji per suvaziavima pirma karta
susitiko su M. Abariumi. Tai — zmogus,
kuris palieka jspud;.

Naujas organizacijos vadas J. Ratenis
Butkus kdré savo darbo komanda, jis
pakalbino Roma, mokancia puikiai

ir lietuviskai, ir angliskai, tapti Centro

valdybos sekretore.

Prasidejo intensyvi SauliSka veikla, naujas
vadas, nauji zmones, visiems buvo
poreikis veikti, buvo malonu dirbti.
Lleskojome budy, ka mes, kaip Sauliai,
galétume padaryti®, — prisimena Roma.

I$rinkus nauju Sauliy sajungos iseivijoje
vadu Ovidijy Bernatonj, Roma liko jo
komandoje, Centro valdyboje, tik jau
seniai pasikeitusios pareigos — dabar ji
vado pavaduotoja.

Ir Giedrius, ir Roma sako, kad dviem
seimoje priklausyti Sauliy sajungai yra

ir dziaugsmas, ir jpareigojimas. Sieja
bendras interesas ir tikslai, kartu leidi laika,
iSmoksti jj paskirstyti. R. BikulCius jsitikinusi,
kad jeigu esi vadovavimo pozicijoje, turi
ne tik save jtikinti judeti j priekj, bet ir
motyvuoti savo brolius bei seseris Saules.

VAIKAMS - TEVY PAVYZDYS

Kai pora jsitrauké j aktyvia Sauliska veikla,
vaikai buvo dar mazi. Buvo sunku, daug
darbo, nes organizacijoje beveik nebuvo
jy amziaus jauny zmoniy. Ir stny Aurima,
ir dukra Julijg visur vesdavosi kartu —
vaziuodavo ir dalyvaudavo visi, nes
Amerikoje negalima vaiky palikti vieny iki
12 mety amziaus.

Sunus Aurimas dalyvavo jaunuyjy Sauliy
stovyklose Klaipédoje ir Ariogaloje, jam
jos labai patiko.

,Dukra Julija dar moksleive, ji yra didele
lietuvybes myletoja“, — sako R. BikulCius.

+

Jeigu gauna lietuviSka megztinj,

eina j amerikieCiy mokykla, dévi su
pasididziavimu, bati isskirtiniams patinka
abiem vaikams.

Kai vaikai buvo mazesni, pora svarsté, ar jie
nenukencia, nes ir Giedrius, ir Roma daug
laiko skiria $auliy organizacijai. Grjzti po
darbuy, pasirtpini vaikais, laikas gulti, tada
darai visg SauliSkaq darba, sédi, rasai.

Vaikai mate, ka daro tévai, atsidavima
ir discipling, ir per laika viskas pasisuko
i gera.

Ir Aurimas, ir Julija baige Cikagos
lituanistine mokykla. Stnus dar dirbo ten
dvejus metus, dabar dirba ir Julija. Ji yra
aktyvi skauté, jai patinka skautiska veikla.

RYSYS SU LIETUVA

Roma sako, vaikai uzauga matydami tevy
gyvenima. Ji klausia saves, ar jy Seima tiek
dalyvauty lietuviskoje veikloje, jeigu ne
Giedriaus tévy Seimos pavyzdys. Mama
Aldona buvo lietuviy kalbos mokytoja,

ji iSmoke lietuviskai skaityti ir anukus.
Pasiimdavo nuo stalo lietuviska laikrastj ir
deliodavo zodzius su Aurimu ir Julija.

Giedrius ir Roma kasdien palaiko rysius
su Lietuva, perzvelgia naujienas, kalba
su artimaisiais.

Namuose skamba lietuviska muzika i$
radijo stoties ,Lietus”. Ir vaikai, kai vairuoja
automobilj, pasileidzia lietuviskos muzikos,
jie zino, kurios dainos dabar populiarios,
domisi ,Eurovizija“.

Romos ir Giedriaus BikulCiy Seimoje
kalbama lietuviskai. Vaikai gimé Amerikoje,
pradéjo eiti j mokyklg, tapo jprasciau
kalbeti angliskai, bet pora laikési
nusistatymo ir tradicija susiklosté.

Net susirasingja zinutémis su vaikais
lietuviskai ir su visais ,pauksciukais” ir
Joraksneliais®. ,Patys sau tokig uzduotj
iSsikeleme, ir del to, kad mes su
Giedriumi nepamirstume, kaip rasvti,
ir kad vaikai iSmokty taisyklingai
lietuviskai®, — sako Roma.

ISLAIKYTI TRADICIJAS

Klaipédos jury Sauliy kuopos vadas

G. Bikulcius, paklaustas, koks, jo nuomone,
yra didziausias jo vadovaujamos kuopos
uzdavinys, nedvejodamas atsako, kad
iSlaikyti tradicijas.

Sauliy sajungos jkaréjas Vladas Putvinskis-
Patvis yra labai aiskiai nusakes Sauliy
vertybes: pareiga Seimai, pareiga Téevynei,
pareiga Sauliy sajungai. Romos ir Giedriaus
BikulCiy Seima Siy priesaky istikimai laikosi.x
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XXV JAUNUIU SAULIY SPORTO ZAIDYNES:

PERGALE APLANKO TUOS,

KURIE YRA VIENINGI

TEKSTAS IR NUOTRAUKOS:
Valdas Kilpys

=

1. Zaidyniy nugalétojai - Zemaitijos
Sauliy 8-osios rinktinés jaunieji
Sauliai su Lietuvos Sauliy sgjungos
vadu plk. ltn. Linu Idzeliu.

2.-3. Jaunyjy Sauliy Zaidynése
tradiciSkai dalyvauja latviy ir
esty komandos i8S giminingy Lietuvos
Sauliy sajungai organizacijuy.

L
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JUBILIEJINES, UNIKALIOS, SAUNIOS

Baigiantis geguzei Balsiy stovyklavieteje,
Akmeneés rajone, vyko bene
svarbiausias Lietuvos Sauliy sgjungos
renginys jaunimui — jaunyjy Sauliy
sporto zaidynés. Sauliai varzési
skirtingose rungtyse: vasaros biatlone,
orientaciniame zygyje, kliGi¢iy ruoze,
Saudymo i$ mazo kalibro ir pneumatinio
Sautuvo, vandens bei rikiuotes rungtyse.
Vakarais lauke kultdriné programa.

Siymetés Zaidynés — jubiliejinés. Jaunieji
Sauliai drauge su jaunuoliais i§ Generolo
Povilo Plechaviciaus kadety licéjaus,
latviais bei estais i$ giminingy Lietuvos
Sauliy sajungai organizacijy varzesi

jau 25-gjj karta. Zaidyniy atidarymo
ceremonijoje drauge su Baltijos valstybiy
veliavomis iskelta musy trispalve ir
Sajungos veliava, sugiedotas himnas.
Atidarymo ceremonijoje jaunuosius
Saulius pasveikino zaidyniy vadovas, LSS
vado pavaduotojas, jaunyjy Sauliy vadas
Tadas Venskinas. Jo teigimu, Siemet
buvo nuspresta zaidynes daryti viena
diena trumpesnes, labiau koncentruotas.

+

Pirmaja diena jaunieji Sauliai bande jegas
vasaros biatlono rungtyje ir miklino akj
Saudydami mazo kalibro Sautuvais, o
antroji buvo skirta Saudyti pneumatiniu
Sautuvu, orientaciniam zyqiui, klidciy
ruozui ir kiekvieno labai megstamai bei
daug emocijy kelianciai vandens rungciai.

Beje, zaidynes prasidejo ir dar viena,
niekur nepraktikuojama rungtimi, kurig
juokaujant galima pavadinti ,nukrapstyk
drong i$ medzio®. IS veliavy stieby teko
konstruoti ilga kartj ir ja iSlaisvinti aukstai
Sakose jstrigusj jrenginj. AcCiudie, viskas
baigeési laimingai. »
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Zaidynés — puiki
proga identifikuoti
stiprigsias ir silpngsias
savo savybes.

r 1
4. Buriy rikiuotés konkursas.
Lietuvos Sauliy sgjungos vadui
teko nelengva uzduotis -
vertinti blrio Saulius.
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5. Klitc¢iy ruozZas.

6. Ugnies jZiebimas - kantrybés
reikalaujanti uzduotis.

7. Saudymo rungtyje vyko
atkakli kova - pirmas tris
vietas skyré tik vienas taSkas.

8. Jaunieji Sauliai turéjo
nemenkai papluSéti.

9. Komandinis darbas atneSa
pergale - visy yriai turi
buti it vieno.

L -
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KOMANDINIS DARBAS — SVARBIAUSIA

Pasak organizatoriy, didzioji dalis rungciy
sugalvotos taip, kad pergale lemty
komandine dvasia, o ne individualls
dalyviy sugebeéjimai. Vienintele iSimtis —
Saudymas, kur i$ tiesy reikia nemazos
koncentracijos ir jgudziy. Siemet 22LR
Sautuvu buvo Saudoma TelSiy policijos
saudykloje. Siy eiluciy autoriui teko
teiséjauti Sioje rungtyje, tad drasiai galima
teigti, kad jaunieji Sauliai atvyko neprastai
pasirenge: nesiblaske, klause Saudymo
vadovo komandy ir viskas vyko sklandziai.
Tiesa, bdta ir asary.

Antrosios zaidyniy dienos pavakare

visi rinkosi prie greta tekancio upelio
suformuoto tvenkinio. Klaipediskiy Sauliy
pardpinta gumine valtis tik nesusiprateliui
atrode nedidele ir lengva. Jaunieji Sauliai
turéjo ja paciupti, nunesti iki tvenkinio ir
apiplaukti nemenka plddurais pazyméta
atstuma. Sioje rungtyje labai svarbus
visos komandos nariy darbas. Buta
komanduy, kuriy vyrukai stipriai pasportave,
raumeningi, taciau kai kiekvienas irkluoja
pats sau, pergalés tiketis neverta. Sios
rungties laurai atiteko vilniskiams. Beje,
palaikymas nuo kranto taip pat labai
svarbus. Sioje ,rungtyje” ypac¢ atkaklios

ir balsingos buvo jaunosios Saules i$
Klaipedos. Jos ne tik garsiai ragino ir
palaike irklais besidarbuojancius vaikinus,
bet ir po rungties drauge su visais
pukstelejo j vanden taip jrodydamos,
kad nei Saltis, nei vanduo nesustabdys
vieningos komandos.

BURIY RIKIUOTES KONKURSAS

Atskiro aptarimo vertas buriy rikiuotes
konkursas, kuris tradiciskai vyksta
paskutinis ir i$ jaunyjy Sauliy pareikalauja
ne tik fiziniy, bet ir emociniy jegy. Nuo
pirmosios dienos laisvu laiku stovyklos
teritorijoje buvo galima matyti jvairias
rikiuotés komandas Slifuojancius
jaunuosius Saulius. Regis, Sioje rungtyje
desnis ,neprivalgei — neprilaizysi*
negalioja. Jaunieji Sauliai treniravosi iki
paskutiniy minuciy.

Darniai su daina jzygiavusius bdrius
pasitiko Lietuvos Sauliy sajungos vadas
plk. Itn. Linas Idzelis, kuriam buario vadas
privalejo raportucti ir drauge su juo
atlikti bario Sauliy apzitra. Regis, dalykas
paprastas, bet tik tuomet, kai paciam
nereikia to daryti. BUta visko: ir asary, ir
nervy, ir net antry bandymuy burio vadui
nesusitvarkius su jtampa.

Konkursga stebéjusi esty jaunuoliy i$
Kodututred ir Noored Kotkad komandos
lydere Jaanika Kutsar neslépé susizavejimo
jaunujy Sauliy sugebeéjimais. ,Mdsy
organizacijose tiek disciplinos nerasi

1n

+

ne su ziburiu. Mes apskritai nesame tiek
militarizuoti, — atviravo ji, — taciau matant
darniai zygiuojancius jaunuosius Saulius

gal net pavydas kyla.*

Siemet jau ketvirta karta i§ eilés nugaléjo
Karaliaus Mindaugo $auliy 10-osios
rinktinés jaunyjy Sauliy barys. Plk. Itn.

L. Idzelis kiek véliau prisipazino, kad

]l nustebino pasirengimo lygis, kuris
nenusileidzia ir kariuomenei. ,Reikes
pasistengti, kad nugalétojy pasirodymus
iSvysty ir daugiau Zzmoniy. Jie tikrai to
verti, — saké Sauliy sajungos vadas.

REZULTATAI

Siemet XXV jaunujy $auliy zaidynése
nugalétojy laurais pasidabino Zemaitijos
Sauliy 8-osios rinktinés komanda. Antri —
Suvalkijos Sauliy 4-osios rinktinés jaunieji
Sauliai, o trecioji vieta atiteko Karininko
Antano Juozapaviciaus Sauliy 1-osios
rinktinés jaunyjy Sauliy komandai.

Kiekviena rungtis buvo vertinama atskirai,
0 paskui iSvestas bendras rezultatas.
Kompleksingje rezultaty lentelgje j akis
krito labai nedidelis komandy atotrukis.
Pirmaja ir antraja vietas skiria tik vienas
taskas (46 ir 45). Trecioji vieta taip pat
netoli: alytiskiai surinko 42 taskus. Tai
leidzia daryti iSvada, kad varzytis susirinko
apylygiai pasirenge jaunieji Sauliai.

Zvelgiant j $audyma 22 LR kalibro

Sautuvu — situacija panasi. Pirmasias tris
vietas skiria vos vienas kitas taskas (Gen.
Povilo Plechaviciaus $auliy 6-osios rinktines
komanda surinko 319 tasky, Zemaitijos
Sauliy 8-osios rinktinés komanda — 314
tasky, o Karaliaus Mindaugo Sauliy 10-osios
rinktinés jaunieji Sauliai — 303 taskus].
Panasus rezultatai ir Saudant pneumatiniu
Sautuvu. Taciau vienoje rungtyje atotrukis
tarp komandy tiesiog milziniskas. Tai
orientavimasis vietoveje. Dera pastebeéti,
kad bent puse komandy buvo tiesiog
diskvalifikuotos, nes ,nugrybavo” visiskai
ne j tg puse. Pasitelkus palydovine jranga
gyvai buvo galima stebéti, kur juda

jaunieji Sauliai, tad buvo komandy, kurios
sukore ne vieng kilometrg eidami

klaidinga kryptimi.

Regis, zaidynées — puiki proga

identifikuoti ir savo silpnasias savybes.
Orientavimasis — viena i$ ju. Jau po
zaidyniy, nutilus aistroms ir priblésus
jspddziams, paklauseme zaidyniy vadovo
T. Venskuno, kas jam labiausiai jsimine.
,Zaidynés buvo stebétinai sklandzios.
Nebuvo pykcio, nesusipratimy, net
rinktiniy vadai neturejo pretenzijy del
rezultaty. Tai dZiugina. Neabejotinas
siurprizas: Suvalkijos Sauliy 4-osios rinktines
jaunuyjy Sauliy isSkovota antroji vieta. Ryskéja
nauji lyderiai*, — Sypsojosi T. Vensklnas. x



| VIENAS IS MUSY

STASYS PUTVIS:

»NIEKADA

NENOREJAU TAPTI GYVU

PAMINKLU PROSENELIUI“

»Fizinis panasumas yra viena, bet
mes — skirtingi Zmonés*, — sako
Vlado Putvinskio-Patvio provaikaitis
Stasys Putvis, bet Zvelgdamas j jj
iSties gali pamanyti, kad sutikai ano
meto bajora, dvarininka, visuomenés
ir kultiiros veikéja, rasytoja,
knygnesj, Zuvininkystés pradininka
Lietuvoje, vieng i$ Lietuvos Sauliy
sajungos jkireéjy ir ideologa.

r

1. Vlado Putvinskio-Putvio
provaikaitis Stasys Putvis

prie prosenelio biusto Lietuvos
Sauliy sajungos Stabe.

VAIKYSTE SALIA |ZYMYBIY

,1as panasumas j prosenelj iSryskéjo tik

su brandziu mano amziumi. O jaunystéje,
man atrodo, né kiek nekvepéjo panasumu
i Vlada Putvinskj-Patvj. Kita vertus,
daugiausia jo nuotrauky iSlike batent i$
brandesnio amziaus®, — svarsto Stasys ir
prisipazjsta specialiai tikrai nesistenges
supanaséti su garsiuoju savo proseneliu.

Kaunieciai gerai Zino Vlado Putvinskio-
Patvio vardu pavadintg gatve Kauno
centre, Naujamiestyje, kur buta ir iSkiliojo
Vlado Putvinskio-Putvio namy, o visai
netoliese, Laisvés aléjoje, 1926-yjy spalj
jsikare ir jo idéjiskai subrandinta bei 1919
metais jkurta Lietuvos Sauliy sgjunga.
Kauno gatvéemis kasdien vaiksto ir Vlado
Putvinskio-PUtvio provaikaitis Stasys.

Nors augo jau sovietmeciu, apie tai,
kad prosenelis V. Putvinskis-PUtvis buvo
nusipelnes Lietuvai zmogus ir Sauliy
sgjungos jkarejas, Stasys i$ savo Seimos
Zin0jo NUO pat sgmoningos vaikystes.
LISskirtine pagarba jam Seimoje vyravo.
Ir as kaip vaikas tai jauciau nuo pat
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TEKSTAS: AuSra Garniené
NUOTRAUKA: Valdas Kilpys

mazumes, — j vaikystés prisiminimus
sugrjzta S. Patvis. — Savo senelio

S. Patvio-Putvinskio nepazinau — jis zuvo
lageryje, tuomeciame Gorkyje. Senelio
trakuma atpirko mano mociuté Darija Dalé
Zubovaite-Putvinskiene-Patviene, kuri
mane faktiskai iSgelbé&jo nuo sovietinio
vaiky darzelio: prizitréjo, auklgjo, lavino.”

S. PQtvis puikiai pamena, kaip mociuté

ji visur kartu vesdavosi, o bendraudavo
moteris su isskirtiniais zmonemis, to

meto Sviesuoliais: nuolat lankydavosi
dailininko, kolekcininko, visuomenes
veikéjo Antano Zmuidzinavi¢iaus ir

jo zmonos gydytojos stomatologes,
buvusios Sauliy motery vadés Marijos
Putvinskaités-Zmuidzinavicienés namuose,
pas Mikalojaus Konstantino Ciurlionio
zentg architektdros ir architektdros
istorijos patriarchg Vladimirg (Vladj)
Zubova ir jo zmona Danute Ciurlionyte-
Zubovieng, pas muziejininke Valerija
Ciurlionyte-Karuziene, dainininke Beatri¢e
Grincevicilte, gamtininkg Tada Ivanauska.
,Visi jie jau buvo brandaus amziaus, bet
man, vaikui, turéjo tikrai labai didelés
jtakos. Iki Siol prisimenu ta jspadj, kurj

LeidZziamas nuo 1920 m.

jie man daré. V. Ciurlionyté-Karuziené
tiesiogiai supazindino su savo brolio
Mikalojaus Konstantino Ciurlionio kdryba.
A. Zmuidzinavi¢ius vesdavosi |

M. K. Ciurlionio galerija, rodé savo
dovanotus liaudies kurybos rinkinius ir j
sgmone jdiegé, kad visas Lietuvos menas
remiasi liaudies kuryba. Tuos dalykus jau
nuo mazy dieny gerai suvokiau®, —
prisiminimais dalijasi S. Patvis, kurio
asmenybei formuojantis svarus buvo ir
prosenelio zodis, nors gyvai juodviem
susitikti nebuvo lemta.

,Teko mokytis apie sovietinj komunizma
ir kitus panasius dalykus, © namuose
skaitydavau Vlado Putvinskio-PUtvio
rastus, kurie man ypac akivaizdziai
rode, kad visas tas sovietinis mokslas
yra tik visiska fikcija, propagandiné
teorija be jokio moralinio pagrindo.
Sovietmeciu daugelis zmoniy gyveno
dvilypj gyvenima, nes protestuoti
kazkaip akivaizdziai pries tg brukama
ideologija nebuvo jmanoma: reikéjo
oficialiai lyg ir pripazinti, o i$ tikryjy
gyventi vadovaujantis visai kitokiomis
vertybemis®, — nelengva laikotarpio
dilema atskleidzia pasnekovas.

GIMES TOLI NUO LIETUVOS

S. Patvis — tremtiniy vaikas, gimes toli
nuo Lietuvos, Jakutske, kur susipazino
ir susituoké jo tévai Rimantas ir Irena.
| Sibirg jie buvo iStremti i$ skirtingy
Lietuvos vietoviy, o Seima sukure jau
tuomet, kai buvo iSleisti i$ lagerio
Lenos ziotyse.

,Buvau devyniy meénesiy, kai 1957 metais
tévai su manimi grjzo j Lietuva. Visa
mano sgmoninga vaikysté prabego
Kaune. Senelis i$ téCio puses S. Putvis
buvo savanoris, veliau savo laiku — zemes
Ukio ministras, © mamos tétis Pranas
Tamulevicius — Lietuvos kariuomenés
karininkas, tarnavo Vytenio pulke, turéjo
kapitono laipsnj, irgi buvo istremtas,

bet grjzo i$ Sibiro®, — apie savo Saknis
pasakoja garsios giminés palikuonis.

Savo gyvenima susiejes su architektura,
S. Patvis neslepia — rinktis architektlros
studijas paskatino giminaiciai: jau minétas
V. Zubovas, Rimgaudas Slavinskas.
Baiges tuometj Vilniaus inzinerijos ir
statybos instituta, Stasys grjzo j Kauna ir
dirbo Politechnikos institute, veliau —
Komprojekte. Prasidejus Atgimimui,
aktyviai jsitrauke j Persitvarkymo
Sajudzio veikla, dalyvavo steigiamajame
suvaziavime. Kartu su politinémis
permainomi, keitési ir S. Putvio darbiné
veikla. ,Architektas Alfredas Jakucianas
pakviete j tuo metu steigiama Kultdros
paveldo skyriy prie Kauno savivaldybeés.
IS praktikuojancio architekto peréjau j
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paveldosaugg — tuo metu tai buvo toks
kultUrinis Sajudzio pasireiskimas, 0 as$

tuo metu geriausiai ir jsivaizdavau savo
veikla toje srityje. Kartu ir projektavau,
rupinausi paminklais, kapy priezitra. Daug
bendradarbiavau su Jonu Varanaviciumi,
kuris vadovavo jmonei ,Palikimas®. Ji buvo
jsteigta siekiant tvarkyti ir priziaréti
Lietuvos karinj pavelda. Daug nuveikta
Sioje srityje. Apie dvejus metus pats
vadovavau ,Palikimo® jmonei, bet

1999 metais finansavimas nutruko, jmoné
kultaros viceministro Naglio Puteikio
buvo likviduota. Vel grjzau j Kauno miesto
savivaldybés Urbanistikos skyriy, dirbau
senidnijos architektu iki darbines veiklos
pabaigos”, — pasakoja pasnekovas.

PAKEISTY RAIDZIY ISTORIJA

Stasys prisistato pavarde Putvis, kaip ir jo
tévas bei senelis. Naturaliai kyla klausimas,
kur dingo prosenelio Putvinskio pavardeé?

ProvaikaiCio teigimu, pavardes pakeitimas
ir jos sulietuvinimas tarpukariu buvo
ganétinai populiarus reikalas. ,Daugybe
mety buvo Putvinskiai, mano prosenelis
Vladas taip pat buvo Putvinskis.
TautiSkumo vajaus metu Putvinskiai tapo
mano senelis Stasys. Kai baigé ministro
kadencija Vyriausybéje, rinko medziaga
apie savo protévius, ir priejo prie iSvados,
kad reikia pakeisti savo pavarde. Tai jis
galutinai padare 1939 metais, praktiskai
prieSpaskutiniais metais prie$ suemima.
Ta patj padare ir jo brolis Vytautas. Ir

visi j Sibirg buvo iStremti jau su dviem
pavardemis Putvinskis-Patvis — kad bty
aiskiau, kas tokie", — apie pokytj pasakoja
S. PQtvis.

Jo dédés Vytauto, senelio Stasio brolio,
Seimos situacija susikloste kiek kitaip:
gyvenant tremtyje U raidé pavardeéje
dingo, nes kirilica neturi tokios raides,

O grjzus j Lietuva dokumentuose lietuviy
kalba buvo jradyta pavarde Putvis — pagal
rusiskaja versija. ,Visi Vytauto palikuonys
tapo Putviais. Mano tévas Rimantas i$
principo iSsireikalavo, kad buty jradyta U —
taip, kaip originale, pagal senelio Stasio
pavarde Patvis’, — paaiskina pasnekovas.

Anot jo, Stasys Putvinskis-Putvis net su
kalbininkais tarési dél pavardés rasybos,
mat Putvio pavardé kildinama nuo
vietovés Patveé pavadinimo Silalés rajone.
Buvo ir piliakalnis Putve, viena svarbesniy
XIV amziaus pradzios lietuviy piliy
KarSuvos zemeéje. ,Remiantis istoriniais
Saltiniais, XIV amziuje kryziuociai puolée

ir istoriniuose Saltiniuose net keletas
pamineéjimy apie Putves pilj yra. Nuo tos
vietoves — ir pavarde. Be to, protévis Petras
Putvinskis, kiles i$§ Putves, 1780 metais atejo
uzkuriom | Silo Pavézupj, j Grauziky dvara,
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nes vede Radavicilte, ir nuo to laiko Patviy
istorija siejama su Siuo Zemaitijos krastu®, —
protéviy istorijg gerai zino S. Putvis.

SAULYS — NE DEL REKLAMOS

S. PUtvis taip pat yra daves Saulio priesaika,
tacCiau niekada to perdém neakcentavo ir
i$ to reklamos sau nesidare. ,Nes niekada
nenorejau tapti gyvu paminklu proseneliui.
Tai mane trikdé, ir stengiausi iSvengti

$ito", — priezast] atskleidzia Sauliy sajungos
ideologo provaikaitis.

Kol Stasys buvo jaunesnis, savotisku
gimines ir Seimos atstovu buvo jo tévas

R. Patvis — savaime suprantama, kad Putviy
Seimos atstovo Sauliy aplinkoje reikéjo.

LIr dabar dar stebina, kad kai kurie zmonés
mane tapatina su Vladu Putvinskiu-Putviu.
Fizinis panaSumas yra viena, bet mes —
skirtingi zmones, visiskai skirtingos ir masy
veiklos: visada save laikiau architektu, o
idéjiSkai priklausau Sauliy gildijai®, — s3saja
su prosenelio iSkeltomis idejomis nubréze
Stasys, priklausantis ir Vlado Putvinskio-
Patvio klubui, kuris buria vieno i$ Sauliy
sgjungos jkurejy palikuonis, organizacijos
atkuréjus bei Saulius veteranus.

S. Putvis neslepia — 2023 metai jam
ypatingi, nes Siemet minimos 150-0sios
Vlado Putvinskio-Putvio gimimo metinés,
o ir prabeégus tiek laiko garsusis jo
prosenelis prisimenamas, gerbiamas,
SauliSkumo idejos iSgyvena aukso amziy.

,Manyciau, kad Vlado Putvinskio-Patvio
iSkeltos idéjos, pilietiSkumo zadinimas

ir jo jkurta Sauliy sajunga ypa& svarbi
Siuo metu, Rusijos agresijos akivaizdoje.
Susitelkimas ir pilieciy dalyvavimas
pasipriesinime, piliecius vienijanti, tautiné
patriotiné ideologija butina tautos
iSlikimui. Tai Siandien iSskirtinai svarbu.
Be Putvinskio, mano supratimu, daugiau
niekas nieko panasaus ir nesukdre’, —
jsitikines S. Putvis.

Jis neabejoja, kad kiekvienam pilieciui
deréty paskaityti Vlado Putvinskio-Putvio
rastus. ,Turint tokig ideologine baze, ja
privalu naudotis. Ir tai svarbu ne tik Sauliy
sgjungai, tai svarbu kiekvienam Lietuvos
pilieciui, ypac kai dabar tiek daug kalbama
apie pilietiskumo ugdyma

ir jo svarbg®, — priduria pasnekovas.

Paklaustas, ar noréty Siandien susésti su
savo proseneliu ir pasikalbeti, S. Pltvis
sako tokios iliuzijos neturintis. ,O dvasiSkai
ry$j su juo jauciau nuo pat vaikystes
visada, nes tai, kg jis sukdre ir paliko,

giliai manyije yra jskiepyta, ir jau niekada
nuo to nepabeégsiu. Tas vidinis rysys

SU juo egzistuoja nuolat”, — sako

Vlado Putvinskio-Putvio provaikaitis. x



Akistata su grésmémis — ne toks jau
retas reiSkinys Zmogaus gyvenime.
Grésmeés gali kilti iS daugelio Saltiniy
ir supti mus kiekvieng diena: fizinés,
ekonominés, socialinés, informacinio
saugumo ir kibernetinés. Pastaruoju
metu pajutome vieng didziausiy
grésmiy, kuria tik gali pajusti
Zmogus, — karo grésme. Pasimetimas,
baimé, daug skirtingy jausmy,
galvoje padrikos mintys. Kaip
Zmogus reaguoja j pavojy ir kaip
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ZMOGUS GRESMES
AKIVAIZDOJE

TEKSTAS: Dovilé Pukertaite

NUOTRAUKA: asmeninis
Dovilés Steponavicienés
archyvas

sau padéti grésmés akivaizdoje,
kalbéjomés su psichologe Dovile
Steponaviciene, turincia ilgametés
patirties konsultuojant vaikus ir jy
tévus, vedant grupinius mokymus,
padedancius jveikti stresa, nerima
bei jtampa.

r 1

1. Psichologé Dovilé Steponaviciené.

L -
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Dovile, kokios pirmos natiiralios
zZmogaus reakcijos jvyksta stojus
akistaton su grésme?

Susidure su didele grésme, dideliu
pavojumi Zmones reaguoja skirtingai.
Vieni sustingsta, kiti uzima kovines
pozicijas — nori kovoti, eiti nugaléti, atlikti
zygdarbius, treti — béga. Bet kokiu atveju,
kiekvieng uzpldsta adrenalinas, kuris
skirtingai paveikia zmogu.

Kaip valdyti stresa? Gal yra kokiy
nors pratimy, kuriuos Zmogus gali
atlikti ir taip palengvinti savo

iSgyvenimus?

Isivaizduokime situacija. Sedi ramiai, zitri
televizoriy ar uzsiimi sau jprasta veikla

ir staiga, bunant ramiai, iStinka grésme.
Tokiu atveju gali istikti didelis Sokas. Kaip
qgrizti j save?

IS pradziy imame tapSnoti per visas savo
kiino dalis, méginame suvokti aplinka,
kurioje esame, susikoncentruoti j tai,
kur esame, kg matome, kg girdime, ka
uzuodziame, kg galime paliesti. Ramiai
ir trumpai pakvépuojame ir imames
veiksmuy. Prie§ imdamiesi veiksmy
turime grjzti j save, dabarties akimirka,
nes istikti baimes ir panikos, didele
tikimybe, priimsime visiskai
neracionalius sprendimus.

Zinoma, yra pratimy, kurie gali padéti
patyrus didel] stresa iseiti i$ sunkiy
buseny. Visy pirma, labai svarbu yra
ramus ir gilus kvépavimas. Vienas pirminiy
pratimy gali buti pirSto sekimas. Reikia
priesais save iStiesti desiniosios rankos
pirdta ir stebeéti pirsto galiuka. Tuomet
letai pirStg vesti j vieng Song, j kitg Song ir
visada sukoncentruoti demes;j | jj. Pirsta
kelti aukstyn, leisti zemyn. Atliekant §j
pratima galva nejuda, juda tik akys. Tg pat]
pakartoti su kairigja ranka.

Kitas pratimas, kurj rekomenduociau, buty
toks: reikia atsigulti ant nugaros ir purtyti
visg kuna. Purtyti galva, rankas, kojas. Taip
pat galima atsistojus energingai trepseti,
purtyti rankas, kojas, daryti savimasaza —
taps$noti visa kuna.

Visuomet, kaip ir minéjau, svarbu ramus
kvépavimas. Netgi kratydami kiing galime
ramiai, giliai kvépuoti.

Dar vienas pratimas, kuris nereikalauja
dideliy pastangy, bet yra labai
veiksmingas, tai savo kvepavimo sekimas.
Uzdedame viena ranka sau ant pilvo,

kitg — ant kratinés. Jkvepiame | pilva,
jkvepiame j kratine. Trumpam sulaikome
kvepavima ir i$ Ieto iSpuciame org is pilvo,
tada i$ kratines. Jauciame, kaip pakyla
ranka su pilvu, paskui pakyla ranka ant
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kratines, iSkvepiant iSsileidzia oras i$ pilvo
ir galiausiai i$ kratinés. Toks ramus gilus
kvépavimas turéty trukti apie 10 minuciy.
Kaip sakau, tai yra paprastas, bet auksinis
budas nusiraminti.

Galime atlikti pratima, kuris skatina
giluminj poils|. Turétume atsigulti ant
grindy ir tiesiog savo démesiu pereiti
visas kuno dalis. Deémesj nukreipti j savo
kairigja peda, desinigjg peda — jkvepti

ir iSkvepti. Démesj nukreipti j desinjjj
kluba, kairigjg koja. Ta patj padaryti su

kita kino puse. Nukreipti demes;j j pilva,
skrandj, vidaus organus. Demesj nukreipti
i kratine, j kaklg, veidg, galva. Démes;j
nukreipti j visg kuna. Giliai jkvepti ir
iSkvepti. Stebime kino pokycius. Galima
jsijungti ramios muzikos ir deSimt minuciy
paguléeti, buna, zmonés po $io pratimo
labai giliai uzmiega.

Siuos pratimus galima daryti kiekvieng
diena. Juos atliekant sumazéja baimeé
del ateities, pageréja miegas, sumazeja
agresija. Zmogus grazinamas j dabarties
momenty ir jam pavyksta sugrjzti j save,
atkurti ry§j su savimi. Zmonés, darantys
Siuos pratimus, vel atranda viltj, nora
gyventi, jy saviverte pakyla.

Ar galima iSskirti, kad pagal
amziy Zmonés skirtingai reaguoja
1 grésmes?

Taip. Amzius gali bati rodiklis, kalbant
apie zmoniy reakcijas j gresmes. Turime
skaudy pavyzdj — karg Ukrainoje.
Matome, kad vyresni zmonés nenori
iSvykti, keliauti, bégti, sléptis, jiems atrodo
netinkama, jie nenori palikti namuy. Jauni
zmones reaguoja kiek kitaip. Jie nori
apsaugoti savo vaikus, imtis veiksmy.

Taciau, nepaisant pasirinkimy, vyresnio
amziaus zmoneés gali patirti didesnj Soka,
psichologine trauma, nes jie fiziskai néra
tokie pajegus. Jaunas zmogus jauciasi
viska galintis.

Zinoma, kiekvieno zmogaus reakcijos
priklauso nuo nervy sistemos. Kartais
vyresni turi vidinés iSminties, galvoja, kad
as tiek jau iSgyvenau ir Sitg iSgyvensiu,
kad ir kas benutiks, nieko baisaus
nenutiks, jaunas del nepatyrimo gali
labiau pasimesti.

Jusy paminétas karas Ukrainoje.

Jo kontekste kiekvienas pajutome
sunkesni emocinj kriuvi. Ka reikéty
daryti tokioje situacijoje? Kokiais
bidais padéti sau?

Kiekvienas pajutome Soka, taciau reikia
nepamirsti, kad laimé didé€ja, kai ja
dalijamasi. Naturaliai tokioje situacijoje
daznas jsisuka j neigiamas mintis, nerima,
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baimes, bet tikrai daugelis i musy galime
pasidalyti savo gerove, padéti zmonéems,
kuriuos istikusi neganda. Svarbiausia
kazka daryti. Vienas budy padéti sau —
jaustis naudingam. Zmogus, kuris jauciasi
naudingas, atsitraukia nuo negatyviy
minciy ir tampa pagalbos dalimi. Kai
padedi bedos istiktam, padedi ir sau.

Ar priklausymas organizacijoms,
bendruomenéms gali paveikti Zmogaus
savijauta grésmés akivaizdoje?

Gali ir net labai stiprial. Zmogus, kuris
priklauso bendruomenei ar organizacijai,
jauciasi ne vienas. Kai esi apsuptas
bendraminciy, suvoki, kad gali daug
daugiau padaryti, buti stiprus, kaip
kumdstis, susidoroti su slegiancia situacija.
Bendruomenés gali pagelbeti, kai

yra sunku.

Kokias grésmes daZniausiai
jaucia Zmonés?

Gresmes yra jvairios, taciau galima isskirti
pagrindines, kurios kasdien gali mus supti.
Baisiausias dalykas yra netekti artimo
zmogaus. Antra gresme, kuri stipriai
sukrecia, — netekti partnerio, skyrybos.
Paskui eina tokios gresmes kaip baime
netekti darbo, pajamy. Taciau didZiausia
grésme ir baime — Zmoniy netektis.

Karas buvo bdtent ta grésme, kuri atima
viska. Ir aplinkiniy gyvybe, ir sukelia realia
grésme tavo paties gyvybei, is taves
atima ir namus, ir darba — netenki visko,
kas ir yra zmogui baisiausia. x
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1. Kvartalinés stulpeliu galima
pasinaudoti norint rasti krypti
ir iSeiti iS miSko.
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ISgyvenimo mokymuose paprastai
sakoma, jei pasiklydai, bet radai
misko kvartalinés stulpelj, bisi
iSgelbétas. IS Sauliy tenka isgirsti
bandymy paaiskinti, kaip orientuotis
pagal kvartalines, taciau, jeigu Sio
klausimo paklausiame paprasto
pilie¢io, dazniausias atsakymas:
»Kazkaip galima orientuotis, taciau
nezinau kaip.“ Tad trumpam ir
stabtelékime prie Sio klausimo.

LeidZziamas nuo 1920 m.
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Jei jau pasiklydai

ir nebeiseina
susiorientuoti, tuomet
priéjes kvartaline
linijg, net jei neradai
stulpelio, visada eik
ja, anksciau ar véliau
kvartalineé linija tave
iSves iS misko.

KAM SKIRTI KVARTALINIY NUMERIAI

Turbut kiekvienas miske esame mate
stovinciy stulpeliy su skaiciais. Kartais Sie
stulpeliai bdna betoniniai, kartais mediniai,
neretai galima pastebéti tiesiog ant
medzio kabancig metaline lentele. Ant
lenteles gali bati uzradyti keturi skaiciai,

O jei tai krastine misko dalis — tik du.

Mat visi didesni valstybiniai miskai yra
padalyti kvartalais ir kiekvienas jy turi savo
numer]. Sie Zenklai padeda orientuotis
miskininkams ir gaisrininkams, kurioje
misko dalyje jie yra.

Kvartaliniy stulpeliai stovi ant proskyny
susikirtimo. Kai kurie, pamate proskyna,
mano, kad tai yra misko kelias, taciau is
tiesy tai miskininky iskirstos 4 metry plocio
misko kvartalinés linijos. Jos kertamos
tam, kad baty lengviau orientuotis miske,
kartais jomis naudojamasi iSvezant
mediena. Dar viena kvartaliniy paskirtis —
mazinti gaisro plitima, nes atsiradusi bréza
neleidzia ugniai taip greitai plisti.

KAIP TAI VEIKIA TEORISKAI

TeoriSkai misko kvartalines linijos yra
visada kertamos Siaures—piety ir vakary—
ryty kryptimis. Praktiskai viskas yra kiek
kitaip, bet apie tai veliau. Dabar mums
svarbu suprasti ir jsiminti, kad kvartalai
yra numeruojami — jy kampuose
jkasami stulpeliai su skaiciais. Teoriskai
maziausias kvartalo numeris yra Siaures
vakary puseje.

ISgyvenimo mokymuose paprastai
sakoma, kad reikia vadovaultis tokia
taisykle: gretimy kvartaly numeriai

didéja iS vakary j rytus ir i$ Siaurés | pietus.
Pavyzdziui, ant kvartalines uzrasyti tokie
skaiciai: 1, 2, 13, 14. Kampas tarp maziausiy
skaiciy rodo j Siaure, o tarp didziausiy —

| pietus.
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Siuo atveju 1 bty nukreiptas j $iaurés
vakarus, 2 — | Siaurés rytus,
13 rodys pietvakarius, o 14 — pietrycius.

Taigi, teoriskai viskas atrodo grazu ir
paprasta, taciau pazvelkime j praktine
kvartaliniy stulpeliy pritaikymo puse.

KAIP TAI VEIKIA PRAKTISKAI

Pirmoji beda ta, kad teorine kvartaliniy
stulpelio orientavimo pagal pasaulio
kryptis sistema aktyviai buvo naudojama
seniau, pries kokius keturiasdeSimt metuy.
Siais laikais $ios sisternos nebesilaikoma.
Taigi, jei radai senovinj stulpelj, tikéting,
kad jo krastineés yra suorientuotos pagal
pasaulio kryptis (Cia deréty pridéti zodel;
mazdaug, nes net ir tais laikais, kai sistema
buvo aktyviai naudojama, azimuto
nesilaikyta grieztai, tad kryptys bddavo
apytikslés). Jei radai naujai pastatyta
stulpelj, greiciausiai jis zenklins kvartaliniy
numerius ir tiek, pagal jj nesusiorientuosi,
kur kokia pasaulio kryptis.

Kita beda, net jei radai seniau statyta
kvartalines stulpelj, tiketina, kad skaiciai
ant jo bus nusitryne ir jie niekuo tau
nepadés. Cia svarbu atkreipti démesj ir |
tai, kad dalj stulpeliy sulauzo chuliganai,
tad jei prigjai kvartaliniy susikirtima, ne
faktas, kad rasi stulpelj.

Taigi, kaip galima pasinaudoti kvartalines
stulpeliu norint rasti kryptj ir iseiti

i§ misko? Cia padés namy darbai.
Kvartaliniy stulpeliai tikrai gali padéti, jei
pries kelione j miska iSsityrinési zemelapj
ir jsiminsi, kur kokia kvartaline yra. Galima
pasibraizyti misko plang, taip lengviau
jsiminsi misko teritorijg, galesi geriau
orientuotis, o pasiklydes — ,atsiklysti*. Galy
gale, jei nepavyksta atrasti kelio, stulpelio
numeris pades paskambinus pagalbos
telefonu 112, tuomet gelbéetojai konkreciai
Zinos tavo lokacija.

Kitas budas, padésiantis grybaujant
nenusigrybauti, tai jsidemeti, prie kurio
kvartalo pradejai savo pasivaiksciojima
po Miska. Mazas patarimas:

grybaudamas lik toje pacioje kvartalingje
arba naudokis gretimomis. MiSkuose
kvartalines linijos paprastai nebdna
ilgesnes nei kilometras, tad jei naudosi
keturis greta esancius misko kvartalus,
turesi bent kelis kvadratinius kilometrus
grybaujamo ploto, o tai daugiau, nei
reikia megejui. Neberasdamas krypties,
taciau laikydamasis vieno arba keturiy
kvartaly principo, net ir klaidzZiausiame
miske tiesiai zygiuodamas greitai iSeisi

j kvartaline, o joje pajudeéjes viena ar
kita kryptimi rasi kvartaliniy stulpelj, kuris
padeés susigaudyti, kurion pusen sukti,
kad grjztum j pradinj taska.
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Jei jau pasiklydai ir nebeiseina
susiorientuoti, tuomet prigjes kvartaline
linija, net jei neradai stulpelio, visada
eik ja, anksciau ar veliau kvartaline linija
tave iSves i§ misko. Tik svarbu pasirinkti
reikiama kryptj. Kokia kryptj rinktis? Jei
nezinai, kurioje vietoje yra buatent Sie
misko kvartalai, tuomet kryptis reikSmes
neturi, tiesiog visada judek ta pacia
kryptimi. Anksciau ar veliau prieisi kelia.
Jei radai kelig, i$ jo nebeissuk, nes keliai
visada atveda prie gyvenvieciy, jei
keliy néra, tuomet judek kvartaline linija
nenukrypdamas nuo pasirinktos krypties.

Artéja grybavimo sezonas, tad
primename, kad grybaujant reikia
stebeti ne tik grybus, bet ir aplinka.
Todel atvaziaves grybauti, uogauti ar
pramogauti visada pazitrek, kokiame
kvartale esi, nes pasiklysti yra lengva,
taciau gali bati sudetinga ,atsiklysti®. x
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KOVINIS DRONAS SWITCHBLADE 600

Skrydzio laikas
40+ min

Elekrooptika . |
2 stebéjimo kanalai: dieninis —
ir termovizualinis | e

Skrydli(io gr;itis Vadovavimo valdymo kanalai
112 km/ Veikimo nuotolis Skaitmeniniai, apsaugoti - Sifruoti.
40+ km Atsparus elektronines kovos

priemoniu poveikiui

Paskirtis

Naikinti sunkiaja technika. Bepiloc€io orlaivio kovine dalis yra priestankines raketos
Javelin FGM-148 atitikmuo.
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ETIKA IR ETIKETAS
KARINIY KONFLIKTUY
METU

TEKSTAS IR NUOTRAUKA:
Valdas Kilpys

1. Vakary Saliy kariuomenése

kiekvieno kario gyvybé yra svarbi.
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Be etiniy susitarimy neegzistuoja
jokios visuomenés. Taciau etiketo,
kaip etikos dalies, reikSmé kinta.
Luominéje, feodalinéje visuomenéje
ji buvo reikSminga, dabar, regis,
sumenko. Kyla klausimas, kokia
etiketo jtaka ir svarba autoritarinéje
visuomenéje, karo metu? Kokios
okupanty nezmonisko elgesio
Ukrainoje priezastys?

LeidZziamas nuo 1920 m.

KONTEKSTAS

Pradéekime nuo to, kad be tarpusavio
susitarimy neegzistuoja jokia civilizuota
visuomene. Nuo valstybes valdymo iki
elementariy tarpasmeniniy santykiy —
visur reikia tam tikry taisykliy. Suprantama,
galima teigti, kad viska reguliuoja

teisinés nuostatos, taciau ir jos turi
gerokai gilesnj — paprotinj, etinj pagrinda.
Teise tik racionaliau, aiskiau ir detaliau
fiksuoja ir jgyvendina tai, kas slypi
Zmoguje NUO praamziy.

Net jei kalbame apie buitinius dalykus,
tarkime, kai vieSosiose vietose tenka
praeiti pro duris, vairuoti automobilj ar
vykti vieSuoju transportu, reikalingas
aiskus supratimas, kad be ,vidiniy
taisykliy“ (etikos) — ne is vietos. Kitaip
konfliktas uzprogramuotas.

Nuo pirmuyjy zingsniy po
nepriklausomybes atgavimo buvo
juntamas poreikis atsikratyti sovietinio
susvetimejimo, nepagarbos ir net
niekinimo palikimo. Tai nelengvas
procesas, kuriam reikia laiko, taciau,
regis, pasitikejimas artimu, orumo
supratimas ir pagarba vienas kitam po
truputj atgyja ir stipréja. Ypac pavojaus
akivaizdoje, zinant, kas dedasi Ukrainoje.
Juk, kad ir kaip bepasuksi, jei okupanto
batas perzengs musy valstybes sieng,
turime buti pasirenge susidurti su pacia
brutaliausia blogio forma.

Regis, kalbéti apie ([asmenine ir
kolektyvine] etika susiddrus su atejdnais
iS Ryty netenka. Tai jiems svetima.
Verta pasigilinti, kodél taip nutinka...

INDIVIDUALUS LYGMUO: EI, TU

,Neuzsiimkite moralizavimu®, ,mums
svarbu rezultatas®, ,gyvename XX
amziuje®, ,per daug sureikSmini“ — tokie
ir panasus pasiteisinimai skamba tuomet,
kai geltonsnapiui jaunuoliui padarau
pastabg, kad per anksti pradeda tujinti.

Ne veltui sakoma, kad viskas prasideda
nuo detaliy. Ar tai buty jaunyjy Sauliy
stovykla, ar televizijos laida, ar tiesiog
skirtingo amziaus, iSsilavinimo, pareigy
zmoniy bendravimas — visur reikalingas
taktas ir supratimas, kad tujinti galima

tik atsiklausus. Nepaisant to, kad Sauliai
vadina save Seima, nevalia sekti lygybés
ideologija. Nes ji — i§ mums svetimo
pasaulio.

Tujinimas tarpusavio santykius daro
panasius j sovietmeciu galiojusj visuotinj
kreipinj ,draugas” (ru. tovarisc). Tai
institucionalizuotas, nuasmenintas, lygiava
grijstas ir nieko nereiskiantis familiarumo
megdziojimas.
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Tie, kurie supranta rusiskai, okupanty
Salyje filmuotuose vaizdo jraSuose (ypac
i$ kariniy struktdry] visuomet girdes tik
,IU” su nenusakomu kiekiu keiksmazodziy.

Primityvus atvirumas podraug su
standartizuotu familiarumu yra tiesiausias
kelias tarpusavio santykiy biurokratéjimo,
galiausiai, chamizmo link.

KOLEKTYVINIS LYGMUO:
El, BAUDZIAUNINKAI

Niekas nera apdraustas nuo neapykantos
persunktos komunikacijos. Kai tai
jgauna kolektyvinj pobud] — dera

laukti neapykantos issiliejimo realiame
gyvenime. Konfliktas uzprogramuotas.
Ukrainos atveju viskas baigesi karu. Ne
vienas analitikas pabreézia, kad pries
prasidedant aktyviai konflikto fazei
visuomet pradzioje yra skatinama
neapykantos kalba arba yra jjungiamas
propagandos variklis, kuris etiniy normy
i$ principo nepripazjsta.

Etika ir i$ jos kylantis etiketas yra
vienintelis apsidraudimo budas kalbant
ne tik apie Zzmoniy bendravima, bet

ir bendradarbiavima bei tarpusavio
sutarima. Kaip to pasiekti?

Pirmiausia, tarpusavio pagarba.
Kiekvienas zmogus savaip orus ir néra
jokio pasiteisinimo bandant jj niekinti ar
padaryti vienu i$ didelio mechanizmo
varzteliy®. Juk batent toks mastymo
modelis yra budingas Rusijoje, kur atskiro
Zmogaus gyvybe yra niekiné. Nuo
Antrojo pasaulinio karo, kur vokieciy kariai
baisegjosi eilemis ant kulkosvaidziy ugnies
varomais soviety kariais, iki Bachmuto
puolimo — kariavimo modelis nesikeicia.
Bandoma laimeti kany skaiciumi.

Tik iSankstinio palankumo nuostata,
pagarba kuria sekminga tarpusavio
bendravima, supratima ir suartejima.
LygiateisiSkumas néra ir negali bdti

lygiava. Tai tik simptomas, bet jis gali
slepti mirting liga.

KARO REIKALAI: GAL NUPJAUNAM
GALVA?

Daznas akylai stebi jvykius Ukrainoje.
Karo pradzioje buta itin brutaliy karo
nusikaltimy. Ypac garsiai nuskambejo
Bucos istorija. Po Kyjivo priemiescio
iSvadavimo miestelio gatvese ir
vieSosiose vietose buvo rasta daug
nuzudyty zmoniy kany. Kai kuriems

i$ jy buvo suristos rankos. IS viso rasta
maziausiai 280 kdny, o Vakary pasaulis
pradéjo kaltinti Rusijg vykdant genocida.

Socialiniuose tinkluose (ypac ,Telegram®)
vis pasirodo nezmonisky suSaudymuy,
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prievartavimy ir kity karo nusikaltimy
vaizdy. Regis, pagrjstai galima teigti,
kad i$ Rusijos ateje okupantai drauge
atsinese ir visa karo nusikaltimy ,kultdrg®,
kuri Siurpina vakariecius. Kur jos Saknys?

Kai Salyje jsivieSpatauja savivale ir nelieka
bady, kaip atkurti pusiausvyrg, zmones
ieSko budy, kaip atsilyginti tuo paciu,

t. y. griebtis nesantaika eskaluojancio
kersto. Manipuliatyviai skatinamas
autoritariniam elitui reikiama kryptimi jis
tampa pakankama priezastimi apkaltinti
kaimynus nebutais dalykais. Jie geriau
gyvena ir tiesiog tvarkingiau tvarko
valstybe, gauna parama iS masy priesy
ir t. t. Nuosavoje valstybéje vyraujanti
netvarka, korupcija, nepagarba asmeniui
lieka antrame plane.

Kalti del nesekmiy tampa visi, tik ne
pats. Randasi didelis ir sunkiai
suvaldomas noras plésti, zudyti, naikinti.
Kai tiek asmeniniu, tiek kolektyviniu
lygmeniu nejdiegtas pagarbos ir
savigarbos jausmas, tai pats gyvenimas
virsta karu. Visy su visais. Tokiu atveju
bene naturaliausias rezultatas: realus
karas. Butent tai ir nutiko Rusijai
uzpuolus Ukraina.

STABDYTI GYVULEJIMA

Tikrai ne vienas yra skaites ar girdejes
apie 1944-aisiais parasyta George'o
Orwello politines satyros kurinj ,Gyvuliy
ukis®. Tuomet rasytojas galvoje turejo
Soviety Sajungoje bejsigalintj stalinizma.
Vienas i§ jo pagrindiniy bruozy yra
privilegijuotyjy arba nelieCiamyjy
atsiradimas valstybeéje. Jie sau suteikia
nepazeidziamumo statusa. Tokj turintigji
Zino, kad jiems leista daugiau, todel rodo
Savo pranasumus, o isdrjse kritikuoti
dazniausiai baudziami uz pagrjsta kritika.

Kitaip tariant, privilegijos yra pats
jzUliausias demokratinés lygybes
siekianciy zmoniy supriesinimo

budas. G. Orwellas pasakyty, kad

tai kelias gyvulgjimo link. Juo einant
kalbos apie etika yra tik nereikalingas
burnos ausinimas, nes ugdomi vis
autonomiskesni ir uz nieka neatsakingi
individai, kuriems SauliSkumo idejos ne tik
svetimos, bet ir iS esmes nesuprantamos.
Taip gimsta visy karas su visais.

Vienas i$ galimy budy uzbegti uz akiy

tokiems procesams yra uzmirstos
mandagumo kultdros gaivinimas. x

SPAUDOS,
RADIJO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS



DEZINFORMACIJOS DZIUNGLESE

PRIESO PERVERTINIMO IR
NUVERTINIMO FENOMENAS:
KAIP MITOLOGIZUOJAME
PRIESISKAS PAJEGAS

TEKSTAS: Gabrielius E. Klimenka
NUOTRAUKA: Valdas Kilpys

REMIMO
FONDAS

jvykj arba realybés neatitinkancia

ir melagingq istorijq apie asmenj

ar jy grupe. Nepaisant to, tam tikri
mitologiniai elementai veikia ir tokio
pobidzio pasakojimuose. Paprastai
tokie mitai skleidziami apie priesa. Cia
siekiama jvairiy tiksly, pavyzdziui, to,
kad prieSas paprastai pozicionuojamas
su blogio jégomis, leidzia jj sumitinti

ir taip jj nuvertinti; priesas skleidzia
melaginga informacija apie savo galia,
tad yra tikimybé, kad tai paveiks
besiginanciosios pusés morale.

Ten, kur karas, ir propaganda, ten, kur
propaganda, ir mitologija. Sie trys
elementai visada eina kartu ir vienas
kita papildo bei sustiprina. ISkart
dera pastebéti, kad kalbédami apie
tokia mitologija neturime omenyje
senyjy mity, kuriais buvo nusakoma
sakralioji tikrové, ¢ia kalbama apie
(ne)samoningai atsiradusius mitus,
panasesnius j tai, kg vadiname
urbanistinémis legendomis (angl.
urban legends). Sie moderniis mitai
neturi tikslo papasakoti Sventq
istorijq, bet siekia nusakyti menama
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PRIESAS — NE ZMOGUS

Nuo pat zilos senoveés priesas budavo
apibudinamas kaip ne zmogus. Jam
suteikiami gyvulio, demono ar kito padaro
savybeés. Teigta, kad jis valgo vaikus,
gyvena urvuose, elgiasi taip, kaip paprastai
nesielgia normalus zmogus. Jis — kitokybeé.
Jei tai kitokybe, tuomet su juo galima elgtis
kitaip nei su zmogumi, pavyzdziui, be
jokios sazinés grauzaties nuzudvyti.

Vienas i$ senoviniy mity tiksly buvo
legitimumo suteikimas jvairiems pasaulyje
egzistuojantiems reiskiniams, jvykiams,
elgsenai, pozidriams ir pan. Karo atveju
mitologizuotas priesas paverciamas
kazkuo kitu, bet kuo, kas nera zmogus.

K3 tai duoda besiginanciojo sgmonei?
Kiekvienas suprantame, kad kito zmogaus
nuzudymas yra didziausias blogis, o
gyvulio nugalabijimas — ne. Tad, jei priesas
néra zmogus, vadinasi, jo nuzudymas
neuztraukia jokios moralines atsakomybeés,
ji Zudydamas nedarau nuodémes, o
kartais net prieSingai — tai bldna laikoma
dorybe. Kiekvienas esame girdejes apie
Kryziaus karus. Juose krik$cionys be jokiy
moraliniy dilemy zudé musulmonus, nes
jie nelaikyti zmonemis. Tai buvo $etono
tarnai ir gyvuliai, édantys krikscioniy
kddikius ir niekinantys Kristaus kapa.
Tokios mitologemos senovéje
pasireik§davo ir tuo, kad tarakonai
bUdavo vadinami kaimyniniy tauty
pavadinimais, pavyzdziui, kai kuriuose
Lietuvos regionuose tarakonai vadinti
prusokais, tai buvo nuoroda j prasus,

nes i$ ten ateidavo kryziuociy pajegos.

Tokios mitologemos egzistuoja ir dabar.
TurbUt ne vienas, pamates Mordoro
pajegy darbus, istareme: ,Gyvuliail“ Su

ne zmoneéemis juos lyginame ir vadindami
Mordoro vardu. Mordoras - tai i$ Tolkieno
pasaulio kylantis pavadinimas. Kai kurie
,Ziedy valdovo* gerbéjai mano, kad
Tolkienas, raSydamas apie Mordora
(Vidurzemes rytuose esantj krasta, blogio
jsikanijima), omenyje turéjo Rusija. Tai
abejotina s3gsaja, taciau mitologiniam
mastymui jos pakanka. Su ne Zzmonemis
Mordorg sigja ir raidés Z interpretacija.

Z — tai, Zinoma, zombiai. Zombis yra
nemirélis, kuris nebéra zmogus, nes tai
yra nemastanti batybeé, kurios nuzudymas
yra traktuojamas kaip apsauga nuo viruso.
Mitologiniame mastyme Sie fantastiniai
jvaizdziai veikia kaip archetipiniai modeliai,
pasamoniniu lygmeniu, taciau tai néra
blogai, nes tokie jau yra mitinio mastymo
désniai. Jie suteikia moralinj legitimuma ir
tauta gali tvirCiau priesintis.

NUVERTINIMAS

Mitologizuotas pozilris j prie$a gali
padaryti meskos paslauga, bltent —
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nuvertinti prieSo gebéjimus.

Tai, kad priesas laikomas nuzmogéjusiu
arba net ne zmogumi, gali samonéje
sukurti nejgalaus atlikti apmastytus
veiksmus gyvulio jvaizdj, o tai savo ruoztu
nulemti prieSo vertinima. Mes viesojoje
erdvéje nuolat matome, kaip Mordoro
pajeégoms kas nors nepasiseka. Tai kazka
atliekantj reikalus dronas nukalé, tai
pasenus; sausa davinj valgo arba
Sarvinése liemenése vietoje

apsaugines plokstes kartonas jdétas.

Suprantama, kad tai komiskos situacijos,
taciau jos gali pateikti iSkreipta vaizda.
Tarkime, jei ziGrime ,Youtube® vaizdelius,
nuolat matome, kaip zmonés kliva,
virsta, elgiasi neadekvaciai ir t. t., taciau
puikiai suprantame, kad tai ne kasdienes
situacijos. Taip turétume vertinti ir priesa.
Regedami komiskus vaizdelius, turime
jsisgmoninti, kad jie nebdtinai atspindi
visuma. Kaip ir bet kokioje socialingje
grupéje, Mordoro pajégose esama ir
nevykeliy, ir rimtai parengty padaliniy. Jei
susikuriame jvaizdj, kad prieSas nevykelis,
tuomet susidure su juo realybéje galime
bati nemaloniai nustebinti.

Komiskas prieSo vertinimas yra geras,
norint pakelti besiginancios puses kariy
dpa ir morale, taciau jis netinka rengiant
strateginius gynybinius planus. Siuo atveju
reikéty zidréti ne | tai, kaip susimauna
karinis vienetas, bet kokia taktikg, ginkluote
ar karine technika jis naudoja, koks jo
pasirengimo lygis ir padalinio dydis.
Duomenys turi atspindéti realybe, o ne
mitologizuota komiska jvaizdj.

PERVERTINIMAS

Kartais priesas yra nepelnytai
pervertinimas ir tai kerta per besiginancios
puses kariy morale, valig bei ryzta gintis.

Si sritis paprastai yra susijusi su prieso
propagandos jdirbiu. PrieSas bando rodyti
savo galig, net jei jos realiai néra, taciau jei
propaganda suveikia taip, kaip planuota,
tuomet ji gali paveikti besiginancios puses
kariy samprata. Turbdt kiekvienas esame
mate Mordoro parodomuosius ginkluotes
reportazus i$ serijos ,aHanoros B Mupe
HeT" (liet. pasaulyje analogy néra). Viena
vertus, tokia propaganda siekiama pakelti
zombiy armijos Upa, kita vertus, taip
bandoma demoralizuoti uzpultuosius.

Pervertinti priesa gali padéti ir asmenys,
pas mus paprastai vadinami vata
(pavadinimas velgi yra nuoroda

kazka nezmogisko). Vata pasigauna
kokj Mordoro propagandinj naratyva

ir jj tirazuoja socialiniuose tinkluose.

Jei tai daro nuolat ir jo socialinis ratas
neblokuoja, tuomet ilgainiui naratyvas
pradeda atrodyti tikras ir jseédes galvon,
sunkiai i$ jos beiSeina.
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Kai tokiy asmeny atsiranda visa grupe,
tuomet pradeda sklisti nauji mitai apie
priesy, jo galia, gerj ir kitokias velniavas,
kurios su realybe nelabai ka bendro ir turi.

MITOLOGIJAS KURIA NE VIEN PRIESAS

PrieSo mitologizavimas néra vien
agresoriaus bddas pateikti melaginga
informacija apie priesa, juo naudojasi ir
besiginancioji puse. Net ir tai, kad mes
savo karine technika vadiname grésmingais
vardais ar ple$rany pavadinimais, kuria
tam tikrg mitologiniu mastymu pagrjsta
vertinima. Senovéje kariai paprastai
vadindavosi plésriy gyvany vardais.

To tikslas buvo prieso jbauginimas bei
siekis persiimti Siy gyvuny galiomis. Tai,
kad turime péstininky kovos masing
Vilkas®, rodo, jog jis vikrus ir pavojingas
daiktas. Tai, kad SOP turi ,Aitvarus” — rodo,
jog jie nesugaunami. Net jei samoningai
tokiy dalyky nejzvelgiame, Sie archetipiniai
modeliai veikia pasgmoniniu lygmeniu.

Jie gali jkvepti ir sustiprinti musy karius,

bet gali ir bauginti priesa.

Savos Salies mitologija paprastai skirta
pakelti saviskiy kovine dvasig, bet Cia
esama pavojaus. Viena vertus, jau aptartas
prie$o nuvertinimas (per tris dienas
paimsime Ukraing, o $tai ne velniol], kita
vertus, paaiskejus, kad sava vyriausybée

ar jos institucijos skleidzia propaganda,

net ir geraja, gali sukelti maista tautoje ar
karinése pajegose, nes niekas nemegsta
bUti apgaudinéjamas, net jei tai ir Sventas
melas. Ir tiesa ta, kad bet kokia propaganda
yra susijusi su melu, o0 melas yra daugumos
moderniy mitologijy pagrindas.

PROPAGANDOS TIKSLAS — KURTI
MODERNIAJA MITOLOGIJA

Mitologija, nesvarbu, ar senoving, ar
Siuolaikiska, yra stiprus ginklas. Tinkamai
ja panaudojes gali laiméti karg arba
demoralizuoti priesa, uzdegti kovine
dvasig arba jg palauzti. Apskirtai kalbant,
vienas i$ propagandos tiksly — kurti
modernig mitologija. Viena vertus, tai
naudojimasis jau aptartais archetipiniais
modeliais, kurie leidZia susitapatinti su
mitologiniais elementais, juos atpazinti ir
suvokti, kita vertus, modernioji mitologija
daro poveikj visuomenei per pasgmone.
Kas svarbu Sioje situacijoje asmeniui,
kuris néra tas, kas kuria mitologijg? Svarbu
suvokti, kad visg gaunama informacija
reikia tikrinti, ugdyti kritinj mastyma bei
nepasiduoti net pacios geriausios zinios
emociniam poveikiui. Svarbu blaiviai
zvelgti j visa, kas vyksta, filtruoti visa
gaunama informacijg ir tg informacija, kuria
pats skleidziu. Pasidalijes viena, rodos,
nekalta mitologizuota zZinute, galiu padaryti
milziniska poveik|, tad Cia svarbu atkreipti
demesj j tai, kuo dalijuosi. x



| CIVILINE SAUGA

SLEPTUVES: KA DERETU
ZINOTI? Il DALIS

Toliau tesiame pasakojima apie
sléptuves. Siame straipsnyje
aptariamos konkrecios techninés
charakteristikos, dydis ir reikalingos
priemonés. Remtasi suomiy atsakingy
institucijy patirtimi ir oficialiaisiais
dokumentais. Tikimés, kada nors
turésime ir lietuvisky analogy.

SLEPTUVES SUDETIS

Prie j&jimo | sleptuve gali bdti jrengiamas
laikinas arba stacionarus tamburas, kuris
skirtas pirminei ateinanciyjy dezinfekcijai,
apiplovimui ir pan. Si patalpa uztikrina
netiesioginj susisiekima tarp lauko ir
sleptuves. Taip neleidziama | patalpa
patekti kenksmingoms medziagoms.
Sios patalpos dydis turi bdti ne maziau
kaip 2,5 kvadratinio metro, o dazniausiai
daroma 4 kvadratiniy metry dydzio.

Kelias nuo j&jimo dury iki pagrindinés
sleptuves patalpos turi buti pritaikytas
riboto judrumo asmenims, kad juos buty
galima nunesti nestuvais arba nejgaliojo
veziméliu. 13gjimo i$ sléptuves durys ar
liukas turi atsidaryti j patalpos vidy, kad
uzgriuvus pastato konstrukcijoms jas buty
galima atverti. Avariniam pabégimui

gali bati naudojamas 800 x 1200
milimetry koridorius, apskaiciuotas

25 kN/m2 (2,5 tonos j 1 kvadratinj metrg)
gridties apkrovai.

Sléptuvems iki 135 kvadratiniy metry
ploto peréjimai ir koridoriai turi bati

ne siauresni nei 1,2 metro, o ties dury
angomis > 0,9 metro. Salia arba priesais
apsaugines duris esancios sienos neturi
buti murines, kad sugriuvusi siena

nesudaryty klitc¢iy atidaryti duris ir praeiti.

Vir§ dury turi bati jrengiamos sustiprintos
konstrukcijos [gridties apkrova priimama
25 kN/m?2 — 2 500 kg/m?], kurios
papildomai apsaugo duris nuo uzvertimo
nuolauzomis. Aukstiems pastatams gridties
apkrova apskaiCiuojama papildomai.
Sléptuveéje turi buti ne tik jéjimo, bet ir
bent vienas evakuacinio pasisalinimo
marsSrutas. Evakuacijos keliai turi buti
orientuoti vienas nuo kito skirtingomis
kryptimis. Evakuacijos koridorius turi
baigtis uz gridties zonos. Griuties zona
nusidriekia atstumu, kuris lygus trecdaliui
(1/3) pastato aukscio.

SLEPTUVIY SPECIFIKA

Standartiniai evakuacinés avarinés angos
matmenys — 600 mm x 800 mm arba
700 mm x 1200 mm. Angos uzdarymo
konstrukcija turi bati iSardoma, o aplink
anga esantis gruntas turi buti lengvai
iSkasamas ir neuzsalantis.

Kiekvienam asmeniui sleptuveje turi bati
ne maziau kaip 0,75 kvadratinio metro
pagrindines sleptuves patalpos ploto.
Jeigu yra zinomas pastate dirbanciy ar
gyvenanciy asmeny skaicius, tuomet
nesunkiai galima apskaiciuoti, kokio
dydzio sléptuve turi buti Siame pastate.

Dél atsparumo vibracijai ir smugiams
pertvaros ir sienos neturi buti marijamos,
O sienos ir lubos neturi buti tinkuojamos.
Leidziama pavirsiy isSlyginima atlikti
betono pagrindu pagamintu skiediniu.
Sleptuves sienos, lubos ir grindys gali bati
iSklotos plytelémis, jei to reikia jprastam
naudojimui. Plytelés klijuojamos vibracijai
atspariais klijy misiniais.

Silumos ir hidroizoliacijos turi bt
jrengiamos i$ iSorinés konstrukcijos
puses. Sleptuves eksploatacijai taikos
metu viduje yra reikalinga sumontuoti
akustine ar kitg minksta pazeidziama
apdaila, o atsiradus poreikiui sleptis,

Sios medziagos turi bati demontuojamos
per 72 valandas. Sléptuves vidaus apdaila
turi bati jrengta iS gerai prisitvirtinanciy
dangy arba dazomos. Kilimines dangos
turi bati demontuojamos. Betono
pavirSiai turi buti padengti impregnantais,
neleidzianciais susidaryti betono dulkéms.
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TEKSTAS IR BREZINIAT:
Kestutis S&evinskas

Sleptuves patalpy aukstis turi bati ne
mazesnis nei 2,3 metro. Sleptuves aukstis
PO perdangos sijomis ir vamzdziais turi
bati ne mazesnis kaip 2,0 metry.

SLEPTUVES |RANGA IR PRIEMONES

Sléptuve turi bati pritaikyta apsaugai ne
maziau kaip 3 dienoms, o sleptuvems,
i$ kuriy vykdomos valdymo operacijos,
apsauga turi buti numatyta 10 dieny.
Sléptuvéje turi buti siekiama palaikyti
+10..425 °C temperatlra.

Tualety skaiCius nustatomas kiekvienam
20 kvadratiniy metry sleptuves plotui
min. 1vnt. 0,7 kvadratinio metro dydzio.
Didéjant sleptuves plotui, tualety skaicius
proporcingai didinamas kiekvienam 20
kvadratiniy metry plotui pridedant po
vieng tualeta. Jprasto naudojimo metu
gali uztekti ir maziau stacionariai jrengty
tualety, todel sleptuves panaudojimo

priedangai metu jrengiami mobilus sauso,

Saldanciojo ar kito tipo tualetai, kuriems
nereikia vandens ir nuoteky, o visa jranga
(pertvaros, praustuvai, unitazai, pisuarai

ir kt.J sumontuojama per 72 valandas.

Prie pagrindinés sleptuves patalpos

arba joje numatoma apie 2 kvadratiniy
metry dydzio maisto gamybai skirta
patalpa arba zona, kurioje turi buti
jrengta mikrobangy krosnele, Saldytuvas
ir vandens Sildytuvas. Sleptuveje turi

bati numatyta vieta atsarginio vandens
talpykloms. Kai sleptuveje nera veikiancio
vandentiekio, tai joje turi buti galimybe
laikyti tiek vandens, kad buty bent 40 litry
vandens, tenkancio vienam kvadratiniam
metrui patalpos. Jei sleptuveje yra
jrengtas vandentiekis, reikiamas vandens
kiekis turi bati ne maziau kaip 15 litry/m2

Vedinimo jrangai skiriama apie

4 kvadratiniai metrai ploto arba

1,5 kvadratinio metro vienai vedinimo
sistemai. Kai sleptuves patalpa virsija
135 kvadratiniy metry plota, turi bati
numatyta pirmosios pagalbos patalpa,
kuri buty ne mazesne kaip 6 kvadratiniy
metry ploto. Véedinimo sistemos oro
tiekimas jrengiamas uz pastato

griaties zonos.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Kelias nuo

jéjimo dury iki
pagrindinés
sléptuveés patalpos
turi buti pritaikytas
riboto judrumo
asmenims.

Sléeptuves patalpoje esanciai ventiliacijos,
vandens jrangai, elektros skydinei ir
sléptuves specialioms priemonems turi
buti jrengta rakinama atitvara, kuri gali buti
i$ vielos tinklo ar pan., kad prie jrangos
nepatekty pasaliniai asmenys.

DUmai i$ sleptuves Salinami per
avarinio iséjimo anga, koridoriy ar liuka,
atsizvelgiant j sleptuves dydj, forma ir
gaisro apkrova. Sleptuves perdangoje
negali buti jrengiamos angos. Visos
angos, tarp jy ir vedinimo jrangai,
jrengiamos sienose.

Sléptuvéje turi bati jrengta technine
sistema arba telefono punktas, kuriame
buty galima naudotis mobiliaisiais
telefonais.

Sléptuves parametry apskaiciavimo
pavyzdys: pastatas yra 4 100 kvadratiniy
metry ploto, tuomet pagrindiné
sléptuves patalpa turi buti ne mazesne
kaip 82 kvadratiniy metry (2 proc. nuo
bendro ploto]; jrengiami 5 vnt. tualety;
apskaiciuotas didziausias asmeny skaicius
yra 108, kai vienam zmogui skiriamas

0,75 kvadratinio metro plotas; sleptuveje
laikomo vandens kiekis 15 I/m2, kai yra
vandens jvadas, tad minimalus laikomas
tdris buty 1230 litry; atlieky konteineriai
sudaro 1/3 vandens tario, tai bty 410 litry.

EKSPLOATACLJA IR PATIKRINIMAS

Suomijoje gyventojy sléptuviy buaklés
jvertinima ir naujy sleptuviy naudojimo
pradzios patikras atlieka tinkamai apmokyti
asmenys. Valdzios institucijos yra
atsakingos uz statybos leidimy iSdavimo
procedura ir galutine sléptuviy patikra.

Visi auks$ciau iSdeéstyti sleptuviy jrengimo
principai gali bati lengvai pritaikomi ir
Lietuvoje jrengiamoms sléptuvems.

Uz Suomijos rekomendacijy vertimg i$
suomiy kalbos dekojame architektams
Tumui Mazarui ir Gintarui Caikauskui. x
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1.-2. Kiekviena sléptuvé
turi turéti atsargini
evakuacinj iSéjima.
-



I INSTRUKTORIAI KALBA

LAURA GAIDELYTE:
KA ISMOKSITE, ANT PECIU PER
PRATYBAS NESTI NEREIKES"

TEKSTAS: Dovilé Pukertaité
NUOTRAUKA: Valdas Kilpys

1. Laura Gaidelyte.
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|stojusi j Sauliy sajunga Laura
susidoméjo taktinés medicinos tema,
lanké paskaitas ir kursus, kurie ja
nuvedeé toliau tobulintis j KASP, o véliau
ir j skubiosios medicinos pagalbos
specializacijos ir Slaugos lyderystés
magistrantiros studijas. Né neketinusi
savo gyvenimo sieti su medicina, Laura
jau vedé ne vienus taktinés medicinos
kursus Sauliams. Tad niekada negali
sakyti niekada.

LeidZziamas nuo 1920 m.
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Kodél pasirinkote mokyti kitus?

Tai atkeliavo iki manes kaip greitas ir
naujas pasidlymas, kuris buvo ir baisus,
ir Jdomus. Man teko garbe dirbti su
patyrusiu ir Sauniu kolega A. Vizgirda,
kuris motyvavo ir skatino pameginti
mokyti kitus. Pasirodé, kad kartg
pameginus norisi daugiau ir daugiau.

Kokios buvo mintys prieS pirmaja
savo paskaita?

Pamenu, pirmoji paskaita buvo Taktinés
pagalbos nukentéjusiam musyje atskiros
dalys (galvos trauma, 10Ziai). Buvo visko —
nuo realaus drebulio iki Silumos ir Salcio
bangy, drebancio balso ir nuolatinio
vaiksciojimo. Ir, zinoma, kaipgi be
minciy: ,Kg as Cia po galais veikiu?* Tikrai
nerimavau, kad nei manes kas klausys,
nei girdes, nei norés tai daryti. Bet viskas
buvo gerai. Ir pirmieji mokymai tikrai
nebuvo paskutiniai.

Labiausiai pasiseke mokymai? Kas
lemia jy sékme?

Tai darbas su jaunaisiais Sauliais. IS jy
gautas grjztamasis rysys is tiesy suveike
kaip degalai varikliui. Ir tikriausiai tai,

kad buvo stiprus juy noras isgirsti bei

100 procenty jsitraukti j nurodoma veikla,
leido ir man pasitiketi savimi, dar labiau
patiketi tuo, ka darau. Tai vadinu tikraja
mokymy sekme — abipuse nauda. Na, ir,
Zinoma, gerai praleistas laikas.

Frazés, kuriomis motyvuojate
Saulius?

K3 iSmoksite Cia, ant peciy per pratybas
nesti nereikes.

Neabejoju, kad gyvenime susiddre
su tam tikra situacija né vienas
nenoretumete pasakyti sau: ,Velnias,
gaila, kad nesimokiau.”

Situacija, kuri kursy metu iSmusé
i§ véziy?

GreicCiausiai tai visos situacijos, kai ima
kursantas gincytis, nors ir yra neteisus,
taciau nepriima neigiamo atsakymo.
Arba kolega, gal ir nenorédamas, bet
perima tavo paskaitos vedima. Anksciau
dar buvo §i fraze: ,Ai, Sitg darém kazkada,
moku’, taciau to nebesureikSminu ir
mandagiai paprasau pademonstruoti, ka
vis delto kursantas moka.

Kas sunkiausia instruktoriaus darbe?

JSokti j tinkama ritma kalbant, nes to laiko
Vis per mazai atrodo tam, kiek norisi
pasakyti. Ir, zinoma, kartais oro nepritrukti

[juokiasi)
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Kalbant rimtai, visada buvo ir bus
sunkiausia jtraukti zmones ir jrodyti, kad
tai reikalinga. Taciau jtraukus ir sudominus
susiduriama su tuo, kad ir resursy mazoka
viskam, ka norima parodyti ar iSmeginti.

DidZiausia nesékmeé?
Praleistos progos mokyti ir mokytis,
tobuléti, taciau gyvenimas jau toks —

paroje tik 24 valandos, o dieny irgi ribotai.

3 Zodziais apibiidinkite gera
instruktoriy?
Koncentruotas, konstruktyvus, paprastas.
3 zodziais apibudinkite gera mokini?
Kantrus, reiklus, motyvuotas.
Juokingiausias nutikimas mokymy metu?
Dirbant su jaunaisiais Sauliais pasitaike
per turnikety uzdejimo pratima tokiy
entuziasty, kurie tiek jsijaute | suzeistojo
vaidmenj, kad Sauksmas skambejimo
visame miske, buvo vartotos tokios frazes
kaip: ,Manes gyvo nepaimsit®, nes jaunasis
Saulys turejo jsijausti j tam tikrg vaidmen].
Buvo i$ tiesy smagu ir maciau, kad tiek
,suzeistieji’, tiek gelbetojai gerai leido
laika ir kartu mokesi.

Kaip daznai instruktoriui paciam
reikia tobulinti savo Zinias?

Nuolat. Kitaip sakant, tik pasitaikius
galimybei. Net ir uzrasy permetimas

akimis, temy pasikartojimas daug
ka lemia. x

Neabejoju, kad
gyvenime susidure su
tam tikra situacija né
vienas nenorétumeéte
pasakyti sau:
»velnias, gaila, kad
nesimokiau.”



PATIRTI |[SPUDZIAI NELEIDZIA SUSTOTI

Jie sako, kad i$Sokus gal tik pora
sekundziy kilo dvejoniy, bet veliau viskas
pasikeite, nes jspudziai besileidziant
buvo nepakartojami, ir tvirting, kad Suolj
parasiutu mielai pakartoty, nes noras tai
patirti tik sustiprejo.

Karitiny jspudziams pritaria ir kursui

adovaujantis Divizijos generolo Stasio
Rastikio Lietuvos kariuomenées mokyklos
Parasiutinio rengimo centro virsininkas mjr.
Audrius Miecius, kuriam, kaip sako, liko
atlikti tik 100 Suoliy iki 10 000-0jo ,gimimo
ore”. Todel daugkartinio parasiutinio
sporto turnyry nugalétojo ir prizininko,
Lietuvos kariuomenes instruktoriaus
patirtis ir jgudziai, patarimai padeda
Akademijos kariinams.

MOKOSI BAIMES AKIVAIZDOJE

Karininkas patvirtina, kad beveik visada
isi karianai ir iSSoka: ,Kartais buna isSimciy,
kai, pavyzdziui, kuris nors jy saugosi, nes
ra sportininkas ir nenori rizikuoti. Bdna,
kad bijoma aukscio, bet labai retai. Jeigu
reikia, rengiame pokalbius: perduodame
savo patirtj, asmeniskai kalbame,
kad jveikty $ig baime. Siais metais to
nereikeéjo — visi buvo motyvuoti, visi tam
pasiruose ir issoko.”

Karitnai ir paskutine minute pries pat
iSsiskleidziant paraSiutui nejunta baimes.
,Suolis nebina netikétas. Mes daug
karty imituojame veiksmus ant zemes,
daug kalbames. Kadangi kariunai

turi atlikti viena veiksma po kito, jy
galvoje tai baimei ir vietos nebelieka —
ji nustumiama, nes reikia galvoti, kaip
taisyklingai atlikti veiksmus, neapvilti
draugo ir panasiai‘, — paaiskina

mijr. A. Miecius.

,Grupé€je atliekami vienas po kito
suderinti veiksmai. Tai — komandinis
darbas, nes pries Suolj grupes nariai

ienas kitg patikrina, kad galety duoti
komanda, jog viskas gerai. Ir visi Sie

eiksmai yra tikri. Jeigu apvilsi drauga,
jis ir tu pats atsidursite rizikingoje
situacijoje, kils gresme netgi zuti.
Psichologiskai reikia pasiruosti, kad to
nejvykty. Pasak instruktoriaus, tai yra tam
tikra atranka, patikrinimas, kas geriausiai
tinka kritinese situacijose.

LIETUVOS KARO AKADEMIJOS
PROGRAMA

Lietuvos karo akademijoje jgyvendinama

psichofizinio rengimo programa,

kurios tikslas — iSmokyti karianus veikti

ekstremaliomis ir nekasdienemis

salygomis (baimes akivaizdoje],
adovaujantis principu ,bijau, bet darau*
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Parasiutinio rengimo kursas, kurj baigia
karianai, yra Sios programos dalis.

Karininkas patikina, kad ji remiasi
savanoriSkumo principu, nes galvojant,
kad tai privaloma, gali apimti baime,
kilti panika. Todel kariunai Suolius
parasiutu atlieka savanoriskai.

VAINIKUOJA ,,PARASIUTININKO
SPARNAI“

Suoliai i$ tikryjy yra sudétingas, testinis
darbas, — apibendrina parasiutinio
sporto meistras. — Karilnai susipazjsta
tik su pradiniu Sio rengimo etapu,
taciau vis tiek gauna zenkliuka,
patvirtinantj, kad atliko Suolj parasiutu,
kurj gali nesioti ir juo didziuotis.*

Sekmingai ,gimusiy ore” kariany Siemet
tradiciSkai lauke ,jSventinimas per
minks$taja* atsarginiu parasiutu ir plieno

sparnai, segami prie kratines. Visiems
kariunams, baigusiems parasiutinio
rengimo kursga, buvo jteikti Lietuvos
kariuomenes zenklai ,Parasiutininko
sparnai“ ir Parasiutininko knygelés,
kurias jie toliau pildys atlike daugiau
kariniy Suoliy. Kariunai jsitikine, kad jy
tikrai dar bus. x

+




I SAJA

PSICHOLOGINES OPERACIJOS:
KAS TAI IR KAIP NUO JU
APSISAUGOTI?

TEKSTAS: AndZelika Blinovaité

PSYOPS CFCRTAI

INFORMUOTI

ATGRASYTI

PAVEIKTI

ITIKINTI

Psichologiné operacija [angl.
psychological operation), dar kitaip
zinoma kaip PSYOP, yra viena i§
dazniausiai taikomy psichologinio karo
priemoniy regioniniuose ir lokaliuose
konfliktuose, i§ esmes tai yra viena i$
informaciniy operacijy sudedamujy
daliy. Psichologineémis operacijomis gali
pasinaudoti vyriausybes, korporacijos

ar kitos grupes, siekdamos savo tiksly,
daznai pasinaudodamos zmoniy
baimemis, iSankstiniais nusistatymais ar
pazeidziamumu. Sio tipo operacijos kare
yra naudojamos nuo seny laiky, taciau
Siuolaikinés technologijos jas leidzia
taikyti platesnei auditorijai ir panaudoti
efektyvesnes priemones. Zymus karvedys
ir filosofas Sun Tzu psichologines
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Psichologineés
operacijos gali

buti orientuotos

j tris pagrindines
tikslines auditorijas:
priesiskq, draugiskg
ir neutralig.

operacijas laiké karo menu, aiskindamas,
kad gebéjimas manipuliuoti informacija
ir apgaulés naudojimas padeda nugaléti
priesa jo nejtraukiant j karo veiksmus ir
taip sumazinti ar net iSvengti nuostoliy.
Lietuvos karo akademijos 2008 metais
iSleistame karybos enciklopediniame
zodyne psichologinés operacijos savoka
apibréziama kaip ,taikos ar karo metu
suplanuota veikla, taikoma, siekiant
politiniy ir kariniy tiksly priesiskosios,
draugiskosios ir neutraliosios visuomeneés
grupes nusistatymui ir elgesiui pakeisti.
Apima strategine psichologine,
psichologinio stiprinimo ir konsolidacijos
psichologine veikla musio lauke”.

Taigi, galima pastebeéti, kad psichologinés
operacijos gali buti orientuotos j tris
pagrindines tikslines auditorijas: priesiska,
draugiska ir neutralia. Orientuojantis j
priesiska tiksline auditorijg yra siekiama
susilpninti valig priesintis, o psichologiniy
operacijy, nukreipty j draugiska auditorija,
tikslas yra stiprinti pasitikejima ir palaikyma,
na, o orientuojantis j neutralig tiksline
auditorija yra siekiama jgyti pasitik&jima

ir palaikyma. Vykdant psichologines
operacijas galima pasiekti jvairiy efekty —
nuo jtikinimo iki atgrasymao ar nuo
apgaulés iki informavimo, galima pasiekti
tiek vienijanciy, tiek skaldanciy visuomene
tiksly — viskas priklauso nuo to, kas yra
operacijos formuotojas ir kokiais tikslais
jas vykdo.

Psichologinés operacijos gali bati
vykdomos jvairiais budais: per radija,
televizija, graficius, skrajutes ar plakatus.
Taip pat gali buti vykdomos ir veiksmais
(angl. psyacts) per jégos demonstravima,
karines pratybas, ginkluotés ar technikos
parodas, piketus ir panasiai. Vienas is
pavyzdziy, kokiais budais psichologineés
operacijos buvo vykdomos ypac
sekmingai, yra Persijos jlankos karas,
kurio metu buvo platinamos agitacines
skrajutes, kuriomis buvo siekiama paveikti
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Irako karius ir priversti juos dezertyruoti.
Siy skrajuciy platinimui buvo panaudotos
net raketos, artilerija ir aviacija. Taip

pat Salyje veike radijo stotys, kuriose
buvo transliuojamos laidos, parengtos
psichologiniy operacijy specialisty.
Manoma, kad tai padareé reikSminga
jtaka ir apie 70 tukstanciy kariy pasidave
j nelaisve, i$ kuriy dauguma pripazino,
kad reguliariai klausydavosi radijo ir buvo
skaite agitacines skrajutes, kurios padejo
apsispresti del dezertyravimo i$ Irako
kariuomeneés.

Kitas psichologiniy operacijy

pavyzdys, kuris buty artimesnis Siy
dieny aktualijoms, yra Rusijos karas
pries Ukraing. Galima pastebeti, kad
Rusija pradéjo vykdyti psichologines
operacijas dar prie$ pradédama vykdyti
agresija prie$ Ukraina. Naudodamasi
ziniasklaida, televizija, socialiniais
tinklais Rusija pradéjo skleisti naratyva,
skirtg paruosti visuomene konfliktui,
kuris buvo orientuotas j tai, kad rusai

ir ukrainieciai yra viena tauta. Véliau
buvo pereita prie kiek agresyvesnio
naratyvo, kad Ukraina yra netikra
valstybé, kuri nesugeba valdyti savo
Salies ir iSlaikyti savo valstybingumo.
Na, ir galiausiai Rusija pradéjo vykdyti
psichologines operacijas skleisdama
naratyva, kad Ukraina yra nacistiné
valstybé ir kad dél Sios priezasties reikia
testi karg su fasistais. Galima pastebéti,
kaip Rusija pamazu keité psichologiniy
operacijy tiksla nuo tarsi vienijancio

abi tautas iki skaldancio ir kurstancio
neapykanta. Vienas i§ pagrindiniy
Rusijos psichologiniy operacijy jrankiy
yra socialiné ziniasklaida ir socialiniai
tinklai. Juose kuriant propaganda yra
telkiamos prorusiskos bendruomenes,
kurios véliau yra suprieSinamos su
Ukrainoje protestuojanciaisiais pries kara.
IS esmeés rusai, gyvenantys uzsienyje,
yra pagrindinis Rusijos vykdomuy
psichologiniy operacijy taikinys, o
filosofijos esmé, kad ,rusy pasaulis”

turi buti suvienytas iSnaudojant kuo
jvairesnes priemones. Galinga Rusijos
vyriausybeés ziniasklaidos kontrolé yra
pagrindinis veiksnys, jgalinantis Salies
psichologines operacijas. Nepaisant to,
kad Rusijos psichologinés operacijos
tam tikrais atvejais buna veiksmingos,
svarbu paminéti ir tai, kad Ukraina taip
pat aktyviai naudoja psichologines
operacijas — nuo prezidento V. Zelenskio
tauta vienijanciy kalby iki skrajuciy,
skatinanciy pasiduoti Rusijos karius ir
vaizdo klipy socialiniuose tinkluose
vaizduojanciy Rusijos kariy ziauruma.

Taigi, kyla klausimas, kaip apsisaugoti
nuo psichologiniy operacijy. Pirmasis
Zingsnis — gebéjimas jas atpazinti.
Mokslininkai iSskiria tris spalvas,

31

padedancias atpazinti psichologiniy
operacijy tipa. Baltosios spalvos
kategorijai priskiriamos psichologinés
operacijos, kurios yra skaidrios ir turi

aisky $altinj. Jos paprastai naudojamos
viesuyjy rysiy ir informacijos sklaidos
tikslais, kai siekiama informuoti, Sviesti
arba jtikinti tiksline auditorija. Baltosios
psichologinés operacijos tikslas — ne
apgauti ar suklaidinti tiksline auditorijg,

O suteikti jai tikslig informacija. Pilkosios
spalvos kategorijai priskiriamos
psichologinés operacijos, kurios neturi
aiSkaus Saltinio, jomis siekiama sukelti
dviprasmiskuma ar painiava. Jos paprastai
naudojamos siekiant paveikti tikslinés
auditorijos sprendimy priemimo procesa
arba sukelti netikrumo jausma. Pilkyjy
psichologiniy operacijy tikslas — priversti
tiksline auditorijg patiketi, kad pranesimas
ateina i$ kito Saltinio nei tikrasis. Na, ir
treCiajai, juodosios spalvos kategorijai,
priskiriamos psichologinés operacijos,
kuriomis siekiama suklaidinti tiksline
auditorija ir sukurti klaidinga suvokima. Sio
tipo psichologinés operacijos paprastai
naudojamos siekiant demoralizuoti,
diskredituoti prieSininka arba sukelti
chaosa. Juoduyjy psichologiniy operacijy
tikslas — priversti tiksline auditorijg patiketi,
kad pranesimas ateina i$ kito Saltinio ir kad
pateikiama informacija yra teisinga, nors
taip néra. Svarbu pazymeti, kad juodujy
psichologiniy operacijy naudojimas yra
neleidziamas pagal tarptautine teise ir
laikomas Zenevos konvencijos pazeidimu.

Antrasis zingsnis norint apsisaugoti nuo
psichologiniy operacijy yra informacijos
kvestionavimas. Kai susiduriate su
informacija, kuri atrodo per gera, kad bty
tiesa, arba kuri néra visiSkai prasminga,
skirkite laiko suabejoti. leSkokite
papildomy informacijos Saltiniy, kad
patikrintumeéte, kas jums sakoma, ir bakite
atsargus del informacijos, kuri atrodo skirta
sukelti stiprias emocijas arba pastumeti jus
tam tikram veiksmui. Treciasis zingsnis —
ugdyti kritinio mastymo jguadzius. Tai
pades atpazinti psichologines operacijas
ir joms atsispirti. Tai reiskia, kad reikia
iSmokti analizuoti informacija, nustatyti
SaliSkuma ir vertinti argumentus remiantis
jrodymais ir logika. Ketvirtasis zingsnis

yra $altiniy apsiribojimas. Apsiribojimas
yra vienas i$ budy apsisaugoti, tai reiskia,
kad reikia vengti tam tikry svetainiy ar
naujieny Saltiniy, taip pat buti atsargiems
dél informacijos, kuri yra bendrinama
socialingje ziniasklaidoje.

Psichologinés operacijos pasireiskia
daugelyje musy kasdienio gyvenimo
aspekty, todél labai svarbu zinoti apie
galima jy jtaka ir apsisaugoti nuo jy
neigiamo poveikio, kuris gali padaryti
jtaka asmens autonomijai, visuomeneés
stabilumui ar net psichologinei sveikatai. x



I IDOMIOJI ISTORIJA

SAULISKOS VEIKLOS PAGRINDAS

1919 metais buvo jkurta Lietuvos Sauliy
sqjunga, kuri pirmosios Lietuvos
Respublikos metais (tarpukariu) iSaugo

| stiprig visuomenine organizacija,
plétojusia karinj rengima, tautine
propaganda, sportinj lavinima ir kulttrine
veikla. Idéjinius Sauliy veiklos pamatus
klojo Vladas Putvinskis knygutéje ,Kas tai
yra Sauliai® rases, kad ,Sauliai nori duoti
Simtus tukstanciy ginkluoty Tevynés
gynégjy, neatplésiant jy nuo kasdienio
nasaus darbo. [...] jie nuo savo atsilsio
atima porg valanduy, kad susirinkus kur
nors netoli, vadovaujant zinanciam
kaimynui, pramokty greitu laiku to, kas yra
reikalinga zinoti ir moketi kovoje su priesu.
[..] Sauliai organizuojasi visai kitokiais
pagrindais negu kariuomene, pas juos
néra tiekimo aparato, néra kazarmu. Jiems
neduodamas uzlaikymas ir alga, dagi
ginklus jie perkasi savo léomis. [...] Sauliy
svarbiausias uzdavinys — gintis vietose.
Uzpuolus priesui, jie stoja pagelbon
kariuomenei visu kuo galima: i$ visy pusiy,
lyg gaisrui iStikus®.

1919 mety liepos 8 dienos susirinkime
Kaune apibréztos kuriamos Sauliy
sgjungos ideologines nuostatos: ,Sauliy
idéja — tais sveikas kunas, aiski mintis

ir tvirta Lietuvos piliecio sgmong®. 1919
mety rugsejo 15 dieng krasto apsaugos
ministras Povilas Zadeikis patvirtino
Lietuvos Sauliy sgjungos jstatus.

JUROS
TARPU
LIETUV

SAULIAI
KARIO

TEKSTAS: Romualdas Adomavicius

1. Juros Sauliy burio vadas
jury leitenantas Povilas Julius
Labanauskas.

Lietuvos jiry muziejus
2. Juros Sauliy jachta ,Saulys".
Zurnalo ,Misy jira" 1939 m.,

Nr. 5-6 virSelis.
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Tarpukariu pirmg
kartg Lietuvos
istorijoje buvo
uzsitikrintas valstybeés
priéjimas prie juros
kartu jgaunant
galimybe vystyti savo
jury uostg.

LIETUVOS PRIEJIMAS PRIE JUOROS IR
SAULIAI KLAIPEDOJE

1923 mety pradzioje, po Pirmojo
pasaulinio karo, i$ Vokietijos atimtame
Klaipedos kraste buvo jvykdyta ginkluoto
sukilimo inscenizacija. Tuometis

Lietuvos ministras pirmininkas Ernestas
Galvanauskas prieme slapta sprendima
su Lietuvos kariuomeneés ir Sauliy pagalba
uzimti Klaipedos krasta. 1922 mety
pabaigoje susiklosciusi geopolitine
situacija signalizavo, kad Lietuvai
nesiruoSiama pripazinti suvereniteto teisiy
kraste, o svarbiausia Klaipédos uoste.
1923 mety vasario 16 dieng, pragjus
menesiui po ,sukilimo® operacijos,

Tauty Sajungos Ambasadoriy konferencija
pripazino Lietuvos suvereniteta
Klaipedoje su autonominéemis sglygomis.
Jos buvo nustatytos 1924 mety geguzes
8 dieng pasirasyta Paryziaus konvencija.
Klaipedos kraste jsitvirtinant politiSkai ir
teisiSkai pradéti organizuoti ir Sauliy buariai.

IS Klaipedos krasto jaunimo draugijas
vienijancios organizacijos ,Santara“
nariy po 1923 mety sausio ,sukilimo*
jvykiy buvo suformuotas Sauliy skyrius,
vadovaujamas Jurgio Bravelaicio. 1923
mety kovo 18 dieng isrinkta XX Klaipedos
rinktinés pirmaoiji valdyba (pirmininkas
Vilius Saulinskas), geguzés 1diena
oficialiai jsteigta XX Klaipedos Sauliy
rinkting, birzelio 7 diena — Klaipedos
Sauliy barys.

Sauliy sajungos veikimas Klaipedos kraste
tarpukariu buvo menkas ir ribotas. Sauliai,
skleisdami lietuviSkumo ideologija,
stengeési veikti kultUriniais metodais —
knygynai, lietuviy kalbos kursai, chorai,
vaidinimai ir sporto klubai — kariniame
rengime susiduriant su motyvuoty vietos
nariy trakumu. Dauguma Klaipedos krasto
Sauliy sudare is ,Kauno Lietuvos® atsikele
valstybés tarnautojai.
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Sauliskos visuomeninés veiklos plétrai
trukde priesiska vietos vokieciy ir

neretai etnokultdrinés lietuvininky
(klaipediskiy) grupes priesiskumas ar bent
nepalankumas. Tokie svetimumo viskam,
kas lietuviska, jausmai ypac sustiprejo

po 1933 mety Adolfo Hitlerio atéjimo

j valdzig Vokietijoje ir revansistines
politikos suaktyvejimo.

LIETUVOS SANTYKIS SU JURA IR
JUROS SAULIAI TARPUKARIU

Tarpukariu pirma karta Lietuvos istorijoje
buvo uzsitikrintas valstybes prigjimas
prie jaros kartu jgaunant galimybe
Vystyti savo jury uosta. Nepaisant

to, kad Klaipedos krasta integruoti j
valstybés gyvenima sekési gana sunkiai,
Klaipedos uosto prisijungimas vertintinas
kaip vienas svarbiausiy geopolitiniy
Lietuvos laimejimy. Kad ir skamba labai
simboliskai, jrinis uostas Lietuvai yra
vartai ] Vakary pasaulj. Galbut tarpukariu
valstybingumo pamatus grjsti rysiais su
Vakarais dar nebuvo savaime suprantama
politiné orientacija, vis delto prekyba

ir ekonomika aiskiai gravitavo j kuo
glaudesnj santykj su Vakarais. Uztruko, kol
buvo imtasi strategines jurines politikos.
Tik kardinaliai pablogégje prekybiniai
santykiai su pagrindine partnere Vokietija
[P0 1933 mety) inspiravo Lietuvos valdzia
imtis aktyvesniy veiksmy plétojant jurine
prekyba per Klaipedos uosta ir kuriant
savo jury laivyna. Visuomengje pradeéta
vis garsiau komunikuoti apie santyk|

su jara ir jos nauda valstybei. Ne veltui
organizuota didzioji Jaros diena, skatintas
buriavimo sportas, remtas jury skauty,

ir panasus visuomeniniai judejimai.
Buriavimo sportas matytas kaip viena i$
priemoniy sujdrinti Saulius ir visa tauta.

Paminéti politiniai ir geopolitiniai
kontekstai mums padeda aiskiau jvertinti
jaros Sauliy veiklos aplinkybes. Ne tik
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Sauliski idejiniai nuostatai, akcentuojantys
,sportinj lavinima® ir ,sveikg kiing", bet ir
valstybés raidos poreikiai skatino jaros
Sauliy atsiradima. 1934 mety liepos

30 dieng Klaipedos Dariaus ir Gireno
Sauliy burio iniciatyva jvykusiame Sauliy
Jarininky® [buriuojantys ir dirbantys
laivuose] susirinkime nutarta jsteigti jaros
Sauliy burj, kurio veikloje ,[...] numatyta
visy pirma kreipti démesio vandens
sportui, laivybai ir laiviniams jary laivyno
pratimams". Sauliy jarinio patyrimo
ugdymui numatyta jsigyti burine

jachta ,tokio tipo, kaip kad, paprastai,
turima karo laivynuose®. Burio veiklai
sudarytas fondas, kuriam lesas turejo
skirti XX Klaipedos krasto Sauliy rinktines
valdyba ir reméjai. | jaros Sauliy bario
vadovybe isrinkti Kristupas Plonaitis,
Vladas Bakdnas ir J. Bindokas. Klaipedos
juros Sauliy barys galiausiai jsteigtas
1934 mety rugpjucio 21 dieng, taciau

del ,priemoniy” (laivy] ir prisijungusiy
buriuotojy stokos savo veiklos neisplete.

Nuo 1935 mety juros Sauliy veiklai pletoti
aplinkybés formavosi palankesnés
siejant tai su Lietuvos Sauliy sajungos
reorganizacija ir sukarinimu, politiskai
motyvuotu atsigrezimu j jara. Jkurtas
Lietuvos karinis jary laivynas su
mokomuoju karo laivu ,Prezidentas
Smetona“ sutelke jarininkus ir
visuomenine j Sauliska veikla.

1935 metais Klaipedoje pradeto leisti
marinistinio zurnalo ,JUra“ puslapiuose
V. BakUnas pristate jaros Sauliy ideja —
Vaiksciodami pajuriu, Sautuva ant
paties pasikabine ir vadindamiesi jaros
Sauliais — dar nebusime jaros Sauliais.
Noredami tokiais buti, jarg turime ir
pazinti, © ja geriausiai pazinti tai bdti
joje. [..] persiorganizavus Sauliy sajungai
bei pamazu tarpstant jariniam sajadziui,
ir masy Sauliai daugiau persisunks
juriskomis idéjomis ir netolimoje ateityje
pradeés siekti jas praktiSkai jgyvendinti®. »
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Iki 1935 mety vasaros juros Sauliy bariui
vadovavo busimasis prekybinio laivyno
kapitonas Juozas Kaminskas, veliau — karo
laivo ,Prezidentas Smetona* artilerijos
karininkas Povilas Julius Labanauskas. Jis
organizavo 1936 mety pradzioje vykusius
jarininkystes ir jary karo dalyky kursus
jaros Sauliams ir jary skautams. 1936 mety
vasario 13 diena jvyko iskilmingas kursu,

j kuriuos susirinko per 60 juros skauty

ir Sauliy, atidarymas. XX Sauliy rinktines
vadas Klaipedos krasto komendantas
pulkininkas Raimundas Liormanas patikino,
kad Sauliy sajungos vadovybé dave
sutikima pirkti jaros Sauliy praktikai laivg —
burine jachta. Kursy vedeéjas leitenantas
P Labanauskas pristaté kursy programa —
karo ir bendraoji jurininkyste, navigacija,
buriavimas ir vandens sportas. Praktika
numatyta ant jary skauty jachty, uosto
tarnybiniy valciy ir laivy, prekybiniy laivy
bei krante. Kursai rengti vieng karta

per savaite.

Pavasarj vyko praktineé pamokos
karinemis valtimis* ant vandens ir

karo laive. Padidéjus lankytojy skaiciui
persikelta j Vytauto DidZiojo gimnazijos
fizikos auditorijg, kur paskaitos vyko dukart
per savaite. Jaros Sauliy burio tarybai,

be vadovo P. Labanausko, priklause

V. Bakinas, Babiliguskas, H. Galvanauskas
ir E. Liaupsinas. 1936 mety pavasarj juros
Sauliy praktiniams pratimams vadovavo
karo laivo virSila Petras Balkys. IS viso
pravesta 64 teorinés paskaitos ir praktiniai
mokymai. Neturint savo laivo jaros

burio Sauliai buvo siunc¢iami praktikuotis
mazesnese jury skauty jachtose ir |
Lietuvos buriuotojy sajungos buriavimo
mokyklg Smiltyngje.

Buriavimo sportas tarp Sauliy buvo
nesvetimas ir toliau nuo jaros. 1933 metais
Zarasy Sauliy bdrio nariai pasistaté burinj
laivelj ,Birute". Prie buriavimo sporto
prisidéjo Siauliy ir Alytaus $auliy bariai ir
klubai. Organizuotos buriniy laivy regatos
Zaraso, Rekyvos ir Daugy ezeruose.
Ziema entuziastai konstruodavo burines
ledroges. 1940 mety pradzioje Lietuvos
Sauliy sajungai turejo buti perduota ir
Klaipédos pastininky sajungos 1939 mety

pradzioje jsigyta ,Hai" tipo jachta ,Nemira“.

JACHTA ,,SAULYS*

1936 mety rudenj R. Liormano rapesciu,
pritarus Krasto apsaugos ministerijai,

i$ Latvijos gelezinkeliy vyr. gydytojo,
patyrusio jurininko dr. Grinupio buvo
jsigyta sportiné burine jachta ,Laimdota
[II*. Jai suteiktas naujas pavadinimas —
,Saulys®. Didziausios jachtos tarpukario
Lietuvoje duomenys: ilgis — 17 metry,
stiebo aukstis — 23 metrai, grimzle —

2,34 metro, buriy plotas — 130 kvadratiniy

metry, korpuso medziaga — raudonmedis,

B
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3. Juros Sauliy birio jkuréjas ir
pirmasis vadovas jury kapitonas
Juozas Kaminskas.

Lietuvos jury muziejus

4. Juros Sauliai praktiniuose
plaukiojimuose Baltijos juroje,
1939-1940 m.

Lietuvos centrinis valstybés

archyvas

5. Jachta ,Saulys" ir mokomasis
karo laivas ,Prezidentas Smetona"
Sventojoje, 1939-1940 m.

Lietuvos jiry muziejus

1

J m\\*
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igula sudarée 12-14 zmoniy. Kai kurie
techniniai privalumai: motoras, elektros
apévietimas, radijo aparatas. ,Saulys"

i Klaipéda i$ Rygos parplukdytas

1937 mety geguzes 13-17 diena (plauke

P Labanauskas, H. Galvanauskas, P. Balkys,
E. Saltis). Jachta pakrikstyta oficialioje
ceremonijoje birzelio 6 dieng Klaipedos
jachty klube kartu paminint 1937 mety
buriavimo sezono pradzia. KrikStatéviai —
uosto direkcijos pirmininkas Balys Slizys

ir Klaipedos krasto gubernatorius Jurgis
Kubilius su zmonomis. Sezono atidarymo
plaukime j Juodkrante jachta ,Saulys"
pasizymejo kaip greiciausia, aplenkdama
kitas 12 jachty. Nuo liepos vadovavima
laivui i$ P. Labanausko, iSvykusio testi jary
karybos moksly j Prancuzijg, pereme
jury leitenantas Stasys Kuizinas, veliau —
H. Galvanauskas.

Su laivu plaukiota regatose KurSiy mariose
ir juroje, praktiniuose iSplaukimuose. 1938
mety pavasarj R. Liormano pastangomis
Klaipédoje jsteigtas Sauliy vandens sporto
klubas ,Bangutys®. Jo komandoru ir jachtos
,Saulys* vadu paskirtas Kristupas Plonaitis.
Jachta ,Saulys" sezono pradzioje $auliai
atliko jary kelione j Danciga. Tarptautingje
regatoje, kuri vyko birzelio 18—20 dienomis
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Klaipédoje ir Nidoje, savo grupéje ,Saulys"
laimejo pirmaja vieta. Ty mety vasara

dar buvo surengtos kelios kelionés iki
Palangos ir dalyvauta vietinese regatose.
Netekus Klaipedos krasto 1939 mety kovo
22 diena ,Saulys" j Sventaja atplukdytas

tik 1939 mety birzelio pabaigoje, iSgilinus
uosta. Tg vasara laivas aktyviai naudotas
jary skauty ir Sauliy buriavimo kursy
praktiniams iSplaukimams — atliktos dvi
tolimesneés jury kelionés iki Liepojos ir
Gotlando salos. Jachta ,Saulys” lydéjo
Jaros savaités regatos Sventoji—Palanga,
vykusios rugpjtcio 15 diena, dalyviy
jachtas. Prie Sauliy buriuotojy veiklos

1939 ir 1940 metais Sventosios uoste
prisidejo karo laivo ,Prezidentas Smetona®
vadovybe ir jgula. 1940 mety birzelj jachta
,Saulys* atiteko sovietams.

1939 mety pavasarj XX Klaipedos Sauliy
rinktiné buvo likviduota, jos turtas
perduotas sgjungai, o i$ krasto pasitrauke
lietuviai papildée kity rinktiniy gretas.
,Klaipedos rinktiné buvo brangiausias
perlas Sauliy sajungos vainike, —

1939 metais rase istorikas Jonas Matusas. —
Ji lietuviskai kultdrai duodavo pajurinj
atspalvj.“ 1940 mety liepos 11 dieng sovietai
likvidavo ir Lietuvos Sauliy sgjunga.
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JUROS SAULIAI SIANDIEN

Siuo metu Lietuvos $auliy sajunga sudaro
desimt rinktiniy. Vakariniame Lietuvos
pakrastyje susiformavo Vakary [jaros)
Sauliy 3-ioji rinkting, apimanti Palangos,
Kretingos, Klaipédos, Neringos, Silutés ir
Taurages apylinkiy savivaldybes. Kuriant
tokj darinj istoriSkai bandyta kurti rinktine
panasiose ribose, kokiose tarpukariu veike
XX Klaipedos krasto Sauliy rinktine.

Rinktinés pavadinime atsiradusi juros
Sauliy savoka lyg ir zymeéty jarines
ambicijas, deja, Siuo metu tai daugiau
geografineé nuoroda. Norétysi palinketi,
kad Vakary (jlros) Sauliy 3-iosios rinktines
Sauliai atrasty ir jarine veikla, galety remti
ne tik Lietuvos kariuomenes sausumos,
bet ir karines jary pajegas. Fiziniam
pasirengimui, komandinems treniruotems
ir valstybes saugumui veikimas juroje
Siandien yra ne maziau svarbus nei buvo
tarpukariu. ,..vadindamiesi juros Sauliais —
dar nebusime juros Sauliais. Noredami
tokiais buati, jara turime ir pazinti, o ja
geriausiai pazinti tai bati joje”. x



| ISTORINIAI IVYKIAI IR ATMINTINOS DATOS

LIEPA

Liepos 2—-3 d. — 1933 metais jvyko
pirmasis Sauliy motery visuotinis
suvaziavimas, kurio metu buvo isrinktas
Centrinis komitetas (pirmininke — Marija

Zmuidzinaviciene, nuo 1935 mety — vade).

Garbés pirmininke iSrinkta
Emilija Putvinskiene.

Liepos 2 d. — 1997 metais Lietuvos
Respublikos Seimas prieme ,Lietuvos
Respublikos Sauliy sajungos jstatyma".

Liepos 4 d. — 1610 metais Lenkijos—
Lietuvos jungtiné kariuomeneé ties Klusinu
(Rusija) sumuse Maskvos kariuomene.

Liepos 5 d. — 1958 metais Cikagoje jvyko
pirmasis LSS Tremtyje padaliniy atstovy
visuotinis suvaziavimas. Pirmuoju LSST
Centro valdybos pirmininku isrinktas
Aleksandras Mantautas.

Liepos 6 d. — VALSTYBES
(LIETUVOS KARALIAUS MINDAUGO
KARUNAVIMO) DIENA.

Liepos 7 d. — 1921 metais Lietuvos

Steigiamasis Seimas priemé pirmajj
Sauliy sajungos jstatyma.

Liepos 11 d. — 1940 metais einantis
Respublikos prezidento pareigas,
Maskvos statytinis Justas Paleckis pasirase
jsakyma dél Sauliy sajungos likvidavimo.

Liepos 13 d. — 1261 metais zemaiciy
kariuomené prie Durbés ezero (Latvija)
sutriuskino jungtine Kryziuociy ir Livonijos
ordiny kariuomene.

Liepos 15 d. — 1410 metais ZALGIRIO
MUSIO DIENA.

Liepos 15 d. — 1990 metais atgaivinta
JTrimito” leidyba. Pirmasis redaktorius —
Gediminas Jankus.

Liepos 17 d. — 1933 metais Ryty Prusijoje,

prie Soldino (dabar — Lenkijos Respublika),

perskride Atlantg, zuvo legendiniai lakanai
Steponas Darius ir Stasys Girenas.

Liepos 17 d. — 1920 metais Kauno 1-ajame
(véliau — V. Putvio) bdryje buvo jsteigtas
pirmasis sporto skyrius, kuriame buvo
futbolo, krepsinio ir tautiniy zaidimy
sekcijos. Saulés moterys prie skyriaus
sudare krepsinio ir lengvosios atletikos
sekcijas.

Liepos 24 d. — 1921 metais jsteigta
Kedainiy Sauliy rinktiné. Pirmasis vadas —
kpt. Jonas Baltokas.

Liepos 27 d. — 1320 metais zemaiciai ties
Medininkais [dabar — Varniai] sutriuskino
Kryziuociy ordino kariuomene.

Liepos 28 d. — 1892 metais gimé
legendine Lietuvos zvalge, aktyvi Saule,
Vytauto Didziojo, Vycio Kryziaus, DLK
Gedimino ir Sauliy Zvaigzdés ordiny
kavaliere Marcele Kubilidte. Mire 1963
mety birzelio 13 diena Vilniuje.

Liepos 29 d. — 1944 metais kovai su
Raudonaja armija buvo jkurta Tévynes
Apsaugos Rinktineé (TAR].

Liepos 31d. — 1991 metais sovietiniai

omonininkai Medininky pasienio poste
nuzudé 7 policininkus ir muitininkus.
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PARODA BUS EKSPONUOJAMA IKI GRUODZIO 17 DIENOS.

ZIRGAS — DAUSY

PALYDOVAS

Nuo liepos 5 dienos Vytauto Didziojo karo muziejus kviecia

susipazinti su Zirgy laidojimo Lietuvoje paprociais naujausioje

muziejaus parodoje ,,Zirgas — dausy palydovas“.

Parodoje ,Zirgas — dausy palydovas® pristatoma
Pakalniskio kapinyno archeologiniy tyrimy
dokumenting, kartografine, ikonografiné medziaga,
0 jg papildo autentiski eksponatai iS Vytauto
Didziojo karo muziejaus archeologijos rinkinio: rasti
Zirgy aprangos elementai, tarp jy zaslai, balnakilpes,
tekstiles juostos, taip pat zirgo karciai ir net kaulai.

PARODOS RENGEJALI:

Kristina Petrauske,
Asta Vasiliauskaiteé,
Gerarda Druckuviené.
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